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কফলরলই, কেরলরিরয়রা মিমেত হরব তা মকন্তু না। অমধকাংি কেরিই হরব না। 

কারন কিখাটা একজন োি/োিীরকই কররত হয়। আর বতত িান মিোয়, তা সমূ্পনত 

অবরহমলত।  

 

অরনরকই মপ্রন্ট এমিিন চাইরেন। আমি ও িাবমলিাসত খুুঁজমে। আমি কলখক বা মিেক নই। 

তাই আিার মিোিান এবং বই, সব সিয় সবার জনয মি।  
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"জীবন ও জীববকা" পবব: ০১ 

 

সন্তান ককান বিমে পড়াম ানা করমব? তার ভববষ্যৎ বক? 

 

বিপ্লি পাল, ২৪ম  কিব্রুোরী, 

[জীিন এিং জীবিকা বসবরমজর কলখাগুমলা আিার ক োর করব । কযমহতু, িতব োন কলখাগুবলর পাঠক 

পুরাতন পিবগুমলা খুাঁজম ন, এগুবল আিার টাইে লাইমন ক োর করলাে। আোেী পিবগুমলা কপমত- 

কপ্রািাইল িমলা বক্লক করুন।] 

(১) 

আবে কিসিুক ইনিমে, এই প্রশ্নটাই সি কেমক কি ী পাই, অি যই িািা-োমির কা  কেমক। ভারত িা 

িাংলামিম  িািা-ো, ক মলমেমেমির ভবিষ্যত বনমে অমনক কি ী বচ্বন্তত। আমেবরকামত এই ধ্রমনর 

সন্তানচ্াপ অমনক কে। 

এখন কেৌবলক প্রশ্ন হমচ্ছ- আপবন যখন বজমেস করম ন আপনার ক মল িা কেমে বক বনমে পড়াম ানা 

করমল ভাল হে, তখন আপবন আসমল বক জানমত চ্াইম ন? 

•  বক বনমে পড়াম ানা করমল আপনার সন্তান অমনক কি ী করাজোর করমি? 

•  ককান বিষ্ে বনমে পড়মল আপনার সন্তামনর চ্াকবরর বনরাপত্তা, জীিমনর বনরাপত্তা সি কেমক 

কি ী? 

•  ককান বিষ্ে বনমে পড়মল আপনার সন্তামনর প্রবতপবত্ত হমি? কস একটা উত্তরাবধ্কার ক মড় কযমত 

পারমি? 

আবে যদু্দর িুবি, অবধ্কাং  অবভভািকই প্রেে এিং বেতীে টিই চ্াইম ন। তৃতীে টি চ্াইম ন ককামনা 

ককামনা কক্ষমি। 

দুুঃমখর িযাপার, ককামনা অবভভািকই কিাধ্ হে জানমতও চ্ান না, ককান্ ধ্রমনর কযামরয়ার বনিবাচ্ন করমল 

তার সন্তান েমনপ্রামি সুখী হমি, জীিমন পূনবতা পামি।  

(২) 
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এই প্রেে এিং বেতীে প্রমশ্নর উত্তর কিওোর আমে, ক মলমেমে োনুষ্ করার িযাপামর আোর বনজস্ব 

িিিযটা িলা জরুরী। সিল োনুষ্ কক, তার িযাখযা বিবভন্ন জমনর কাম  বিবভন্ন রকে। আই.আই.টি 

খড়্গপুমর আোর অমনক িনু্ধই তিিাবহক জীিমন বিমভাসব োেলা ইতযাবিমত এত বিধ্বস্ত হমে আম  কয 

তামির কেমক অমনক বনম্নমেধ্ার অবতসাধ্ারন ক মলমেমেরা হেত গ্রামে প্রাইোরী িুমলর ব ক্ষকতা িা 

সাধ্ারন চ্াকবর কমর অমনক ভাল আম । 

আমেবরকামত আোর একিা এক সহকেী- এখানকার কসরা বিশ্ববিিযালে এে.আই.টির গ্রাজুমেট ব ল। 

কলাকটি যোযত কেধ্ািী। মকন্তু কস বক ুমতই কামজ েন বিমত পারত না। তার চ্তুেব বিমে চ্লম -এর আমের 

সি বিমভামসবর িমল জীিমনর সি সঞ্চে হাবরমেম । এিার ক মলমেমের অবভভািকত্ব -ইতযাবি বনমে প্রাে 

সি প্রািন স্ত্রীমির সামে এত িামেলা, কলাকটামক আবে বক ুমতই উৎপেোেী করমত পাবর বন। এগুমলা 

িযবতক্রে ঘটনা না। আই.আই.টিমত প্রচু্র আত্মঘাতী ঘটনা বনমজ কিমখব , এখমনা হমচ্ছ। 

উমেখয- জীিমন কলখাপড়া, ভাল বিশ্ববিিযালে ইতযাবির কেমকও কি ী জরুরী- সঠিক বসিান্ত কনওয়ার 

ক্ষেতা। সঠিক বিচ্ার ক্ষেতা। শুধু্ পড়াম ানার বিষ্ে বনমে িমস োকমল হমি না। সামে সামে ি বন, 

েমনাবিোন, ইবতহাস, অেবনীবত, রাজনীবত-সি বক ুরই ভাল িক্ষতা িরকার। োনবসক এিং  ারীবরক ভামি 

সুস্থ্ োকা- এর জনয  রীরচ্চ্ব া, েমনর চ্চ্ব া, ঘুে ইতযাবির িরকার। 

আজমকর ক মলমেমের হামত স্মাটব মিান, অিব ার করমল বপজ্জা- আর ঘর কেমক কিমড়ামলই দূষ্ন। 

স্মাটব মিামন চ্যাট কমর, কেে কখমল ঘুমের িামরাটা কিমজ কেম  প্রাে সিার। িাস্টব িুমির কিৌলমত খািারও 

অস্বাস্থ্যকর। িমল অবধ্কাং   াি ািীই বিষ্ণ্ণতাে ভুেম । চূ্ড়ান্ত ঘটনাে জজব বরত হমে আত্মঘাতী হমচ্ছ। 

এগুমলা হত না যবি িািা-োমেরা ক মলমেমেমির  রীর চ্চ্ব া অেবাৎ কখলাধু্লা িা েমনর চ্চ্ব া-মযেন সঙ্গীত, 

ব ল্পকলা, সাবহতয- এগুমলাও েমনামযাে বিমে ক খামতন। 

কপ্লমটার ব ক্ষাচ্ন্তাে এই দুটি বিক খুি আমলাবচ্ত। আবে িুিমত পাবর না, ২৪০০ ি র পমর যখন ভারমত 

একটা ব ক্ষা িযিস্থ্া চ্লম  কসখামন িুমল ককন  রীর এিং েন উমপবক্ষত? কারন কযটুকু িুবি, ভারমতর 

ব ক্ষা কেমক পুবল , আই এ এস কেমক করইল-সিই মিটিি কমলাবনোল িান, িাসিৃবত্তর পরস্পরা। িমল 

এই ব ক্ষাে  রীর এিং েন েঠন করার িিমল কক কবম্পউটার সামেে- কক ককবেবি বনমে পড়মি, তাই 

বনমে িািা-ো রা কি ী বচ্বন্তত! 

আোর কাম   রীর এিং েন ততরী করাটাই আসল। বক বিষ্ে ব খল কসটার গুরুত্ব তারপর। কারন  রীর 

এিং েন হমচ্ছ ব ক্ষার আধ্ার।  রীর আর েন ঠিক না োকমল-ব খমিই িা বক কমর? বিমপ্র মন বেমে 

আত্মহতযা কমর কিলমি কতা। 

(৩) 
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এিার আবস ককান্ বিষ্মে-মকাোে বক পড়মি। ভাল জােোে যবি সুমযাে না পাে!!!!! 

এই কৃবিে িুবিেত্তার যুমে ভবিষ্যতই িা বক? 

এিার বক ু িযিহাবরক বিমক দৃবি আকষ্বন কবর। োমন বক ু সতয বলবখ। 

-আজমক অবধ্কাং  ব বক্ষত েধ্যবিত্ত, আই টি িা সফটওয়যাররর চ্াকবর কমর জীবিকা বনিবাহ করম । এই 

চ্াকবরগুবল আজ কেমক ২০-৩০ ি র আমে িাজামর ব ল না। আপনার ক মলমেমেরা কয চ্াকবর গুবল 

করমি কসগুবল এখমনা জন্মােবন। 

- এই েুহুমতব  জি োমকব মট িুল কমলজ ইউবনভাবসবটির ব ক্ষা সমূ্পনব অপ্রাসবঙ্গক। ব ক্ষকতা আর সরকাবর 

চ্াকবর  াড়া- এগুমলা কামজ আসমি না। গুগুল, কিসিুক, কটসলা-আমেবরকার সি িড়িড় ককাম্পানীগুবল 

িতব োমন বিবগ্রর িিমল বনমজমির সাটিব বিমকট কপ্রাগ্রাে চ্ালু কমরম । বিল োকমল, কসখামন পরীক্ষা বিমে, 

িা ব মখ কয ককউ বিবগ্র না বনমেও চ্াকবর কপমত পামর। ভারমত টিবসএস, ইনবি এরাও একই বিমক যামচ্ছ। 

এটাই ভবিষ্যত। ক খাটাই আসল। সরকাবর চ্াকবর না োকমল, বিবগ্র সমূ্পনব অপ্রমোজনীে হমত চ্মলম । 

ব ক্ষা- স্টন্ডাইজি কটস্ট- ইন্টারবভঊ এই ভামি চ্লমি ভবিষ্যত। 

- িুল কমলজ বিশ্ববিিযালমে কযটুকু চ্াকবরর জনয ক খামনা হে, তা খুি সীবেত। েূলত চ্াকবরমতই বিল 

ব খমত হে। কসইজনয জীিমনর প্রেে ২-৩ কট চ্াকবর ককাোে করমি-তার খুি গুরুত্বপূনব। কসখামন বিল 

ক খা এিং ক খামনার কলাক োকা সি কেমক কি ী জরুরী। 

- চ্াকবরর কক্ষমি, তা যবি সরকাবর িা ব ক্ষমকর চ্াকবর না হে-শুধু্ বিবজে, ককবেবি িা শুধু্ ককাবিং িা 

শুধু্ স্টাটিসবস্টে ব মখ হে না। কারন তামক অনযমির কাজও িুিমত হমি। সুতরাং সিবিা সি সেে নতুন 

বক ু ক খার েমনাভাি রাখমত হমি। বক ু বক ু বজবনস িুল কলমভমল ভাল না ব খমল েু বকল। প্রেেটা 

হমচ্ছ ভাষ্াোন। কবেউবনমক ন বিল। এটি হমচ্ছ বিল অি িযা বিলস। শুধু্ ইংমরবজ গ্রাোর িা  ব্দ 

জানমলই হমি না। সঠিক ভামি বক কমর গুব মে বনমজর িিিয রাখমত পারমি, কসটা আমরা কি ী জরুরী। 

কবেউবনমক ন বিল ভাল না হমল শুধু্ ককামনা বিষ্ে কজমন লাভ কনই। বেতীে হমচ্ছ সংখযাতমের কিবসক 

আর ককাবিং কিবসক। যারা প্রযুবিেত লাইমন োকমি, তামির এই বতনটি বিল কোটােুটি ৭০%। িাকী 

৩০% হমচ্ছ বনমজমির বিষ্ে। 

- আই টি, কবম্পউটার সামেে, ইমলকট্রবনে, বিবজে, ককবেবি, েযাে, স্ট্যাট- কযমকান বিষ্ে ব খমলই 

ভাল চ্াকবর পামি। যবি িাবক বতনমট প্রােবেক বিল োমক। মকন্তু সেসযা হমচ্ছ ককউ ক মখ না। সিাই নম্বর 

পামচ্ছ। বিবগ্র পামচ্ছ। এসি অমযৌবিক। ভারমতর ৯৮% স্নাতক বনমোেমযােয না। 

-মকন ক মখ না-মসই প্রশ্ন ওঠাও জরুরী। কারন কস কতা বনমজ কেমক এটা করম  না। িািা-ো চ্াপ বিমে 

পড়মত পাঠামচ্ছ। কয ব ক্ষক ব বক্ষকা পড়ামচ্ছ, তারাও কসই চ্ামপর সৃবি করম । আোর বনমজর অবভেতা 
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ব ক্ষক এর ও ৯৭%+ অমকমজা। মকন্তু এটা ইউ টিউি, উইবকমপবিো এখন চ্যাট বজবপটির যুে। ইউ টিউমি 

ক খা কযমকান ক্লাম  ক খার কেমক অমনক গুন ভাল। মকন্তু কসই প্রশ্ন- একজন ব খমি ককন? ককাো 

কেমক কসই অনুমপ্ররিা পামি? 

এখামনই িুিমত হমি আপনার সন্তানমক না চ্াপ বিমে, ভাল লােমত ক খান। তার োন,  বি, কবিতা ভাল 

লাগুক। োন,  বি কবিতা এসি ভাল লােমল, তমিই কস বিবজে ককবেবি এলমোবরিমের েমধ্য  বি এিং 

 ন্দ দুই খুাঁমজ পামি। তমি না কস একটা বিষ্েমক ভালিাসমত পারমি। 

-ব খমত ভাল লাো ককন জরুরী? কারনটা আমেই বলমখব । বিল দ্রুত িিলামচ্ছ। নতুন নতুন চ্াকবর 

আসম । পুরাতন চ্াকবরর িাজার ক াট হমচ্ছ। প্রবতবিন নতুন নতুন ক খার কন া না োকমল, ভবিষ্যমতর 

িাজামর কস টিকমত পারমি না। 

৪)  ভবিষ্যত বক? 

সরকাবর চ্াকবর, িুমলর চ্াকবর এসি োকমি িমল আোর েমন হে না। কারন েিতমে এখন জনেনমক 

সরাসবর ঘুাঁ  বিমে কভাট টানার কাল। সুতরাং িামজট যামি ইউ বি আই িা ইউবনভাসবাল কিবসক ইনকামের 

বিমক। িমল সরকাবর কামজ স্বেংবক্রেতা আসম - আমরা কি ী আসমি। এমত সরকামরর িক্ষতা িাড়মি, 

িামজট কেমি। সরকার জনেমনর একাউমন্ট আমরা কিব  টাকা বিমত পারমি। িমল সরকাবর চ্াকবরর 

সুমযাে কেমতই োকমি। 

আর কিসরকাবর চ্াকবরর কক্ষমিও ক্রোেত কে কলাক লােমি। কারন অমটামে ন এ আই। মকন্তু নতুন 

নতুন কিসরকাবর কক্ষি খুলমতই োকমি। কযেন আজ কেমক ২০ ি র আমেও  রীরচ্চ্ব া িা বজে ইেট্রাকটর 

কয একটা কপ া হমত পামর কসটাই ককউ ভামি বন। মকন্তু এখন কিখুন পাড়াে পাড়াে বজমের িরকার। 

েমনাবিিমির কাজও দ্রুত িাড়ম । িবলত েমিষ্নার কক্ষি আমরা অমনক িাড়মি। যারা োনুমষ্র স্বাস্থ্য বনমে 

পরাে ব িান কমর, শুধু্ িািার না- েমনাবিি, িামেটিব োন, বজে ইেট্রাকটর এসমির চ্াবহতা হু হু কমর 

িাড়মি। উমিযািামির চ্াবহিাও িাড়মি। কারন তা না হমল, নতুন িযিসা ততরী হমি না। নতুন বিমে, নতুন 

চ্াকবর ততরী হমি না। ভবিষ্যমত িযিসার বিলটাও কিবসক বিল বহসামিই ধ্রমত হমি। জীিন আসমলই খুি 

জটিল। শুধু্ চ্াকবর কমর, টাকা উপাজব ন কমর জীিন ততরী হে না। কবিতা োন কপ্রে ভ্রুেন এসি িাি বিমে 

শুধু্ টাকা উপাজব ন হমচ্ছ কলুর িলিবেবর। 
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"জীবন ও জীববকা" পবব:  0২ 

 

ভাল বিগ্রী, ভাল ইউবনভাবসবটি বক জীবমন বনরাপত্তা বিমত পামর? 

 

[জীিন এিং জীবিকা বসবরমজর কলখাগুমলা আিার ক োর করব । কযমহতু, িতব োন কলখাগুবলর পাঠক 

পুরাতন পিবগুমলা খুাঁজম ন, এগুবল আিার টাইে লাইমন ক োর করলাে। আোেী পিবগুমলা কপমত- 

কপ্রািাইল িমলা বক্লক করুন।] 

 (১) িযা ববগ কল-অফ:  

েত বতনোমস আমেবরকার সিবিৃহৎ আই টি ককাম্পানীগুবলমত কল-অি, অেবাৎ  াাঁ টাই এর স্টযাটিসবস্টে- 

• অযাোজন ১৮,০০০ 

• গুগুল ১২,০০০ 

• োইমক্রাসিট ১০,০০০ 

• কিসিুক ১১,০০০ 

• আই বি এে ৩৯০০ 

• কসলসমিাসব ৮০০০ 

• িুবকং িট কে ৪১০০ 

• টুইটার ৩৭০০ 

• কারভানা ৪০০০ 

• বসসমকা ৩৭০০ 

# ১ এটা টিপস অি আইসিােব-বহেশ মলর চূ্ড়া। এই ি র এই কিব্রুোরী পযবন্ত শুধু্ আমেবরকামত আই 

টিমত কল-অমির সংখযা প্রাে ১০৪ হাজার। বিমসম্বর ক ষ্ হওো পযবন্ত এই সংখযা িাাঁ ড়ামি ৬ লামখর 

কা াকাব । 

কেটা, গুগুল, অযাোজন প্রেে িিা কল-অি সমূ্পনব কমরম । বেতীে িিা, োচ্ব  োমসই আসম । কেটা এিং 

অযাোজন তা কঘাষ্না কমরও বিমেম । 
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• পমেন্ট টু কনাট-১:  অযাোজন, গুগুমল যারা চ্াকবর করমত কেম , তারা সিাই ভাল ইউবনভাবসবটির 

ভাল টপ  াি ািী। এই কয েত বতনোমস প্রাে বতন লাখ  াাঁ টাই হমেম  এসি েযান্ড ককাম্পানী 

কেমক, তামির প্রাে সিাই ভাল বিশ্ববিিযালমের ভাল  াি- ািী। 

• পমেন্ট টু কনাট-২: কোমটও এমির পারিেবাে ভাল ব ল না িা ভাল কাজ করমত পারব ল না িমল 

 াাঁ টাই হমেম  তা না। এরা সিাই িাজামরর পবরবস্থ্বতর ব কার। 

# ২ প্রশ্ন হমচ্ছ কল-অি হমচ্ছ আমেবরকামত, মকন্তু ভারমত আই টিমত সিয পা  করা  াি ািীরা এটা 

বনমে বচ্বন্তত হমি ককন? ভারমতর আই টি োমকব মটর ৮০% আমেবরকা বনভব র। আমেবরকামত আই টি 

িামজট কেমল, ভারমতর আই টি জমি চ্াপ আসমিই। এ াড়া ভারমতর ইউবনকনব স্টাটব াপগুবলমত েত 

ি র কল-অমির সংখযা ২ লাখ  াবড়মেম । 

এি র যারা কিােব ইোর বিমটমক আম , তামির সােমন খুি কঠিন সেে। তামির বতনমট িুমলট কিাজ 

করমত হমি চ্াকবর কপমত কেমল।  

• এক, আমেবরকামত আই টি িাজামর েন্দার কারমন, ভারমতর আই টি ককাম্পানীগুবল কে ার 

হাোবরং বেজ কমর বিমেম । কারন তামির কিমঞ্চর % এখন কিমড়ই চ্মলম ।  

• দুই, আমের ি র যারা অিার কলটার কপমেব ল, তামির অমনকমকই এখমনা জমেবনং পাে বন। 

বক ু বক ু ককাম্পানী তামির বিবরমে বিমেম , কযমহতু তারা প্রবভ নাল বপবরেমি ব ল। অেবাৎ 

আমের িযামচ্র ক মলমেমেরাই এখন রাস্তাে। তামির সামে কে ারমির প্রবতমযাবেতাে কযমত 

হমি।  

• বতন, চ্যাট বজবপটি। চ্যাট বজবপটির জনয সি ককাম্পানীই জামন তামির িবির সংখযা কে লােমি। 

এই পবরবস্থ্বতমত ককউ নতুন হাোবরং করমি না। সিাই এখন কিবখ হাোবরং স্থ্বেত করমখম । দুবিন 

িামি হাোবরং কতা দূমরর কো িযাপক  াাঁ টাই ভারমতও শুরু হমি। আসমলই শুরু হমে কেম । 

ভারমত এগুমলা হমচ্ছ কচ্ারামোপ্তা ভামি। কযেন িলস করজুমে এসমির আব লাে (মরিা- 

এমেঞ্চার ইতযাবি) । 

 

(২) সুতরাাং ববষ্য়টা হল এই কে, ভাল ইউবনভাবসবটির ভাল বিবগ্র (কবিউটার সাময়ন্স) বনরাপত্তা 

বিমত পামর না 

বকন্তু তাহমল বনরাপত্তা ককাোে? 
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ধ্রুন আই টি োমকব মটর প্রাে ৬০%  াাঁ টাই হমি আোেী ৪ ি মর। িাকী ৪০% টিমক যামি এিং তামির 

োইমন আমরা অমনক িাড়মি। এই টিমক োকা ৪০% কারা? িা  াাঁ টাই ৯০% ও হমত পামর চ্যাট বজবপটি 

টাইমপর ইমনামভ মনর জনয। মকন্তু এই িাকী ১০% সারভাইভার কারা? 

কিখুন োমকব মট আপিাউন োকমিই। োমকব ট কখমনা ভাল, কখমনা খারাপ হমি। বক ু জি অিলুপ্ত হমি। 

আমরা নতুন জি ততরী হমি। এটাই বনেে। মকন্তু িাস্তি হমচ্ছ, এত  াাঁ টাই এর পরও োমকব মট ভাল 

সিটওেযার ইবিবনোমরর প্রচ্ন্ড অভাি। তামির চ্াবহিা এত  াাঁ টাই এর েমধ্যও বিপুল। িাই িযা ওমে কযসি 

ককাম্পানীগুমলা  াাঁ টাই করম , তারা হাোর ও করম ! কিবসকযাবল েধ্যে কেধ্া ক াঁ মট আমরা উচ্চমেধ্া 

ক াঁ মক কতালার কচ্িা করম । সুতরাং প্রশ্ন হমচ্ছ, ভারমতর কনমটেমট ভাল সিটওেযার, ভাল ককািার 

হমত কেমল বক ভাল ইউবনভাবসবটি িা ভাল বিবগ্র লােমি? 

একিে না। এখন সি িড় ককাম্পানীই [অযাোজন, গুগুল, োইমক্রাসিট কটসলা] কঘাষ্না কমর বিমেম , 

তামির বিবগ্রধ্ারী িরকার কনই। শুধু্ তামির বনধ্বাবরত ককাবিং কটস্ট পা  করমত হমি। ধ্রুন ককউ প্রাইমভট 

কমলমজও আই টি িা কমু্পউটার সামেমে বিমটক করল না! তার বক সিটওেযার ইবিবনোর বহসামি ককান 

ভবিষ্যত কনই? 

২০০% আম । ইনিযাক্ট কমলমজ যা ইবিবনোবরং ক খামনা হে, তা িালতু। ককউ যবি সবতযকামরর 

সিটওেযার ইবিবনোর হমত চ্াে, তার িরকার একটি ককাম্পানী- কযখামন কাজ ক খার কিাপ আম । এখন 

পাড়াে পাড়াে কোিাইল অযাি ককাম্পাবন, কসখামন ঢুমক ব খমলই কিটার হমি। িরকার একজন ভাল 

কেন্ট্রর িা গুরুর। বিবগ্র একটা নযাপবকন কপপার। কসটা কযমকান ওমপন বিশ্ববিিযালে কেমক কমর বনমলই 

হল। ইউটিউি, ইউমিবেমত ক খা অমনক অমনক কি ী ভাল। ব মখ কাজ করার একটা কিাপ িরকার। 

হাোর কসমকন্ডারী পা  কমর, কসটা পাড়ার কোিাইল ককাম্পানীমত শুরু করাই ভাল। তারপর আমস্ত আমস্ত 

আমরকটু িড়, আমরা িড় এইভামি ককাম্পানী কচ্ঞ্চ কমর ব খমত হমি। সামে সামে কযসি প্লযাটিমেব 

ককাবিং ক খামনা হে [সিই প্রাে বিনাপেসাে, কযেন গুগুল জযাে, োইমক্রাসিমটর ককাবিং ক ি] 

কসখামন অন লাইমন ব খমত হমি। এইভামি চ্লমল, যখন তার সেিেসীরা একটা বিমটক বিবগ্রর কপপার 

বনমে রাস্তাে ঘুমর কিড়ামি, তখন কস পমকমট চ্ারমট চ্াকবর বনমে ঘুরমি! 

পবিেিমঙ্গ [িা ভারমতও] সরকাবর িা কিসরকাবর কমলজ গুমলামত একজন ককাবিং ব ক্ষকও কনই, যা 

গুগুল জযাে কলমভমলর ৫০% প্রশ্ন বক্লোর করমত পারমি িা  াি ািীমির কহল্প করমত পারমি। ভারমতর 

কযসি  ািরা গুগুল জযামে ভাল পারিেব করম , বনমজমির উৎসামহ, বনমজমির কচ্িাে করম । তামির 

প্রািমখালা সযালুউট।  

অেবাৎ বিল ক খাটাই আসল, িাবক সিবক ুই িতব োমন নকল। আবে কবিন আমে একটা পিকাস্ট 

কমরব লাে- ককন বিমটক পা  করার পর, একজন সতীেব, অনযজমনর কেমক পাাঁ চ্ ি র িামি পাাঁ চ্গুন 
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ইনকাে করমি। কয ক মলটি অনয সতীেবর কেমক পাাঁ চ্গুন ইনকাে করমি কস বক ক্লামসর িাস্টব  িে? কোমটও 

না। কয কযামরয়াকর বিল ক খামক, ককাম্পানীর োন্ড ইতযাবির কেমক কি ী গুরুত্ব কিমি, কসই বজতমি এই 

টিমক োকার কখলাে। 
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"জীবন ও জীববকা" পবব: ০৩ 

 

কৃবিে বুবিেত্তার েুমগ বক ভামব ততরী হমত হমব ক াটমবলা কেমক? 

 

[জীিন এিং জীবিকা বসবরমজর কলখাগুমলা আিার ক োর করব -মযমহতু, িতব োন কলখাগুবলর পাঠক 

পুরাতন পিবগুমলা খুাঁজম ন, এগুবল আিার টাইে লাইমন ক োর করলাে। আোেী পিবগুমলা কপমত- 

কপ্রািাইল িমলা বক্লক করুন।] 

বিপ্লি পাল, পেলা োচ্ব , ২০২৩ 

এটা োধ্যবেক, বসবিএসবসর সেে। আবে কি  অিাক হই, এখমনা এমির বসমলিামস কসসি প্রশ্ন আমস, যা 

গুগুল করমল এক কসমকমন্ডই পাওো যাে। চ্যাট বজবপটি আমরা এক কাঠি ওপমর- এখন প্রশ্ন করমল, 

কোটােুটি ককাোবলটি উত্তরও বিমে কিমি। 

২০০১ সামলর প্রিল ঠান্ডার েমধ্য যখন আমেবরকামত এমসব লাে, তখন কি টামক ঘুমর কিখার একোি 

উপাে ব ল কপপামরর ওপর আাঁকা েযাপ। ২০০৪ সামল কেবসূমি কযাবলমিাবনবোমত এক এক োমসই ঘুরতাে 

প্রাে আট ি  হাজার োইল। গ্রাে কেমক গ্রামে, পাহার কেমক হ্রমি। কযাবলমিাবনবোর কোটা রাজযটাই 

পৃবেিীর িুমক স্বেব। হামত েযাপ, োধ্যবেমকর ভূমোল নমলজ কামজ আসত। তারপর এমস কেল বজবপএস- 

োবেবন। কসই িমল বিমত লােল, রাস্তা, অবল েবল। এখান কেমক ওখামন! িযাস েত ১৬ ি মর েযাপ বরবিং 

একিে হাবরমে কেম । এখন ইচ্ছা কমরই অমনক সেে বজবপএস চ্ালাই না। আোর কটসলার সােমন এক 

ঢাউস েযাপ কিখা যাে। বনমজই েযাপ কিমখ রাস্তা রাউট কবর। এইটুকু োমি োমি না করমল, েযাপ বরবিং 

করার কেমনর কয ক্ষেতা ব ল, তা সমূ্পনব নি হমে যামি। 

আমরকটা েজার ঘটনা িবল। কলকাতাে আোর কয ড্রাইভার-মস একিার ককান রাস্তাে কেমল, সমূ্পনব েমন 

রামখ। োমন  বির েতন রাস্তাঘাট েমন রাখত। েত দুই ি র কিখব  কসও স্মাটব মিামন কনবভমে মনর স্বাি 

কপমে কেম । এখন আর েমন রাখার কচ্িা কমর না। এখন কসও স্মাটব মিামনর বনমিব   বনভব র! 

কযালকুমলটর আর কেিব মটর বিমন ককউ আর কযাে বিমোে গুন ভাে েমন েমন কমর না। িমল 

অবধ্কাং  োনুমষ্র েমধ্য সংখযানুভূবতই হাবরমে কেম । আবে এখমনা বক ু বক ু কযাে বিমোে গুন ভাে, 

েমন েমন করার কচ্িা কবর। নইমল কসে অি নাম্বার (সংখযানুভূবত) সমূ্পনব হাবরমে যামি, যা একজন 

ইবিবনোর- এর পমক্ষ খারাপ। 
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চ্যাট বজবপটি আসার সামে সামে, এটাই আোর প্রেমে েমন এল। এিার  াি ািীরা কলখামলবখর অমভযস 

ক মড় কিমি। যবিও চ্যাট বজবপটির কলখার হাত োরাত্মক বক ু বক্রমেটিভ না- মকন্তু কাযবকর। মকন্তু  াি ািীরা 

যবি কলখামলবখ ক মড় কিে, বচ্ন্তা করাটাই ক মড় কিমি। কলখা কতা আোমির বচ্ন্তারই প্রবতবিম্ব। কেব মনর 

ওপর বনভব র হমত হমত এই কয কসে অি বিমরক ন (বিক োন), কসে অি নাম্বার (সংখযানুভূবত), কিবসক 

বচ্ন্তামক ট্রােমলট করার ক্ষেতা হাবরমে যামচ্ছ। এর িল হমি োরাত্মক। 

আপবন িলমিন ককন? অমটামে ন যা কমর বিমচ্ছ-যা োনুমষ্ কমর বক হমি? 

এিমসাবলউটবল ঠিক। মকন্তু অমটামে ন বক করমি- কসটা খাোরই কহাক িা কারখানা- বেবলটাবর িা 

কেবিকযাল - িমল বিমত হমি মকন্তু কসই োনুষ্মকই। আর কসটা করমত কেমল আোমির বচ্ন্তামক আমরা 

উন্নত করমত হমি, কযখামন এই কসে অি বিমরক ন, কসে অি নাম্বার, এিসট্রাক ন, কাল এিং বিোবিক 

ধ্ারনা-একটা উদ্দীপনা সমূ্পনব োোে রাখা, এগুমলা না রাখমল কসই সৃজনিীল বচ্ন্তা, কসই সৃজন ীল 

ককৌ লই িা আসমি ককাো কেমক? 

কহাোট ইজ বক্রমেটিবভটি? সৃজন ীলতা বক? সৃজন ীলতা-তা কামিযই কহাক িা বিোমন, অমে িা 

িুটিমলর োমঠ- তা একটাই বচ্িকল্প োোে কভমস ওঠা। 

কেবস, এেিামপর পা  গুমলা কিমখম ন? ওই পা  গুমলা কয অনযতে সোধ্ান কসগুমলা আপবন আমে 

কেমক ভািমত পামরন? ওরা পামর। কারন ওগুমলা দ্রুত ওমির কেমন কভমস ওমঠ। 

১৯৯৭-৯৮ সাল। তখন বপএইচ্বি করব । আোর বলনাে বসমস্টমে একটা িািার কেে ব ল। কসটার সামে 

কখলতাে এিং হারতাে। এটা কসই সেে যখন কযাস্পারভ িনাে বিপ ব্ল- োনুষ্ িনাে কৃবিে িুবিেত্তা 

ইতযাবি চ্যামলি হত। ২০০৪-৫ সামলর পর আর এসি হে বন। কারন এখন অবত সাধ্ারন কবম্পউটার কেমের 

এমলা করটিং ৩০০০+ হে এিং তা গ্রান্ড োস্টারমির হাবরমে কিমি। আবে হারতাে, শুধু্ ব খমত। েমন 

রাখমিন, বজতমল ককউ ক মখ না। ক মখ হারমল। সািলয ক খাে না, িযেবতা ক খাে। 

এখন প্রশ্ন উঠমি, যবি কৃবিে িুবিেত্তা আোমির সি কক্ষমি হাবরমে কিে, তাহমল, তার সামে যুি কমর, 

প্রবতমযাবেতা কমর বক হমি? দুমটা ভুল হমচ্ছ। কৃবিে িুবিেত্তা শুধু্ কসই কক্ষমিই কাজ করমি- কযখামন 

বিবগ্র অি বেিে কে এিং বসমস্টমে কিটারবেবনজে (বনিবেিাি) কি ী। িািামখলাে কমু্পউটারমক 

হারামনা যাে না, কারন িািা কখলাে কটা সম্ভািয চ্াল হমি এিং তার িল বক হমি, তা আমে কেমক েননা 

করা সম্ভি। মকন্তু ধ্রুন আপবন কিৌ িা কপ্রবেকার সামেও কখলম ন। কসই কখলাে কৃবিে িুবিেত্তামক চ্াল 

বিমত িলুন। িাাঁ হা কিল করমি। কারন আপনার কিৌ িা কপ্রবেকার েুি এিং চ্মেস দুমটাই ভীষ্ন অবনবিত, 

কখন বক করমি তার ঠিক কনই! যুবিপূনব চ্মেস কনমি, তার ককান বনিেতা কনই। একই কো খামট 

কবেউোর োমকব মট। েবহলারা কয বকমভমি বক যুবিমত তামির পাটব নার িা কপ্রািাক্ট বসমলক্ট কমর, তার 

অমনক কক্ষমিই োোেুনু্ড োমক না। একজন কক্রতা ককন বকনমি, কসই যুবিও কয খুি কয কি ী যুবিপূনব- 
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তা না। এখামনই োনুমষ্র কিাপ। কপ্রবেকা, কনবসউোর-এসি বসমস্টমের বিবগ্র অি বেিে এত কি ী, এসি 

কক্ষমি বক ু বক ু কাজ কৃবিে িুবিেত্তা করমত পারমলও, োনুষ্ লােমিই। 

বেতীে িযপারটা হমচ্ছ, কৃবিে িুবিেত্তার সামে বনরন্তর প্রবতমযাবেতাে কেমক, তার কা  কেমক দ্রুত ব খমত 

হমি। িুিমত হমি তার দুিবলতা। এই জমনয আবে সি সেে চ্যাট বজবপটি যত গুমলা পমেন্ট িমল, সি সেে 

ভাবি আর বক ও িলমলা না। বক বেস কমর কেল। কাজটা কি  কঠিন। একজন  াি হমল আমরা কঠিন, মকন্তু 

ভবিষ্যমত ব ক্ষক এিং  ািমির কাজ কসটাই। চ্যট িট, আই-িট- হমরক রকমের িট বক পামর না, যা 

আেরা পাবর- কসটা না িার করমত পারমল, কলামক কামজ ককন কনমি? চ্যাট বজবপটি বিমেই করমি। 

সুতরাং একজন  াি ািীমক এখন কেমকই দুমটা কামজ প্রচ্ন্ড িক্ষ হমত হমি 

• ১ বকভামি এইসি চ্যাটিট িযিহার কমর, িক্ষতা আমরা অমনক িাড়ামনা যাে 

• ২ িক্ষতাই শুধু্ না, চ্যাটিমটর ভুল িা চ্যাটিট যবি বক ু বেস কমর যাে, তা ধ্রার ক্ষেতাও রাখমত 

হমি। 

এটা কঠিন কাজ, মকন্তু সম্ভি। িুবিিৃবত্তক স্তর অমনক কি ী লােমি। কোদ্দা কো কযাচ্াপ এন্ড কিন এবেি 

এ আই। কাজটা সহজ হমি না, মকন্তু করমত হমি। খুি িামজ ক ানামলও সতয, সিটওেযার ব মল্পর ৯৫% 

চ্াকবর িাজামর টিমক আম , কারন োনুমষ্ বনম্ন োমনর ককাি কলমখ। এগুমলা দ্রুত ঠিক হমে যামি িমটমির 

উৎকষ্ব উৎপামত। তারপর? কসই ৯৫% কলাক বক করমি? কলামক টিমক োকমি আইবিো এিং 

এিিাক মন, অেবাৎ বচ্ন্তার উৎকষ্বতাে-সৃজন ীলতার কজামর। 

কালমক এে আই টির এক  ািীর ইন্টারবভউ কিখব লাে। তার িেস এখন ৩৫। কি  কটি কিইলি 

স্টাটব ামপর পর কলমটস্ট স্টাটব ামপ ২০০ বেবলোন িলার িা ১৬০০ ককাটি টাকা তুমলম । িাবনমেম  এক 

নতুন কপ্রাটিমনর বিউটি বক্রে, যা িুবড়মিরও  ুবড় িানামি। িটমের বিষ্হীন বিকল্প। কস একটা কো ঠিক 

িমলম । 

যতই ভাল িুল কহাক, তা ১০০মত ১০০ কপমত ক খাে। ককউ ক খাে না শুনয কপমল, োমন কিবলওর 

হমল, বকভামি কসই কিবলওর কেমক ব মখ সািমলযর পমে কযমত হমি। অেচ্ এটাই হওো উবচ্ত আসল 

ব ক্ষা, ভবিষ্যমতর ব ক্ষা। কযখামন সিাই একটা পরীক্ষা কিমি। কসখামন ১০০ কত সিাই শুনয পামি। তারপর 

ভুলগুমলা পযবমিক্ষন কমর ১০০ কত ২০ পামি। তারপমর আিার ভুলগুমলা চ্চ্ব া করমি, কসখান কেমক ১০০ 

কত ৫০ পামি। এইভামি আমস্ত আমস্ত কস একোস িা দুইোমসর কচ্িাে ০/১০০ কেমক ৯০/১০০ কত 

আসমি। এই ব ক্ষা না কপমল, কেবমক্ষমি এেনবক িুল কমলমজর সি ব ক্ষা সমূ্পনব অমকমজা। কয প্রমশ্ন 

১০০/১০০ পাওো যাে, তা চ্যাট বজবপটিও কমর কিমি। 
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"জীবন ও জীববকা" পবব: ০৪ 

 

এবার োরা ববমটক পা  করম  তামির ভববষ্যত বক? 

 

[জীিন এিং জীবিকা বসবরমজর কলখাগুমলা আিার ক োর করব -মযমহতু, িতব োন কলখাগুবলর পাঠক 

পুরাতন পিবগুমলা খুাঁজম ন, এগুবল আিার টাইে লাইমন ক োর করলাে। আোেী পিবগুমলা কপমত- 

কপ্রািাইল িমলা বক্লক করুন।] 

-৫ই োচ্ব , ২০২৩ 

[১] 

েত বতনোমস কযসি সংিাি ভারমতর বনউজ কপপামর কিমখব  

• ১. ইনমিাবসস, উইমপ্রা, এমেঞ্চার কে ার কল-অি কমরম । আমরা করমি বক ু খিমর আসম , 

অবধ্কাং ই খিমর আমস বন। এমির কযাম্পাবসং হমেব ল ২০২১ সামল। ২০২২ সামল যারা 

কযাম্পাবসং কমর কপমেম , তামির অবধ্কাং  এখমনা জমেবনং কিট এিং কলটার পাে বন। তামির 

কঢাকার কো ব ল আেি অরটাবরর। যবিও খিমর কিখামনা হমচ্ছ ইন্টারনযাল কটস্ট পা  করমত 

পামর বন িমল এমির তাড়ামনা হমেম । আবে এেন ক মলমেমেমির সামে কো িমল কজমনব , 

আসমল এরা কিমঞ্চ ব ল। ককাম্পানী কাজই বিমত পারব ল না। মকন্তু খির এমসম  অনযভামি 

(তেযসূি কমেমন্ট) 

• ২. টিবসএস, কেবনমজন্ট, উইমপ্রা-সিার এক অিস্থ্া ২০২২ এিং ২০২১ সামলর পা  আউট কে ার 

কির বনমে। কিবসকযাবল ভারমতর আই টি কেজরমির সিার অিস্থ্া এরকে, ২০২১ সামল যামির 

কযাম্পাবসং হমেব ল তামির েযাবেোে কিমঞ্চ আম  এিং নীরমি কল-অি কিস করম । ২০২২ 

সামল যারা কযাম্পাবসং এ কপমেব ল তামির অবধ্কাং র জমেবনং এরা বিমত পারম  না এখমনা। 

[কমেমন্ট বনউজ বলংক কিখুন] কারন কিমঞ্চ প্রচু্র কে ার িমস আম । 

২০২৩ সামল কযাম্পাবসং প্রাে হমচ্ছ না। এগুমলা বনমে কযটুকু সংিাি আমস, তা খুি সাোনয। কারন কপবমরট 

লবি এসি খির কচ্মপ বিমতই প ন্দ কমর। েুেী হে  াি ািীরা। মকন্তু তিুও এিার খির আটকামনা যামচ্ছ 

না। প্রচু্র সংিাি আসম , কলািাল আই টি বরম সমন কে ারমির দুরািস্থ্া বনমে। 

[২] 

এিার দুমটা বজবনস আমরা জানা যাক। 
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• ১. আই টি, সিটওেযার অমটামে ন এগুমলা িাড়ামতই োকমি। আই টির বিোমন্ড সেসযা কনই। 

• ২. আই টির সাবভব স োমকব মট কে ারমির বিোন্ড োকমিই। কারন কে ারমির বিমে কাজ 

কবরমেই ককাম্পানীগুবলর আসল োবজব ন, োমন িড় লাভ হে। 

মকন্তু দুমটা নতুন বজবনসও জানা িরকার: 

• ১ চ্যাটবজবপটির ককামিে টাইমপর সফটওয়যার বনমজ বনমজই কোিাইল অযাপ ইতযাবি বলমখ 

বিমচ্ছ, শুধু্ বিচ্ার বক হমি িমল বিমলই হল। সুতরাং আই টি এিং সিটওেযামরর বিোন্ড কি ী 

োকা োমনই মকন্তু চ্াকবরর সংখযা িাড়মতই োকমি, কসটা না। অনয বিমলর কলাকজমনর সংখযা 

কি ী হমি। কযেন অলমরবি ককাম্পানী কসই টাইমপর কলাক খুাঁজম  যারা চ্যাট বজবপটি কামজ 

লাবেমে তামির কাজ টা কমর কিমি। এমত ককাম্পানীর প্রবিট কি ী। 

• ২ কে ার বিমে লাভ করা এই বিজমনস েমিল োকমি বক না, কসটাই সমন্দহ। কারন কিবসক 

ককাবিং চ্যাট বজবপটিই কমর কিমি। ককউ ককউ আিার এমতাটাই আ াবািী [কমেমন্ট তেযসূি 

কিখুন], তারা িলম ন আোেী ৫ ি মর ককাবিং টাই োকমি না। আবে এমির িমল। কারন আবে 

পবরিার কিখমত পাবচ্ছ প্রাইমভট কিটামিমস এই ধ্রমনর লাজব  লাঙু্গমেজ েমিল কট্রইন করামত 

পারমল, িমটরা োনুমষ্র কেমক অমনক ভাল ককাি করমি। সুতরাং আই টি কসক্টমর কযাম্পাবসং, 

অতীমতর েল্প হমে কযমত পামর। যবিও কেকাবনকযাল, ইমলবিকাল ইতযাবি ককার কসক্টমর এখমনা 

কসই ভে কনই। মকন্তু ভারমত ককার কসক্টমরর োইমন খুি কে। 

[৩] 

প্রশ্ন হমচ্ছ কে  গ্রাজুমেটরা বক করমি? কারন শুধু্ ২০২৩ সামল যারা পা  করমি তারা না, ২০২১ সামল 

যারা পা  কমরম , দুবিব ন তামির সােমনও। 

সুতরাং আোর উপমি , নতুন  ািমির চ্যাটবজবপটির ককামিমের সামে পবরবচ্ত হমত হমি। নতুন কযসি 

ককাবিং কট্রবনং আসম  চ্যাটবজবপটিমক িযিহার কমর [মযখামন চ্যাট বজবপটি বনমজই কট্রনার]-মসগুমলা 

ব খমত হমি দ্রুত। এগুমলা করমল, ভামলাই চ্াে আম । নইমল আমের েতন কযাম্পাবসং এর ভরসাই 

োকমল, ভামেয দুভব ােয আর হতা া  াড়া বক ু আ া বিমত পারব  না। আবে িলি  াি ািীরা তামির 

আমের িযামচ্র  াি ািীমির সামে কো িমল জানুন, ব খুন োমকব মটর অিস্থ্াটা বক। 
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"জীবন ও জীববকা" পবব: ০৫ 

 

োরা ককার সাবমজক্ট-এ ববমটক বা সাময়মন্স এে এস বস পা  করম  তামির ভববষ্যত 

বক? 

 

 [জীিন এিং জীবিকা বসবরমজর কলখাগুমলা আিার ক োর করব -মযমহতু, িতব োন কলখাগুবলর পাঠক 

পুরাতন পিবগুমলা খুাঁজম ন, এগুবল আিার টাইে লাইমন ক োর করলাে। আোেী পিবগুমলা কপমত- 

কপ্রািাইল িমলা বক্লক করুন।] 

-৬ ই োচ্ব , ২০২৩ 

(১) কযাবপটাল বা পুুঁ বজর গবত:- 

আেরা বক চ্াই, আোমির বক কাজ করমত ভাল লামে, তাই বিমে মকন্তু চ্াকবর িা জীবিকা ততরী হে না। 

আিার আোমির বক প্রমোজন, বিমশ্বর বক প্রমোজন- তাই বিমেও নতুন জীবিকা ততরী হে না। জীবিকা 

এিং চ্াকবরর কপ মন, একটাই  ব্দ পুাঁবজ িা কযাবপটাল। আপবন চ্ান িা না চ্ান, কযাবপটাল কযবিমক  ুটমি, 

চ্াকবরর েবতও কসই বিমকই হে। আর কসটা অমনক কারমনই সেসযা। েূল দুমটা কারন হল- অমনক কক্ষমিই 

হাইমপর কপ মন অমনক চ্াকবর ততরী হে। তারপর কিখা কেল কসই বিমের আর হাইপ কনই। িমল 

কসখামন প্রচু্র কিকারত্ব আমস। কটবলকে এেন এক উিাহরন। বেতীে কারন হমচ্ছ, এই ককার বিেগুবলর 

কযসি ককাম্পানী, তারা অমপক্ষাকৃত কস্টিল হমলও যখন িমস যাে, তখন নতুন ককান চ্াকবর পাওো 

সেসযা হে। কারন অবলমত েবলমত সিটওেযার ককাম্পানীর েতন ককার ককাম্পানী সিবি সিবভূমত কনই। 

আবে আমেই বলমখব , ককউ যবি তার সািমজমক্ট খুি ভাল হে, তামক চ্াকবর খুাঁজমত হে না। চ্াকবর তামক 

খুাঁমজ কনমিই। এটাও বলমখব লাে ১% ক মলমেমেরা যারা বনমজমির সািমজক্ট-এ িযামচ্লর িা োস্টাসব 

কমরম , তারা বনমজমির সািমজক্টটা জামন বক না সমন্দহ। 

ভবিষ্যত জানমত কেমল একটা বজবনস অি য জানা িরকার। সিটওেযার িা কেকাবনকাল িা ইমলবিকাল 

ইবিবনোরমির, োমন ককার সািমজমক্ট যারা বিমটক কমরম  -তামির োইমন আমস ককাো কেমক? েূলত 

বতনমট জােো কেমক। কপ্রািাক ন, আমরবন্ড িা েমিষ্না, আর কসলস ইবিবনোর িা কসলস সামপাটব  

ইবিবনোবরং কেমক। এর েমধ্য ভারমত প্রেে দুই এর কিাপ খুি কে। কারন কপ্রািাক ন সিাই আই টি আই 

পা  করা ইবিবনোর বিমপ্লাো বিমে চ্ালাে। খুি কে ককাম্পানী বিমটক হাোর কমর। আবে কিমখব  কজমক 

টাোর, কপ্রাক্টর এন্ড েযাম্বমলর বিরাট প্লযামন্ট হািব বল হামত কোনা োি কজন বিমটক ইবিবনোর োমক। 

তামির োইমন ক াট সিটওেযার ককাম্পানীর জুবনোর সিটওেযার কিমভলপারমির কেমকও কে। 
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ভারমতর অবধ্কাং  ককাম্পানীর আর অযান্ড মি কনই। টাটারা িযবতক্রে। িাবক সিাই বিমি  কটকমনালবজ 

লাইমসে কমর। ভারমতর আই আই টি গুমলা কটকমনালবজ কিমভলপ করমত পামর না, কারন তামির 

কপ মন ব ল্প সংস্থ্ার খুি কি ী সামপাটব  কনই। অিস্থ্া এখন আমস্ত আমস্ত িিলামচ্ছ। বিম ষ্ত বিমজবপ 

সরকার বিমিে ইন্ড্রাবি বি আর বি ও নােক সরকাবর সািা হাবত কেমক িার কমর প্রাইমভটাইজ কমর 

ভাল কমরম । কারন এমত অন্তত ককার ইবিবনোবরং এর চ্াবহিা িাড়মি। আমেবরকামত কেকাবনকযাল 

ইমলবিকযাল ইতযাবি ভাল ভাল ককার বিমের কলামকমির চ্াকবর হে েূলত এইসি বিমিে 

ককাম্পানীগুবলমত। এ াড়াও আবেবমকার ইবিনাবরং, এোরমিাসব কেইমন্টনাে ইতযাবি বেবলটাবর 

ইবিবনোবরং এর চ্াবহিা আমস্ত আমস্ত িাড়মতই োকমি। 

কারন ভবিষ্মত যুি করমি করািমটরা, করািট োবড়মত কচ্মপ! কনমহরুর সরকাবর ককাম্পানী খুমল নতুন 

টযাে িানামনার ভূত ভারমতর বেবলটাবর ইবিবনোবরং ব মল্পর বিকাম র প্রচ্ন্ড ক্ষবত কমরম । এখন 

প্রাইমভটাইমজ মনর িমল আমস্ত আমস্ত এই কসক্টমরর বিকা  হমি ভারমত। িমল ককার ইবিবনোরমির 

চ্াবহিা িাড়মি। বিমিে ব মল্প লাইমসবেং কমর কি ী দূর যাওো যাে না। িমল এখামন ভাল ককাোবলটির 

ককার ইবিবনোরমির চ্াবহিা ভামলাই িাড়মি। 

আর পমর রইল কসলস। কসলস ইবিবনোর যত না ইবিবনোর তার কেমক তামক সাবহবতযক হমত হমি, কো 

সাবহবতযক হমত হমি কি ী! যামির সাবহমতয েন ব ল, মকন্তু িািা-ো কজার কমর ইবিবনোবরং কমলমজ 

ঢুবকমে বিমেম , তামির জনয কসলস ইবিবনোর হওো ভাল। এখামন কবেউবনমক মনর কির আম । 

কসলস ইবিবনোরমির োইমন এিং ওঠার কিাপ দুমটাই ভাল। মকন্তু তামিরমক ইবিবনোবরং, 

কবেউবনমক ন এিং অপামর ন- এই বতনমটই িক্ষ হমত হে। যা কি  কঠিন। তাই তামির োইমন আমের 

দুমটা কক্ষমির কেমক কি ী। 

(২) নতুন েুমগর নতুন বিোন্ড:- 

মকন্তু কেকাবনকযাল ইবিবনোর োমন ইমলবিকাল, ইমলিবনে, সিটওেযার ক খার িরকার কনই? 

এই েুহুমতব  কেকাবনকাল ইবিবনোবরং-ই সি কেমক হট টবপক- অমটামেমটি কার, ইমলবিকাল কার, কড্রান, 

করািটিে ইতযাবি। এগুমলা কেকাবনকযাল, ইমলিবনে, সফটওয়যার, এ আই- সি বক ুর েৃেো কক্ষি। এর 

সামে আম  কেটাভাসব- যা কেে ইবিমনর িাস্তি এবপ্লমক ন। কসখামন বিবজে, কেকাবনকযাল, বস প্লাস প্লাস- 

সি বক ুই লামে। 

আমের েতন কেকাবনকযাল োমন, শুধু্ কেব ন বিজাইন ব মখ লাভ কনই (ভারমত কেকাবনকযাল 

ইবিবনোমির কসই বিলও কারুর কনই । কেকাবনকযাল ইমলবিকযাল ইতযামি সি োমঞ্চর  ািমির 

সফটওয়যার কিটা সামেে কসের, কেকাট্রবনে ইতযাবি সািমজক্ট ক খা উবচ্ত। েু বকল হমচ্ছ ভারমতর 

ককান কমলমজ এসি ক খামি? কেকাবনকযামলর ক্লাবসকযাল সািমজক্ট পড়ামনার ভাল ব ক্ষকই কতা কনই! 
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এই বজবনসটা যারা বিবজে, স্ট্যাট, েযাে, ককবেবি বনমে পড়ম  তামির জনযও সতয। ককবেবি এিং 

িামোলবজর ভবিষ্যত ভাল হওো উবচ্ত কারন কহলেমকোর উমত্তামরাত্তর আোমির ইনকামের, আোমির 

বজবিবপর অবধ্কাং  কখমে বনমচ্ছ। মকন্তু ভারমত এটা হমচ্ছ না। কারন ভারমত িামোলবজ, ককবেবির 

স্টাটব াপ কনই। সিাই ভারমত কেবাস স্টাটব াপ কখামল ১৪০ ককাটি োনুমষ্র োমকব ট কপমত। িমল ভারমতর 

 ািরা বিমিম  বেমে েমিষ্না কমর নতুন বজবনস ততরী করম , আিার ভারমতর ককাম্পানীরা বিমি  কেমক 

লাইমসে কমর কসটা বকনম ! তমি এখামন বিনকাল আমস্ত আমস্ত িিলামচ্ছ। আমরা িিলামি। 

অমনমকই িলমিন যারা বিবজে ককবেবি পড়ম - তামির ব ক্ষকতার লাইন কতা কখালা রইল! আবে খুি 

বনবিত নই- চ্যাট বজবপটি, গুগুমলর যুমে বকভামি ব ক্ষকতা এিং সািমজমক্টর িুনমবতনযাস হমি। 

আমেবরকামত অলমরবি িুল কলমভমল এসি কিবসক সামেমের টিচ্ারমির বিোন্ড খুি কমে কেম । কারন 

আমেবরকামত হাই িুল কেমকই [এখামন ক্লাস ৯ কেমক ১২, ৪ ি র হাইিুল] এিভােি কপ্রাগ্রাে িা এবপ 

কস্প ালাইমজ ন করমত বিমচ্ছ। িমল কয ভবিষ্যমত সফটওয়যার ইবিবনোর হমত চ্াইম , কস হাইিুমলই 

৫-৭ টা কমলজ কলমভমলর কবম্পউটার সামেে ককাসব বনমত পামর, তামক েযাে িা বিবজমের িা ককবেবির 

খুি কে ককাসব বনমত হে। 

যারা িািাবর িা িােবাবসমত যামি তারা িামোলবজ, ককবেবির কি ী ককাসব বনমচ্ছ । আোর ধ্ারনা এটা 

ভারমতর নতুন এিুমক ন পবলবসমত এমস কেম । কারন ভারমতর িতব োন িুল বসমস্টে সমূ্পনব কিাোস 

এিং  াি ািীমির ভবিষ্যমতর ক্ষবত করম । এগুমলা িিলামিই। এিং ভারমতর নতুন ব ক্ষা পবলবসমত 

কসটা স্বীকার করাও হমেম । 

আবে েমন কবর যারা ককবেবি িামোলবজ বিবজে বনমে পড়ম , তামির ভবিষ্যত কি  ভাল- যবি তারা 

সািমজক্টটা ক মখ এিং বিমিম  ব ল্প েমিষ্নামত চ্াে পাে। িা কিম ও আর অযান্ড মি কত কাজ শুরু 

কমর। 

ইবিবনোরমির কাজ অমটামেট করা সহজ। সামেমে কসটা সম্ভি না। কারন কসখামন কাজটাই হমচ্ছ নতুন 

আবিিার। এই এ.আই এর যুমে ইবিবনোবরং কামজর অমটামে ন হমি সিার আমে। কারন ইবিবনোবরং 

বরবপমটটিভ স্টান্ডািব  কাজ- যার অমটামে ন করা সি কেমক সহজ। সুতরাং ইবিবনোররাও সামেেটিস্ট 

হমে যামি। এিং কসটাই হমচ্ছ। কেকাবনকযাল ইবিবনোররা করািমটর এ.আই বনমে েমিষ্না করম । 

ভবিষ্যমত কেকাবনকযাল ইমলবক্টকযাল ইবিবনোবরং িমল বক ু োকমি না। এগুমলামক িলা হমি 

কেকাবনকযাল এন্ড অমটামে ন সামেে িা ওই জাতীে বক ু। 

আসমল আেরা খুি দ্রুত পবরিতব মনর েমধ্য বিমে যাবচ্ছ। যারা এই পবরিতব মনর ধ্ারাপাতটা দ্রুত িুিমত 

পারমিন, একোি তামির সােমনই উজ্জ্বল ভবিষ্যত। িাবকটা কি  ব্লযাক এন্ড কহাোইট িাইনারী ককস। 
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"জীবন ও জীববকা" পবব: ০৬ 

 

ককািানীমত ইন্টানবব প, ববমটক সাটিব বফমকমটর কেমক কব ী গুরুত্বপূনব? 

 

[জীিন এিং জীবিকা বসবরমজর কলখাগুমলা আিার ক োর করব -মযমহতু, িতব োন কলখাগুবলর পাঠক 

পুরাতন পিবগুমলা খুাঁজম ন, এগুবল আিার টাইে লাইমন ক োর করলাে। আোেী পিবগুমলা কপমত- 

কপ্রািাইল িমলা বক্লক করুন।] 

শ্রীধ্র কভমু্বর নাে শুমনম ন? অমনমকই ক ামনন বন, কারন বতবন কলাকচ্কু্ষর আড়ামল ভারমতর সি কেমক 

সিল সিটওেযার কপ্রািাক্ট ককাম্পানী কজামহা ততরী কমরম ন। শ্রীধ্র আই.আই.টি োদ্রাস, তারপর 

বপ্রেটমনর বপ.এইচ্.বি। কজামহা ভারমতর সি কেমক সিল স্টাটব াপ, মকন্তু ককান স্টাটব াপ িাবন্ডং কনে বন। 

সমূ্পনব অেবাবনক কগ্রাে। কজামহার নাে, ভারমতর আই.টি  ািরা হেত ক ামন বন, কারন কজামহা কযাম্পাবসং 

কমর না। 

অেচ্, আোর অবভেতা হমচ্ছ কজামহার সিটওেযার ইবিবনোবরং ককাোবলট ভারমতর অনযানয 

সিটওেযার ককাম্পানীর কেমক অমনক এবেমে। কোট বিশ্বজুমড় তামির পমিযর সািলয, কযখামন তারা 

বসবলকন ভযাবলর িহু বিবলোন ইনমভমস্টি ককাম্পানী কসলসমিাসবমক হাবরমে বিমচ্ছ- কসখামন সমন্দমহর 

অিকা  োমক না, তামির সিটওেযার ইবিবনোরমির ককাোবলটি আন্তজব াবতক োমনর। মকন্তু তারা 

আই.আই.টি ইতযাবি কযাম্পাবসং কমর না। 

শ্রীধ্র েমন কমরন, ভারমতর ইবিবনোবরং বিবগ্র ককাোবলটি সমূ্পনব িালতু। ওই বিমে আন্তজব াবতক োমনর 

কপ্রািাক্ট ককাম্পানী হমি না, িড়মজার টিবসএস ইনবির আই টি কুবলবেবরর বিজমনস হমি। কসইজনয শ্রীধ্র 

তাবেলনািুর গ্রামে গ্রামে বনমজই কজামহার িুল খুমলম ন। িা াই করা েরীি কেধ্ািী  াি ািীমির তুমল 

এমন োমস ১০,০০০ টাকা ইন্টানবব প স্টাইমপন্ড কিন। একিে িুল কেমক তারা কজামহার ভাল ভাল 

সিটওেযার ইবিবনোরমির কাম  হামত কলমে ক খার সুমযাে পামচ্ছ (ইন্টানবব প)। শ্রীধ্মরর ককাম্পানীর 

একিে কসরা োমনর সিটওেযার ইবিবনোর পাওোর চ্াবিকাঠি এটাই। শ্রীধ্র কভমু্ব কিবখমে বিমেম ন 

ভারমতর ক মলমেমেরাও পামর। একিে বিশ্বোমি কেষ্ঠ আসন বনমত পামর, যবি তামির আেরা কসই 

সুমযাে, কসই পবরকাঠামো বিই। 

কলকাতার কসক্টর িাইমভর সিটওেযার ককাম্পানীর অবধ্কাং  বসইওই আোর িযবিেত কলমভমল কচ্না। 

অমনমক িহুবিমনর িনু্ধ। তামির সামে কিখা হমলই, েল্পটা আমক্ষমপর পযবামে চ্মল যাে। আমক্ষপ এই কয, 

আই.টি িযিসার োমকব ট খুি ভাল। বিম ষ্ত আউটমসাবসবং এর। মকন্তু আেরা সঠিক ভামি ভাল ককািার 
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পাই না। সাপ্লাই লাইমনর অভামি আোমির সিার িযিসামতই ভাল ক্ষবত হমচ্ছ। কপ্রািাক্ট ককাম্পানী িানামনা 

অমনক দূর। িযাঙ্গামলার িা পুমনমত কয অিস্থ্া খুি কি ী ভাল তা না। এত এত ক মল পা  কমর কিমরামচ্ছ, 

এমির ১% ও ভাল ককািার না। ২০১৯ সামল একিার আেরা কযাম্পাবসং এ পরীক্ষা বনমেব লাে। ১৮০০ 

 ামির েমধ্য োি ৩জন ৩০% এর কি ী কপমেব ল। আোমির একটা ককাবিং ক্লাি আম , কসখামন ৫০০+ 

েতন  াি ািী ককাবিং চ্যামলি প্রাবক্টস কমর। ১০জন  াি ািীও কনই কয িলমিা এরা ককাবিং ভাল 

ব মখম । ভাল ব মখম  োমন গুগুমলর কয ককাবিং স্টান্ডািব - ককাবিং জযাে এর স্টান্ডািব  কেইমন্টইন 

করমত পামর। 

এিার আেরা সি কিাষ্ বিই ইবিবনোবরং কমলজগুমলার ওপর। কারন অবভমযাে তারা টিচ্ারমির ঠিকঠাক 

ইউবজবসর কিল কিে না। টিচ্ার কনই। েু বকল হমচ্ছ যবি তারা ব ক্ষকমির ঠিক ঠাক ইউবজবসর কিল 

বিতও, তাহমলও একজন ভাল ককািামরর কিতন একজন ইউবজবসর প্রমিসমরর কেমক ৩-৮ গুন। সুতরাং 

ককান ইবিবনোবরং কমলমজ, ব ক্ষকমির ইউবজবস কিল বিমলও ভাল ককাবিং ব ক্ষক পাওো যামি তা 

মকন্তু েবিমতর বনেমেই সম্ভি না। 

তাহমল ক মলমেমেরা সিটওেযার ইবিবনোবরং িা ককাবিং ভাল ব খমি ককাোে? 

অমনক িািা-ো বচ্বন্তত হমে আোমক কহাোটসাপ কেমসজ পাঠান, ক মলটা +১২ এ খুি খারাপ করজাল্ট 

কমরম । এখন একটা ওচ্া প্রাইমভট ইবিবনইোবরং কমলজ  াড়া পামচ্ছ না! বক করা যাে ইতযাবি-ইতযাবি। 

আবে তামির একটা কোে িারিার িমলব , তামির ক মল িা কেমেরা যবি সবতযই সিটওেযার ইবিবনোবরং 

ব মখ ভাল চ্াকবর করমত ইচু্ছক, তাহমল ককান কমলমজ বক বিবগ্র পামচ্ছ তা কিমখ লাভ কনই। তামক 

িাস্টব  ইোর কেমক ককান সিটওেযার ককাম্পানীমত ইন্টানবব প োমন খাতা কলমে ককাবিং ব খমত হমি। 

কলকাতাে এেন প্রচু্র ক াটখাট ককাম্পানী আম । ৪-১০জন কেী। মকন্তু োবলক বনমজই সিটওেযার 

ককািার। ভাল ককািার। কসই ক খাে। আজমকর বি্মন বিমটক, বি.এস.বস এসি বিবগ্র বিমে ককউ চ্াকবর 

পামি না। কস বিল জামন কসই পামি। যারা আই.টি কযাবরোমর ইচু্ছক, তামির একিে িুল কলমভল কেমকই 

এইসি ক াট ক াট সিটওেযার ককাম্পানীমত ইন্টানবব প কমর ককাবিং ক খা উবচ্ত। আমরকটু ভাল 

ব খমল, আমরকটু িড় ককাম্পানীমত যামি। নইমল ৩ িা ৪ িা ৫ ি মরর যাই আই.টির ককাসব কহাক, সি 

কিকার। ককান কামজর না। ককান কমলমজই ককাবিং এর ভাল ব ক্ষক কনই। কারন কয ভাল ককাবিং জানমি 

কস ককাম্পানীমত চ্াকবর করমি, িা বনমজই ককাম্পানী খুলমি। 

সুতরাং যারা আই.টি কযামরয়াকর ইচু্ছক, তামির প্রেে িষ্ব কেমকই ক াট ক াট ককাম্পানীগুমলামত 

ইন্টানবব মপ কযমত হমি। এ াড়া ককাবিং ভাল ক খার বেতীে ককান উপাে কনই। 
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"জীবন ও জীববকা" পবব: ০৭ 

 

চ্যাট বজবপটি এবাং আটিব বফব য়াল ইন্টাবলমজমন্সর (কৃবিে বুবিেত্তা) দুবনয়ার নতুন 

চ্াকবর 

 

[জীিন এিং জীবিকা বসবরমজর কলখাগুমলা আিার ক োর করব -মযমহতু, িতব োন কলখাগুবলর পাঠক 

পুরাতন পিবগুমলা খুাঁজম ন, এগুবল আিার টাইে লাইমন ক োর করলাে। আোেী পিবগুমলা কপমত- 

কপ্রািাইল িমলা বক্লক করুন।] 

বিপ্লি পাল, ১৪ই কে, ২০২৩ 

(১) 

এই েহুমতব  অমনক ব ক্ষকই চ্াইম ন না,  াি ািীরা িুমলর এসাইনমেমন্টর জনয চ্যাট বজবপটি িযিহার 

করুক। এটা ভুল পিমক্ষপ।  াি ািীরা ককাবিং িা এসাইনমেমন্টর কক্ষমি চ্যাট বজবপটি িযিহার করা না 

ব খমল, চ্াকবরর িাজামর আমরা বপব মে পড়মি। 

আবে চ্যাটবজবপটির কপ ািার ভাসবন কিব্রুোরী োস কেমক সািসক্রাইি করব । িতব োমন আোর নানাবিধ্ 

কামজর জনয চ্যাট বজবপটি িহুল পবরোমন িযিহার কবর। এর কেমক একটা বজবনস খুি পবরিার ভামি িলব - 

চ্যাট বজবপটির কা  কেমক ভাল করজাল্ট িা ভাল আউটপুট কপমত কেমলও অমনক অমনক জানমত হমি। 

অমনক িুবিোন এিং িামটবজস্ট হমত হমি। যারা ভািম ন, চ্যাট বজবপটি িযিহামরর কক্ষমি ক খার আর 

বক আম ? শুধু্ প্রশ্ন করমলই হল! তারা চ্যাট বজবপটি ভাল কমর িযিহার করা জামননই না। চ্যাট বজবপটির 

সাহাযয বনমে ককান বক ু ব খমত কেমল, প্রেমেই ব ক্ষার কক্ষমি িুমির ি বমনর আেমে আ া ভাল।  

ব ক্ষক িুমির েল্পটা িমল বনই আমে এ েল্প তি ালী নেমর এক পবন্ডত  াস্ত্রের। বতবন ভারমতর নানান 

প্রমিম র নানান গুরুমির কাম  কিি কিিান্ত ব ক্ষা মনরয়মেরলন। স্থ্ানীে েহমল পবন্ডত বহসামি বতবন ব মলন 

সুখযাত। কেৌতে িুি িা  াকযেুবনর ি বন তখন িািানমলর েতন  বড়মেম  সিবি । পবন্ডতজী ভািমলন 

কেৌতে িুি যখন তি ালী নেমর আসমিন, তখন পরে োনী িুমির কাম  বতবন তার ি বন ব খমিন। িুি 

সাধ্ারনত িষ্বাকামল িড়  হমর কাটামতন, সি সেে তার সামে দু চ্ার হাজার সন্নযাসী থ্াকরতা। খুি িড় 

 হর  াড়া, িষ্বাকামলর িীঘব সেে ধ্মর অতজন সন্নযাসীর বভক্ষা কজাোর করা অসম্ভি। এক িষ্বাে িুি 

তি ালী নেমর আেে বনমলন। খির কপমে, নেমরর কসই পবন্ডত  াস্ত্রে িুমির সামে কিখা করমত এমলন- 

অবভলা , িুি যবি তামক  াি বহসামি গ্রহন কমরন! তার দু হামত প্রচু্র িুল। অনযানয গুরুমির সামে 

প্রোোবিক প্রনাে করার জনয িুল কনন উপহার বহসামি। কসটাই ভারমতর প্রো। তামক দুই হামত িুল সহ 
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আগুোন কিমখ িুি িমেন, উঁহু সি কিমল আোর কাম  এস! কসই িযবি ঠিক িুিমলন না! িুমল আিার 

কিাষ্ বক? অহ হেত িাাঁ  হামত িুল আম  িমল িুি রাে কমরম ন। িমল িাাঁ  েুবির িুল কিমল শুধু্ িানহামত 

িুল বনমে বতবন িুমির বিমক আমরক পা এমোমলন, িুি আিার িমেন উঁহু-সি কিমল আোর কাম  এস। 

এিার কসই পবন্ডত ভািমল, তাহমল িুমলই সি কিাষ্। কস কিচ্ারা সি িুল কিমল বিল! িুি আিার িমেন 

উঁহু-সি কিমল আোর কাম  এস এিার পবন্ডতজী েতেত। যামক িমল কটাটাল লস। িুিমক বজমেস 

করমলন, প্রভু আোর কিাষ্টি ককাোে যবি িো কমর িমলন? িুি আিার িমেন কিাষ্ ককাোে: সি কিমল 

আোর কাম  এস, আবে কতাোে িুল কিলমত িমলব  বক? িমলব  সি বক ু কিমল আোর কাম  আসমত! 

কতাোর োমনর অহংকার খুি ভারী। তুবে অমনক কঠিন ধ্ারনার েমধ্য িি। আমে কসটা কিমল হাল্কা হমে 

নাও। েনমক েুি কর। েুিেন  াড়া নতুন ককান ধ্ারনা োোে ঢুকমিই না! আোর ব ক্ষা সাধ্ারমনর জনয 

সাধ্ারন ব ক্ষা। যামক িমল কেন কসে। 

(২) 

েরাল অি িযা কস্টাবর হমচ্ছ -চ্যাট বজবপটিমক প্রশ্ন করার জনয আবে বক ুই জাবন না, এই েমনাভামি এমস- 

একিে কিবসক কেমক চ্যাট বজবপটিমক প্রশ্ন করমত হমি। ধ্ামপ ধ্ামপ কভমঙ, প্রশ্ন কমর, কসরা উত্তর িার 

করমত হমি। চ্যাট বজবপটি আপনার কেষ্ঠ ব ক্ষক। 

আবে একটা উিাহরন বিবচ্ছ। ধ্রুন আপবন বনউটমনর িলবিিযা িা বনউটবনোন কেকাবনমের সূিগুবল 

ব খমত চ্ান। এখন িুমল সিাই বনউটমনর েবতসূি পমড়ম । সিার ধ্ারনা তারা বনউটমনর েবতসূি 

ভামলাভামিই জামন। আসমল মকন্তু ৯৯%  ািই এই কিবসক টুকুও ভাল কমর ক মখ বন। ইনাব বোল আর 

নন-ইনাব বোল কেে অি করিামরে ককন লামে, ককন তা বনউটমনর কেকাবনমে গুরুত্বপূনব অবধ্কাং  

 াি ািীই তা ঠিকঠাক ক মখ না। কারন তারা সূিগুমলা েুখস্থ্ কমর বক ু িেুবলা োকব া অে ব মখম । 

চ্যাট বজবপটির েতন েহান ব ক্ষক পামিন না। চ্যাট বজবপটির কাম  ব খমত কেমল, প্রেে প্রশ্ন বজমেস 

করুন- আবে ককন বনউটে ল অি কো ন ব খি? এর এ উত্তর পামিন, কসটা ১০% কিািার ক্ষেতা 

অবধ্কাং   াি ািীমির কনই। এর পমর প্রশ্ন করুন, বনউটে ল অি কো ন ক খার জনয, বক বক বিষ্ে ক খা 

জরুরী? এিং কসই বিষ্ে গুবল ককান িই, ককান সাইট কেমক ব খমত পামরন? এখামন চ্যাট বজবপটি 

আপনামক ব ক্ষকমির কেমকও ভাল করিামরে কিমি। ককাো কেমক বক ক খা উবচ্ত কসটাও িমল কিমি। 

এিার চ্যাট বজবপটি যা ব খমত িমলম , তা একটার পর একটা বিষ্ে তুমল বজমেস করুন এই বজবনসটা 

ককান িই, ককান বভবিও, ককান সাইমট ভাল ক খা যামি। চ্যাট বজবপটি সি বিমে কিমি। এরপর যবি ককান 

িাউট োমক কনমসপ্ট বনমে, কসটাও চ্যাট বজবপটিমক বজমেস কমর কিখুন। 

আবে িুমির ভাষ্াে িলমত চ্াইব । অবধ্কাং   াি ািীই ব ক্ষক ব বক্ষকামির কা  কেমক ভুলভাল ক মখ। 

কারন অবধ্কাং  োনি ব ক্ষমকর োমনর সীোিিতা অমনক। তাই কযমকান টবপমক একিে কে  োইমন্ড- 
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আবে বক ুই জাবন না এই েমনাভাি বনমে চ্যাট বজবপটিমক প্রশ্ন করা শুরু করুন, কয বক বক ব খি, ককন 

ব খি, ককাো কেমক ব খি। ক খার পর বক ু িুিমত না পারমল প্রশ্ন করুন। সি ভুমল নতুন কমর ব খুন। 

ভবিষ্যমত চ্যাট বজবপটি িা সেোমনর আটিব বিব োল ইমন্টবলমজে (কৃবিে িুবিেত্তা) টুল বিমেই চ্লমি 

কোটা পৃবেিী। কসই টুল িযিহার করা সহজ না। যার েন যত কি ী ব খমত ইচু্ছক, কয যত কি ী ভাল প্রশ্ন 

করমত পারমি, কসই সি কেমক ভাল উত্তর িার করমত পারমি। প্রশ্ন করমত িুমল ক খাে না। িুল ক খামচ্ছ 

রট আোর। েুখস্থ্ কমর িবে। তামত চ্লমি না। যারা িুমলর ব ক্ষামক কি ী গুরুত্ব কিমি, তারা মকন্তু বপব মে 

পড়মি। যারা চ্যাট বজবপটিমক প্রশ্ন করা ব খমি, চ্াকবরর োমকব মট তারাই এবেমে োকমি। 

[কাল আোমক অমনমক ইনিে কমরম ন, চ্যাট বজবপটি বিমে ককাবিং ক খার ককান কপ ািার ককাসব আম  

বক না। আপনারা সুিীপ পাাঁ জার সামে কযাোমযাে করুন +9851773526- ওরা সাোমর এই ধ্রমনর ককাসব 

অেবানাইজ করম ] 
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"জীবন ও জীববকা" পবব: ০৮ 

 

বকভামব সৃ্মবত  বি বা কেেরী পাওয়ার বাড়ামবন 

 

[জীিন এিং জীবিকা বসবরমজর কলখাগুমলা আিার ক োর করব -মযমহতু, িতব োন কলখাগুবলর পাঠক 

পুরাতন পিবগুমলা খুাঁজম ন, এগুবল আিার টাইে লাইমন ক োর করলাে। আোেী পিবগুমলা কপমত- 

কপ্রািাইল িমলা বক্লক করুন।] 

বিপ্লি পাল, ১৫ই কে, ২০২৩ 

[আমের পিবগুমলামত আমলাচ্না কমরব  েূলত িযারটমজ। বক পড়মিন, ককাোে পড়মিন, ককাোে ব খমিন 

ইতযাবি। এই পিব কেমক শুরু করব , আমরা গুরুত্বপূনব আমলাচ্না, বকভামি োনবসক এিং  ারীবরক সক্ষেতা 

িাড়ামত পামর  াি ািীরা। যা অতীি গুরুত্বপূনব। প্রেমেই শুরু করি োনবসক বিকগুবল বনমে। তারপমর 

 ারীবরক সক্ষেতার প্রমশ্ন। কারন োনবসক এিং  ারীবরক সক্ষেতা না িাড়ামল, অবধ্কাং   াি ািীরা 

পড়াম ানার চ্াপ, সিল হওোর চ্াপ, সাোবজক চ্াপ-ইতযাবি বনমত পারমি না। ভারত/িাংলামিম র এক 

বিপুল অংম র  াি ািীরা অলমরবি বিমপ্র মন কভামে িা ভুেম । এই ধ্রমনর বিপযবে যামত  াি ািীমির 

জীিমন না আমস, তারজনয একাবধ্ক কস্টপ আমে কেমকই কনওো উবচ্ত। কসইগুবল বনমেই এই পিব এিং 

আোেী পিবগুবলমত আমলাচ্না চ্াবলমে যাি।] 

পৃবেিীর ইবতহামস যত সিল কনতা িা প্রবতভািান িযবির নাে আপবন জামনন, তামির সিার অসাধ্ারন 

সৃ্মবত বি ব ল। তাই বনমে প্রচু্র েল্পও আম  িাজামর।  ালবক কহােস িা কিােমক  িেী কাল্পবনক চ্বরি 

হমত পামর, মকন্তু তারা কযভামি জটিল সেসযার সোধ্ান কমরন- একজন বিোনী িা সিটওেযার 

ইবিবনোরও মকন্তু একই পমে সিলতা পান। 

কসটা বকরকে? 

কহােস িা কিযােমক  দুজমনই ক্রাইে বনমে ভামিন। ক্রাইে বসন বনমে েভীমর ভামিন। এিং কিখমিন, 

অবধ্কাং  েমল্পই ক্রাইে বসমন ককান সূি পামচ্ছন তামির বচ্ন্তাে, যা কেমক প্রোবনত হে, তারা খুিই 

বিমটমলস এ ক্রাইে বসনটা েমন করমখম ন। একজন বিোনীও ঠিকই একই পমে, একই রকে বিমটমলস 

কেমেরী কেমক উপকৃত হন। েোস আলিা এবিসন, বতবন আোমির ইমলবিক লাইট/িাল্ব, চ্লবচ্ি, 

িাোনামো কেমক োইমক্রামিান, সি বিমেম ন- তার ব ল িমটাগ্রাবিক কেেরী।  ালবক কহােমসর েতন 

প্রবতটা িযেবতা বতবন কিখমত কপমতন। তার কেমকই সন্ধান কপমতন সঠিক পমের। 
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সুতরাং সিল হমত কেমল সুস্থ্ এিং িমটামজবনক কেেরী খুি িরকার। এেবনমতও আোর িলার বক ুই 

কনই- কযমহতু ভারত এিং িাংলামিম র অবধ্কাং   াি ািীমির এতগুবল পরীক্ষাে ভাল করজাল্ট করমত 

হে, কসগুবল িুবির পরীক্ষা না। েূলত কেমোরাইমজ ন িা কক কত েমন রাখমত পামর তার প্রবতমযাবেতা। 

মকন্তু প্রশ্ন হমচ্ছ বকভামি আেরা সৃ্মবত বি ভাল রাখমত পাবর? িা িাড়ামতও পাবর? েূলত বতনমট বিমক 

আোমির কচ্িা করমত হমি। এই বনমে তিোবনক েমিষ্না বক িলম , তাও বলখব । 

• প্রেে হমচ্ছ, বকভামি ইনিমেব ন আেরা কেইমন কঢাকাবচ্ছ। কযেন যবি েল্প-এর  মল, বলমখ িা 

এাঁমক ইনিমেব ন োোে কঢামক, তা অমনক ভালভামি িীঘববিন কেেরীমত োমক। অেবাৎ বকভামি 

পড়াম ানা করমল, তা েমন রাখা সহজ? 

• বেতীে হমচ্ছ, লাইিস্টাইল। ঘুে, কেবিমট ন িা ধ্যান করা, স্মাটব মিান িা বভবিও কিখা বলবেমটর 

েমধ্য রাখা-ইতযাবি ইতযাবি। ঠিক বক ধ্রমনর খািার খাওো উবচ্ত, যামত কেেরী পাওোর ভাল 

োমক। 

• তৃতীে হমচ্ছ, িাজামর কযসি সাবপ্লমেন্ট পাওো যাে, কেেরী এিং কিাকাস িাড়ামনার জনয, তা 

আমিৌ কামজর বক না? 

বিোন বক িমল? 

ইনিমেব ন কেইমন কঢাকামনার পিবত, অেবাৎ বকরূমপ আপবন পড়াম ানা েমন রাখমিন? এটা বতনমট 

বসমস্টমেটিক ধ্ামপ করমত হে। 

• প্রেমে, কিািার কচ্িা করুন আপনার কেইন, নতুন বক ু কঢাকামনার অিস্থ্াে আম  বক না। রাত 

১২ টার সেে যখন ঘুে পামচ্ছ তখন কেইমন বক ু কঢামক? নাবক সকামল ঘুে কেমক উমঠ েমন 

রাখা সহজ? আপনার জীিমন ক খার সি কেমক ভাল সেে ঘুে কেমক ওঠার পর। শুধু্ ঘুে হমলই 

হল না, ঘুে েভীর হওোও িরকার, কেেরী ঠিক রাখার জনয। ঘুমের দুমটা কস্টজ আম । র‍্যাবপি 

আই েুভমেন্ট (মরে), নন রাবপি আই েুভমেন্ট (নামরে) িা েভীর ঘুে! আোমির আম   টব -টাে 

কেমোরী, যা োমক কেইমনর বহমপাকযাম্পামস। আর লংটােব কেেরী, োমক বনওকমটব মে। েভীর 

ঘুমে (নামরে), আোমির  টব টাে কেেরী, বহমপাকযাম্পাস কেমক লংটােব কেেরীমত চ্মল যাে। এই 

প্রমসস প্রবতবিন সমূ্পনব না হমল, বহমপাকযাম্পাস, নতুন তেয কনওোর জনয প্রস্তুত োমক না। েভীর 

ঘুমের পর বহমপাকযাম্পাস অমনক কি ী প্রস্তুত োমক নতুন তমেযর জনয। কসইজনয সি সেে ঘুে 

কেমক উমঠ কয সেেটা পাওো যাে, কসটা আড্ডা/মখলা/টিবভ কিখার জনয না বিমে, নতুন বক ু 

ক খার জনয িযিহার করা উবচ্ত। কারন ওই সেেটাই কেইন নতুন বক ু কনওোর জনয সি কেমক 

কি ী করবি োমক। আবে তাই কবর িহুবিন। 
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• বেতীে ধ্াপ হমচ্ছ, ইনিমেব ন কযটা োোে কঢাকামত যামচ্ছন, কসটা কভমঙ কভমঙ িুিমত হমি। 

িরকার হমল বলমখ সাোবর কমর কনাট কমরও বনমত পামরন। মকন্তু কিািাে ক্লাবরটি োকা িরকার। 

• তৃতীে ধ্াপ সি কেমক গুরুত্বপূনব। কসটা হমচ্ছ, এই কয বেতীে ধ্াপটি করমলন খাতাে, বলমখ িা 

এাঁমক- এটিই সরাসবর েমন েমন কমর কিলুন। কযন কচ্াখ িন্ধ কমর বসমনো কিখম ন। প্রবতটা ধ্াপ 

কযন েমনর েমধ্য কভমস ওমঠ। খাতা কপমনর সাহাযয  াড়া। 

তৃতীে ধ্াপ খুি গুরুত্বপূনব। অবধ্কাং   াি ািীরা বেতীে ধ্াপ পযবন্ত কমর, মকন্তু তৃতীে ধ্ামপ যাে না। যারা 

এই োিব  কস্টপটা করমত পামর, তারাই সি কেমক কি ী সিল। পরীক্ষা এিং কামজও। 

আোর বনমজর জীিমনর েল্প িবল। আবে উচ্চোধ্যবেমক নমরন্দ্রপুমর পমড়ব । োধ্যবেক পযবন্ত গ্রােিহর 

কবরেপুমরর িুমল পমড়, নমরন্দ্রপুমর কঢাকা। োধ্যবেক পযবন্ত ওই বেতীে ধ্ামপ আটমক ব লাে। আোর 

অবধ্কাং  িনু্ধরাও তাই। নমরন্দ্রপুমরর িাই োন্থবলগুমলামত প্রচু্র কঠিন প্রশ্ন হত। প্রেে িাই োন্থবলমত প্রচু্র 

ক মলরা কিল করল। যামির অমনমকই োধ্যবেমক ১-২০ এর েমধ্য র‍্যাে করা। আবে পা  করলাে িমট, 

মকন্তু এত িামজ নম্বর কপমত অভযস্থ্ ব লাে না। ভািব  বক করা যাে। কারন পড়াম ানাে ত্রুটি ব ল না, প্রচু্র 

সেে বিবচ্ছলাে। যারা কিইল কমরব ল, তারাও সেে বিমেম । এবিমক কিখলাে কি বক ু ক মলপুমল, 

একিে খুি কে সেে বিমেও ভাল করজাল্ট কমরম । তামির স্টাবি কমর িুিলাে, তারা ওই কস্টপ-৩ টা 

করম -অেবাৎ একিে কিামটামজবনক কেেরী বিমে ধ্যান কমর ওই ইনিমেব নটা ধ্ামপ ধ্ামপ কভমঙ োোে 

কঢাকামচ্ছ। এই আবিিার টুকু আোর জীিন িিমল বিমেব ল। এরপর আোমক ককান ইনিমেব ন োোে 

কঢাকামনার িযাপামর কি করমত হে বন। এিং আমে োধ্যবেমক কযখামন বিমন ৮-১০ ঘন্টা পড়াম ানা করমত 

হত, উচ্চোধ্যবেমক ১-২ ঘন্টাও বিমন লােত না। িাকী জীিমনও আোমক কখমনাই বিমন ১-২ ঘন্টার কি ী 

পড়াম ানা করমত হে বন। কারন ওই তৃতীে ধ্ামপর সিল িযিহার। 

এিার আবস লাইিস্টাইমলর প্রমশ্ন। কেেরী ঠিক রাখমত কেমল আট ঘন্টা এিং েভীর ঘুে ভীষ্ন ভামিই 

িরকার। কারনটা আমেই বলখলাে। নন রাবপি আই েুভমেন্ট কস্টমজই একোি কেেরী  টব টােব কেমক 

লংটামেব ট্রােিার হে। ওটা না হমল, নতুন বক ু ক খা প্রাে অসম্ভি। আজকালকার ক মলমেমেমির সিার 

হামতই স্মাটব মিান। এরা এত বভবিও কেেস, চ্যাট করম - অমনমকই প্রাে ঘুোমচ্ছ না। িমল তামির ক খার 

ক্ষেতাও হ্রাস পামচ্ছ। খুি সাধ্ারন পড়াম ানাও োোে কঢাকামত পারম  না। িামজ করজাল্ট কেমক 

বিমপ্র মন চ্মল যামচ্ছ। 

সামে সামে  রীর চ্চ্ব াও িরকার, যামত কেইমন অবেমজন সাকুব মল ন ভাল োমক। এই বনমে পমরর পমিব 

বলখি। ভাল ঘুমের জনয, েভীর ঘুমের জনয  রীর চ্চ্ব া, ঘাে িড়ামনা খুিই জরুরী। 

এিার কিবখ, িাজামর ককান সাবপ্লমেন্ট আম  বক না, যা কেেরী পাওোর িাড়াে।  

mailto:jibonojeebika@gmail.com


জীিন ও জীবিকা 

Ph: +91 9851773526 

        Email: jibonojeebika@gmail.com                                                                                                                          

25 

ওমেো বি িযাটি অযাবসি, এই িযপামর ককান স্টাবি কনকু্লবসভ না। তমি এটা ঠিক, বক ুটা কেবনটিভ 

এবিবলটি (মিাধ্ বি) এটি িাড়াে। 

বজমো বিমলািা- হািবাল সাবপ্লমেন্ট। িহুবিন কেমক এব োনমির বিশ্বাস কয ইহা, কেমোবর পাওোর িাড়াে। 

মকন্তু তিোবনক স্টাবি কনই। 

িামকাপা েমনইবর- যারা কেমনাবলো খান, এটিই োমক। মকন্তু এটিও আমিৌ কাজ কমর বক না, ককান প্রোন 

কনই। 

বভটাবেন-ই - হযাাঁ , বভটাবেন ই, কেমোবর পাওোর িৃবিমত কাযবকর। এর অমনক প্রোন আম । তমি না 

ঘুোমল বভটাবেন ই ও িাাঁ চ্ামি না। 

কসাজা কো আপনার ক মলমেমেটি কযন যমেি ঘুে এিং  রীরচ্চ্ব া কমর তার বিমক আমে নজর বিন। 

োনবসক এিং  ারীবরক সুস্বাস্থ্য সিার আমে। 

(যারা আোেী পিবগুমলা পড়মত চ্ান, তারা বপ্লজ কপ্রািাইমল বেমে িমলা করুন।) 

[কাল আোমক অমনমক ইনিে কমরম ন, চ্যাট বজবপটি বিমে ককাবিং ক খার ককান কপ ািার ককাসব আম  

বক না। আপনারা সুিীপ পাাঁ জার সামে কযাোমযাে করুন +9851773526 -ওরা সাোমর এই ধ্রমনর ককাসব 

অেবানাইজ করম ] 
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"জীবন ও জীববকা" পবব: ০৯ 

 

উমেগ/এঙজাইটি কবেময় কটন নেুি জীবমনর সন্ধামন 

 

[জীিন এিং জীবিকা বসবরমজর কলখাগুমলা আিার ক োর করব -মযমহতু, িতব োন কলখাগুবলর পাঠক 

পুরাতন পিবগুমলা খুাঁজম ন, এগুবল আিার টাইে লাইমন ক োর করলাে। আোেী পিবগুমলা কপমত- 

কপ্রািাইল িমলা বক্লক করুন।] 

 

অবধ্কাং   াি ািীরা যারা পরীক্ষাে ভারলা িল করমত পারত, তার কেমক িামজ কমর কারন, অকারন 

এঙজাইটিমত/উমেমে কভামে। আর তামিরমকই িা বক িলি। তারা পরীক্ষা বিমচ্ছ, তামির িািা-োর পাতলা 

পােখানা হমচ্ছ। এত প্রাে সি িাঙালী িযাবেবলমতই কিবখ। 

কোটা জীিনটাই কখলার কস্টবিোে। এখামন সিাইমক কধ্াবনর েতন বেুঃকুল োকমত হমি। নইমল কসঞু্চরী 

করার কপামটবেোল োকমলও, শুনয হামত পযামভবলোমন বিরমত হমি। কসমক্ষমি নামের পাম  কিার 

শুনযই কলখা োকমি। তাই একামিবেক সািমলযর জনয িা চ্াকবর জীিমনও সিল হমত কেমল, এই 

উমেে/এঙজাইটি/মটন ন েযামনজমেন্ট ব খমতই হমি। 

জীিমন সিল হওোর জনয এটি অতযন্ত গুরুত্বপূনব এিং এটিমক ইেনর করমল, পরিতী জীিমন আমরা েমতব  

ঢুমক যামি। তখন কিট করা কেমক কাস্টোর বেট করা, সি কক্ষমিই িামজ টাইমপর কটন মন ভুমে, লাইি 

কহল হওোর সম্ভািনা আম । 

এঙজাইটি, কটন ন সমূ্পনব কনমট্রাল করা যাে। 

#১ েভীর ঘুে এিং প্রচু্র  রীরচ্চ্ব া/ঘাে িড়ামনা- ঘুে এিং  রীরচ্চ্ব া কিবসক। এগুবল িন্ধ রাখমল, কে 

করমল কটন ন এঙজাইটি হমিই। কেইমনর অযাবেেিালা আোমির ইমো ন কমন্ট্রাল কমর। বিপ 

বিবপ্রমভ ন হমল, কেইমনর ওই অং টির, কনমেটিভ ইমো ন কমন্ট্রাল করার ক্ষেতা হ্রাস পাে। অেবাৎ যত 

কে ঘুমোমিন, তত এঙজাইটির েতন কনমেটিভ ইমো ন কমন্ট্রাল করার ক্ষেতা হারামিন। এোড়া কটিব সল 

িমল একটা কিস হররিান ও আম -যা আোমির কিস বনেেমন সহােক। ঘুে কে হমল, কটিব সল 

করগুমল মন সেসযা হে।  রীরচ্চ্ব া করমল এমন্ডারবিন বনসৃত হে। যা কিস বরবলভার িা োনবসক চ্াপ 

কোে। এ াড়া এমত কটিব সমলর োিাও কমে। যা কিস িা দুবিন্তা কোে। কোদ্দা কো েভীর ঘুে এিং 

এেসারসাইজ, এমেিামরই োস্ট। আপবন যত খুমি রােমিি, িািা রবি ের-এর বেবিং এেসারসাইজ 
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করুন- মকন্তু েভীর ঘুে এিং তিনবন্দন প্রচু্র এেসারসাইজ না করমল এঙজাইটি/উমেে কেমক েুবি পামিন 

না। এটা হমচ্ছ কিবসক। 

#২ োসল এিং োইন্ড বরলযামে ন- োইন্ড বরলামে ন িলমল সিাই ভামি একটা বসমনো কিমখ কে  

হমে বনই! যবিও স্ক্রীন টাইে িাড়ামল উমল্টাটাই হে। যাইমহাক, ভারমতর গুরুরা এটা িহুবিন কেমক 

করামচ্ছন। যামক িমল প্রানােে। বনশ্বাস-প্রশ্বাস বনেেন কমর কেইন এিং োসলমক বনেেমন আনা। এ ারা 

আম  োইন্ডিুল কেবিমট ন। অেবাৎ েনমক সি বচ্ন্তা কেমক েুি কমর, িতব োমন কযেনটা কিখম ন িা 

অনুভি করম ন, শুধু্ কসটির প্রবতই কিাকাস করা। এর একটা সহজ উপাে আম , যা আবে কবর। কসাজা 

কো হমচ্ছ যখন ভাল েুমি িমস আব , ককান ভামিই দুুঃবিন্তা, অনযমকান বচ্ন্তা োোে কঢাকামনা যামি 

না। োোে তালাচ্াবি বিমে বক ুক্ষন িমস যান। বরমজক ন অি অল েট। নানান বিক কেমক বচ্ন্তা আপনার 

োোে কধ্মে আসমি- আপবন ওগুমলা োোে কঢাকামিনই না। োইন্ডিুল কেবিমট ন বনমে প্রচু্র েমিষ্না 

হমেম  এিং কটন ন েুি হমত এ িড়ই কামজর বজবনস। যবিও আোমির ঋবষ্রা িহুবিন আমে কেমকই 

এটি কমর আসম ন। 

# ৩ আমরকটা কটকবনক আম , িা ববনক বচ্ন্তা। বিম ষ্ত কস্টাবেক বচ্ন্তা। এঙজাইটির একটা িড় কারন, 

কিোর অি কিবলওর। আমে কেমকই ভািা কয আবে িযেব হি িা হমত চ্মলব । প্রচু্র  াি  ািী আত্নহতযা 

পযবন্ত কমর কিমল এর জনয। কস্টাবেক ি বমনর জন্ম গ্রীমস, পূনবতা কপমেব ল করামে। সম্রাট োকব াস 

অমরবলোমসর কেবিমট ন গ্রমন্থ এর সন্ধান পাই আেরা। এখন পািামতয প্রচু্র কলাকজন কস্টাবেক। আবে 

বনমজও কিমখব  এমির বচ্ন্তাধ্ারা কি  কামজর। একটু িযাখযা কবর। আপবন পরীক্ষামত না হে কিইলই 

করমলন। বক হমি? োরা কতা যামিন না? টুকটাক স্বাধ্ীন িযিসা কমরই খামিন। িযিসা ঠিক কমর করমত 

পারমল চ্াকবর কেমক কি ী টাকা। আর িাচ্চা িেস কেমক ব খমত পারমল, সিল হমিনই। এিার একজন 

রাজার কো ভািুন। তার ক মল, তার কিৌ, তার কসনাপবত, তার েেী, অনযমিম র রাজা- সিাই তামক োরার 

তামল আম । বিষ্ কে ামত পামর। ঘাতক  ুবর োরমত পামর। অনয রাজা কসনা বনমে আক্রেন করমত পামর। 

কসনা বিমদ্রাহ হমত পামর। ক মল িন্দী করমত পামর। কযমকান েুহুমতব  কলাকটা োরা কযমত পামর। তার 

এঙজাইটির কলমভল বক হমত পামর?? আপবন কতা কিাঁমচ্ োকমিন। কস কযমকান েুহুমতব  োরা কযমত পামর! 

কসই জনয কস্টাবেস্টরা িমল কেক বপস উইে ওোস্টব  বসচু্মে ন। আবে পড়াম ানা করব  চ্াকবরর জনয। 

কসটা হমল ভাল। নাহমল কিাকান কিি। িযিসা করি। তামতই  াবন্তমত োকি। 

একটা কেমের সামে কিমট কেলাে। সি কেমক িামজ বক হমত পামর? কেমেটা বরমজক্ট করমি! কেমেটা 

এমেপ্ট করমলই িা বক আপবন বক ভাল োকমতন? এটা চ্াকবরর জনযও সতয। 

ধ্রুন চ্ার ি র বপএইচ্বি করার পর োইমির সামে িামেলা হমচ্ছ। েমন হমচ্ছ পুমরা সেেটাে নি হল। 

একিে না। যবি সবতযই বক ু ব মখ োমকন, তা অমনক অমনক কামজ লােমি। এোম্পল পৃবেিীর এক এিং 
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দুইনাম্বার ধ্নকুমির- ইলন োি এিং কজি কিমজাস। দুজমনই বপএইচ্বি ড্রপ আউট। অবধ্কাং  

আন্তারমপ্রনারই কমলজ ড্রপ আউট- জাকারিােব, বিল কেটস, বস্টভ জিস, েুমক  আম্বানী, কেৌতে 

আিানী- বলস্ট কিবসকযাবল হুজ হু। অেবাৎ কযটা আপবন ভািম ন-আপনার জীিমনর আর বক ু হমি না। 

কযামরয়ার আটমক কেল। ভুল ভািম ন। ককান বক ুমতই বক ু আটকাে না। এই জীিন লম্বা েযারােন। এক 

দুিার পমড় কেমল বপব মে যামি না ককউ। িরং সুস্থ্ কেমক লম্বা কিৌমড়র ক্ষেতা অজব নটাই আসল। 

(অমনমকই আোমক ইনিে কমরম ন, বক কমর আোর আমের কলখা, িা আোেী কলখাগুমলা পাওো যামি। 

ইবজ ওমে- আোর কপ্রািাইমল িমলা িাটমন বক্লক করমলই হমি)  
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"জীবন ও জীববকা" পবব: ১০ 

 

কযাবরয়ার বা পড়াম ানার জনয ইচ্ছা বি ককামেমক আসমব? 

 

[জীিন এিং জীবিকা বসবরমজর কলখাগুমলা আিার ক োর করব -মযমহতু, িতব োন কলখাগুবলর পাঠক 

পুরাতন পিবগুমলা খুাঁজম ন, এগুবল আিার টাইে লাইমন ক োর করলাে। আোেী পিবগুমলা কপমত- 

কপ্রািাইল িমলা বক্লক করুন।] 

 

বিপ্লি পাল, ১৮ই কে, ২০২৩ 

আমের পিবগুমলামত বলখলাে, বক পড়া উবচ্ত, বকভামি উবচ্ত, ককান বিশ্ববিিযালে- ইতযাবি ইতযাবি। প্রশ্ন 

হমচ্ছ আবে ককন বনমজমক এত টানি? ককন সিল ভামি প্রবতবষ্ঠত হওোর কচ্িা করি? কভতমরর এই 

ড্রাইবভং কিাসব ককামেমক আসমি? 

নমরন্দ্রপুর হাইিুল এিং তারপর আই আইটি খড়গিুকর পড়াম ানা করার জনয, প্রচু্র ক মলবপমল বচ্বন, 

যারা  ািজীিমন তুখড় কেধ্ািী ব ল। সৃ্মবতিমি, কিািা এিং কিািামনার ক্ষেতা, বিমেষ্ন করার িক্ষতা 

অসাধ্ারন। মকন্তু এমির অবধ্কাং ই (আোর বহসামি প্রাে ৯৫% হমি), জীিমন যািিপুর িা ব িপুর িা 

অনযানয কস্টট ইবিবনোবরং কমলজগুমলার  ািমির কেমক কি ী বক ু কমর উঠমত পামর বন। অমনক কক্ষমি 

কিমখব , প্রাইমভট ইবিবনোবরং কমলজ কেমক পা  কমর িা বি.এস.বস অনাসব কমর কি  বক ু ক মলবপমল 

(এরা হেত কসই ১% এর কেই হমি), আই.আই.টির ক মলমির কেমক অমনক কি ী দূর এবেমে কেম । 

ককন এেন হে? পােবকয ককাোে? 

পােবকয হমচ্ছ কসই বনমজমক টানার ক্ষেতাে। বনমজমক প্রবতটা বিন উিিুি কমর, ইেপাোর কমর এবেমে 

চ্লার ক্ষেতাে। এই কসলি ড্রাইবভং কিাসব, কয প্রবতবিন আোমক আমরা এবেমে কযমত হমি- ককন এবেমে 

কযমত হমি- কসটা যার কাম  পবরিার- তারাই এবেমে যাে। কেবড্রক বনৎমস এইজমনয িলম ন, যারা 

জীিমন কিাঁমচ্ োকার অেব, অেবাৎ বেবনং অি লাইি খুাঁমজ কপমেম - তামির কাম  জীিমনর ককান সেসযই 

সেসযা না। ককান পরীক্ষাই িড় পরীক্ষা না। 

প্রশ্ন হমচ্ছ আপনার সন্তান বকভামি এই ভাইটাল ড্রাইবভং কিাসব, জীিমনর অেব বনমজর েমধ্য খুাঁমজ পামি? 

কপ িাবর কারমন অমনক বসইও কক কচ্নার সুমযাে হমেম  এই জীিমন। যারা নতুন িযিসা, নতুন িযাক্টবর 

েমড়ম । হাজার হাজার ক মলমেমেমির চ্াকবর ততরী করম । নতুন প্রযুবি বিমেম  পৃবেিীমক। হাজার 
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হাজার ককাটি টাকার োবলক। এমির সিার ড্রাইবভং কিাসব আউটস্টাবন্ডং। এর একটা কেন পযাটানব আম । 

আবে কিািার কচ্িা কমরব  ককামেমক এনারা পান কাজ করার এই অিুরন্ত  বি? জীিমন খুি ভাল ভামি 

প্রচু্র লাোরী বনমে কিাঁমচ্ োকার জনয যা টাকার িরকার তার একম া, কখমনা হাজারগুন টাকা এমির 

আম । তাহমল এরা বনিে টাকার জনয খাটম ন না। ককন এত পবরেে কমরন এরা? ককামেমক আমস 

তাবেি? এর একটাই উত্তর। সিাই একটা কলোবস করমখ কযমত চ্ান। অেবাৎ ইবতহাস, সোজ রাষ্ট্র তামক 

স্বীকৃবত কিমি, বতবন একটা বক ু করমখ কেমলন আোেী প্রজমন্মর জনয। এোড়া আমরা বক ু িযাক্টর আম । 

কসটা হমচ্ছ সিাই ক্ষেতা চ্ান। টাকা উপাজব ন অি যই ক্ষেতার কসাপান। কারন টাকা বিমে তারা রাজনীবত, 

ককাম্পানী, কেধ্া সি বক ুই বকনমত পামরন। তমি িাঙালী িািা-োমেরা বনিে অদূ্দর ভািম ন না। তারা 

চ্াইম ন তামির ক মলমেমেরা কযন একটা ভাল ককাম্পানীমত ভাল োইমনর চ্াকরী পাে। উচ্চ প্রবতষ্ঠা 

পাে। মকন্তু কসখামনও জল আম । কারন সরকাবর চ্াকবর আমস্ত আমস্ত আমরা কেমি। আর ককান প্রাইমভট 

ককাম্পানীমতই যত িড়ই কহাক না ককন চ্াকবরর বনিেতা কনই। কসখামন মকন্তু বিলি কেীমির ইনকামের 

বনিেতা আম । এগুমলা বনমে পিব ২-৬ কত আমলাচ্না কমরব । এই পমিবর আমলাচ্না কসটা নে। 

এই পমিব আোমির কিাকাস-একজন  াি ািী ককন, পড়াম ানা িা কযামরয়ার েড়মত উৎসাহ পামি? 

েু বকল হমচ্ছ আোমির  াি ািীরা ৮-১০ টা োস্টারে াই এর কাম  টিউ বন পড়ম । কজইইই বনমটর 

জনয কস্প াল ককাবচ্ং বনমচ্ছ। তামিরমক আেরা একটা িযাক্টবরর কেব মনর েমধ্য ঢুবকমে বিমেব । তারা 

জীিমনর অেব খুাঁমজ পামি বক ভামি? আর না কপমল মকন্তু হাজার টিউ বন বিমেও তামির কযামরয়ার ততরী 

হমি না। আলিাটব  কােু সাবহমতয কনামিল বজমতব মলন ১৯৫৭ সামল। বতবন বিখযাত তার এিসাবিব জে নােক 

এক ধ্রমনর এবেমস্টবেোল ি বমনর জনয। আবে ককন তার কো এখামন আনব ? কারন তার েূল কাজই 

হমচ্ছ বকভামি একজন জীিমন অেব খুাঁমজ কপমত পামর তাই বনমে। বিম ষ্ত ক াটমিলা কেমক বকভামি 

ক মলমেমেমির িড় করমল, তারা জীিনমক ভালিাসমত পারমি, অেব খুাঁমজ পামি। কােুর অিজব ামভ ন, 

এই পৃবেিী আসমল খুি বনিব ে। আেরা সি সেে োনিজীিমনর অেব, কিাঁমচ্ োকার কারন খুাঁজব , মকন্তু একটু 

কি ী ভািমলই কিখা যামি, আসমলই ককান অেব পাওো েু বকল। কারন আেরা কিাঁমচ্ োকমলই িা বক-

েমর কেমলই িা বক। পৃবেিীর িেস ৫০০ ককাটি ি র। এই েহাবিশ্ব এত িড়। এর েমধ্য আোর অবস্তত্ব এতই 

কু্ষদ্রাবতকু্ষদ্র কারুর িাাঁ চ্া েরা সািমলয আসমলই বক ু যাে আমস না। এই অেবহীনতামক িমল বনবহবলজে। 

মকন্তু এইভামি যবি ককউ ভামি-মস কতা কালই আত্মহতযা করমি। বক ু করমতই চ্াইমি না। কসই জমনয 

কােু কেমক কেবড্রক বনৎমস িলম ন ধ্েব কেমক সি ি বন একটাই কাজ কমর-োনিজীিন যামত অেবিহ 

হমত পামর। আেরা কযন কিাঁমচ্ োকার রসি পাই। এটামক বনৎমস িলম ন পবজটিবভ বনবহবলজে। এটা বনমে 

আোর আমের কলখাটা পমড় কিখমত পামরন “বিোন এিং ধ্েব : সংঘাত না সেন্বে”। এটা বলমখব লাে 

আমের ি র-টাইে লাইমন আিার ক োর করলাে, যামত এই কপামির পমর কপামিই উৎসুক কলাকজন 

এই বনমে আমরা েভীমর জানমত পামর। 

mailto:jibonojeebika@gmail.com


জীিন ও জীবিকা 

Ph: +91 9851773526 

        Email: jibonojeebika@gmail.com                                                                                                                          

31 

যাইমহাক, কােু িলম ন িাচ্চা কেমক বকম ার িেমস উত্তমরামনর সেে িাচ্চারা যামত আমস্ত আমস্ত 

জীিমনর অেব বনমজমির েতন কমর খুাঁমজ িার করমত পামর- তার একটাই পে। ক াটমিলা কেমক তামির 

“ভামলািাসমত” ক খামত হমি। কখলা, প্রকৃবত, োন, কবিতা-এগুবল ভালমিমস যামত িাচ্চারা িড় হে। 

আোমির কিম  উমল্টাটাই হে। অবধ্কাং  েূখব অবভভািক ভামি িাচ্চারা কখলাধূ্লা করম  তা সেে নি। 

আসমল উলমটা। কখলামত  রীর চ্চ্ব া কতা হমচ্ছই, তার সামে এই কয তারা কখলাটামক ভালিাসমত ব খম  

এটাও গুরুত্বপূনব। কখলা, োন, প্রকৃবত, কবিতা- ভাল লাো ককন গুরুত্বপূনব? ককন না এই ভামলালাোর 

সামে জবড়ত দুমটা হররিান। কিাপাবেন এিং কসরাটবনন। কিাপাবেমন ক্ষবনমকর ভাললাো, আর কসরাটবনন 

এক িীঘব োনবসক সাটিসিযাক ন কিে। নানান তিোবনক স্টাবিমত যা কিখা কেম - িাচ্চারা যবি এই 

কবিতা োন  বি আাঁকা এসি ভালিাসমত োমক, তাহমল “এিিাক্ট বচ্ন্তা” কেমক কয আনন্দ, যার উৎস 

কিাপাবেন-মসটি তামির  রীর িৃত্তীে পিবতমত ভালভামি কাজ কমর। 

এটা বকভামি তাহমল  াি ািীর পড়াম ানাে সাহাযয করমি? 

ওমেল, বিবজে, ককবেবি, ককাবিং, েযাে, এগুমলা ভাল লােমল তমিই না  াি ািীরা এগুমলা আমরা 

ভাল কমর ব খমি। মকন্তু এসি সািমজক্ট এিিাক্ট িা বিেূতব  ধ্ারনার ধ্ারাপাত। কসখান কেমক এই কয 

ভামলালাো, কসটা  াি ািীমির তখনই হমি যখন, এক ব ক্ষক ে াই [িা এখন ইউটিউি] সািমজক্টটা 

এেন ভাল পড়ামিন- তামির ওই এিিাক নটা কিমখ  রীমর কিাপাবেমনর কজাোর আসমি। কযটামক 

আেরা ভাললাো িবল। আর দুই হমচ্ছ  রীমর কিাপাবেমনর ভাল করগুমল ন এিিাক্ট বচ্ন্তা কেমক, কযটা 

িাচ্চারা পাে ক াটমিলাে  বি, কবিতা, োন ইতযাবি ভামলা লাো কেমক। অেবাৎ িাচ্চামির এই ভামলালাোটা 

ততরী করারও পিবত আম । তার সামে িীমচ্ যান। হাইমক যান। তামক প্রকৃবতর কসৌন্দযবয, কবিতাে  মব্দর 

োধু্যবয, োমনর সুর এিং লে ভাললােমত ক খান। যামত তার কিাপাবেন সাইকল ততরী হে। কারন এটাও 

একধ্রমনর  রীরিৃত্তীে অমভযস। 

আোর ক াটমিলা কেমকই বিবজে এিং েযাে খুি ভাল লােত। যখন বিবজমের আমরা ভাল িই কপলাে- 

কিইনেযান, লযান্ডাউ ইতযাবি বিখযাত পিােববিিমির কলখা িইগুমলা পমড় অনযরকে ভামলালাো শুরু হে। 

এখমনা বিবজমের নতুন ককান সািমজক্ট িুিমত পারমল, এক নতুন জেমতর সন্ধান কপমল, তা আোর 

কাম  কসেচু্োল কপ্লজামরর কেমক অমনক কি ী কিাপাবেন িড়াে! কবিতা িা সাবহমতযর জনয ও একই 

কো িলি। ককান ভাল কবিতার  ব্দজাদুমত অজানা জেমতর সন্ধান কপমল, তা ককান সুন্দরী কেমের সামে 

কপ্রে করার কেমকও কি ী উমত্তজনা কিে। যারা কবিতা ভামলািামসন, বিবজে ভামলািামসন-আবে 

বনবিত, তামির অবভেতা আোর েতন। 

সুতরাং অবভভািকমির কখোল রাখমত হমি। যামত পড়াম ানাটা িাচ্চামির কাম  কিািা না হে। তারা কযন 

প্রবতটা সািমজমক্ট পড়ার েমধ্য, ক খার েমধ্য আনন্দ পাে। োকব স পাওোর কেমক কসটা আমরা কি ী জরুরী। 
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অি য এটা নতুন বক ু না। কপ্লমটার তার ব ক্ষা সংক্রান্ত বেবসমস ঠিক এটাই বলমখ কেব মলন- কখলা, োন 

এর সামে পড়াম ানার সেন্বে। আবি গ্রীমসর এমেমে ব ক্ষা এেনই ব ল। 

আমরকটা গুরুত্বপূনব িযাপার। আজকালকার িািা োমেরা ক মলমেমেমির পড়াম ানার প্রবত যতটা সেে 

কিন, তারা “সাোবজক” হমে উঠম  বক না, কসই িযাপামর নজর কে। অবধ্কাং  িযাবেবলর একটিই োি 

সন্তান। িমল প্রাে সিাই স্বােবপর তিতয হমে উঠম । এমত সিবি তামির গ্রহনমযােযতা হ্রাস পামি। কেবস্থ্মল 

সিার কাম  গ্রহনমযােয হমে ওঠা কযামরয়াকরর জনয খুিই গুরুত্বপূনব। আবে এর পমরর এক পমিব বলিারব প 

সংক্রান্ত আমলাচ্নামত এটি বনমে বিমটমলস-এ বলখি। শুধু্ একটা েল্পিমল এই পিব ক ষ্ করব — 

এস্টার উবজবকর দুই কনযা বিখযাত বসইও। সুজান উবজবক (ইউটিউমির প্রাত্তন বসইও) এিং এমন উবজবক। 

উবন একটি কিস্ট কসবলং িই এর কলবখকা- নাে How to Raise Successful People: Simple 

Lessons for Radical Results (বক কমর সন্তানমির সিল ভামি োনুষ্ করমিন, সহজ পন্থা-মকন্তু দুিব ান্ত 

করজাল্ট)। এস্টার তার কেমেমির িাউট, কবেউবনটি সাবভব মস পাঠামতন। যামত তারা িাবরমদ্রর সামে 

পবরবচ্ত হে এিং িবরদ্রোনুষ্মির জনয কাজ করমত পামর। এমত তার কেমেরা চ্ারমট টি বজবনস একসামে 

ব মখব ল। বহউবেবলটি িা বিনম্রতা, কেপযা ন (সহেেীতা-অমনযর দুুঃখ কি অনুভি করা), িলিি হমে 

কাজ করা িা গ্রুমপ কাজ করার ক্ষেতা, সাোবজক সেসযার সোধ্ামনর বচ্ন্তা- কভতর কেমক োনুমষ্র জনয 

কাজ করার একটা বিপ পযা ন। 

এস্টার বলখম ন, এর পমরও িরকার আমরা চ্ারটি বজবনস।  

এক, ক মলমেমেমির উঁচু্ স্বপ্ন কিখান। রাজনীবত, ব ক্ষা, কখলা, িযিসা, কপবমরট-সিবিই কস কযন বনমজর 

 াপ রাখমত বনমজ কেমক ইচু্ছক হে। 

দুই, োবেত্ব বনমত ক খান। ক াট ক াট োবেত্ব বিন। িাবড়মত এক বিন রান্না করুক। নাহমল একবিন িােরুে 

িা িাবড় পবরিার করুক। িাবড়র পুমরা িাজার করুক দুবিন। কযবিন তারা োবেমত্ব বক বকনমি, বক রান্না হমি, 

তামিরই ঠিক করমত বিন। 

বতন, তামির কনবিক্ট বরজলুযউ ন ক খান ক াটমিলা কেমক। ধ্রুন প্রবতমি ীর সামে আপনার িামেলা 

হমচ্ছ, কিাকাবনর সামে িামেলা হমচ্ছ। বনমজমির ক মলমেমেমির োবেত্ব বিন িামেলা কেটামনার। কলট 

কিে কগ্রা আপ। কেবস্থ্মল িামেলা পবলটিে োকমিই। িরং ক াটমিলা কেমকই তারা ব খুক বকভামি এসি 

সন্মামনর সামে হযান্ডল করমত হে। 

চ্ার, ক মলমেমেমির আনকবন্ড নাবল ভালিাসুন। তারা ভাল খারাপ করজাল্ট করমল োলাোল এগুমলা 

 াড়মত হমি। কস কযন সি কক্ষমিই আপনার ভালিাসা পাে- সািলয এিং িযেবতাে। ভুল করমল ভুল ধ্বরমে 
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বিমত হমি। কিািামত হমি। কসটা ভামলামিমসই করমত হমি। তার সেসযাটা িুিমত হমি আমে। এটা না 

করমল, কস তার সেসযা বনমে আপনার সামে কখালাখুবল আমলাচ্না করমি না। 

এর পমরর পমিব (১১)  াি ািীমির কেন্টাল কহলে িা োনবসক স্বাস্থ্য বনমে আমলাচ্না করি। যারা আোেী 

পিবগুবল কপমত চ্ান, তারা আোর কপ্রািাইমল বেমে িমলা িাটমন বক্লক কমর রাখুন। 

  

mailto:jibonojeebika@gmail.com


জীিন ও জীবিকা 

Ph: +91 9851773526 

        Email: jibonojeebika@gmail.com                                                                                                                          

34 

"জীবন ও জীববকা" পবব: ১১ 

 

বাাংলা বেবিয়ামে / পবিেবঙ্গ পষ্বমির োধ্যবেক উচ্চোধ্যবেমক পড়মল ভববষ্যত 

কনই? 

 

[জীিন এিং জীবিকা বসবরমজর কলখাগুমলা আিার ক োর করব -মযমহতু, িতব োন কলখাগুবলর পাঠক 

পুরাতন পিবগুমলা খুাঁজম ন, এগুবল আিার টাইে লাইমন ক োর করলাে। আোেী পিবগুমলা কপমত- 

কপ্রািাইল িমলা বক্লক করুন।] 

 

বিপ্লি পাল, ২১ ক  কে, ২০২৩ 

আোর আমের পমিব এই পশ্নটি কমরম ন কৃষ্ণনােবরক একজন েবহলা। তার প্রশ্ন শুমন েমন হল, বতবন 

 বেত। কযমহতু িাংলা বেবিোমে পবিে িঙ্গ পষ্বমির বসমলিামস পড়াম ানা কমরম ন, তার িুবি ককান 

ভবিষ্যত কনই। আসমল তার োোে এই  ো, এই ভুল বচ্ন্তা কঢাকামনা হমেম । কারন আজকাল গ্রাে 

 হমরও বসবিএস বস, আই এস বস কিামিব র ইংমরবজ বেবিোে িুল েবজমে উঠম । সিার েেজ কধ্ালাই 

করা হমচ্ছ, ইংমরবজ বেবিোমে না পড়মল- তার ভবিষ্যত কনই! আই এস বস, বস বি এস বস কিামিব  

পড়াম ানা না করমল ভবিষ্যত শুনয। প্রবতমযাবেতার ইাঁদুর কিৌমড় বপব মে যামি। িাংলা বেবিোমে 

পড়াম ানা কমরও, আপনার ক মলমেমেমির ভবিষ্যত খুিই উজ্জ্বল হমত পামর। ককান সেসযা কনই। তাই 

বনমেই বলখব  এই পমিব। যবিও  াি ািীমির োনবসক সুস্বাস্থ্য বনমে কলখার ইচ্ছা ব ল। কসটা পমরর পমিব 

বলখি। আোর পমরর পমিবর কলখাগুমলা কিসিুক বিমি কপমত, আোর কপ্রািাইমল িমলা িাটন বক্লক কমর 

রাখমিন বপ্লজ। 

আবে বনমজ ক্লাস কটন পযবন্ত কবরেপুর জেন্নাে হাইিুমল [যা বকনা একান্তই গ্রাে হর িুল] িাংলা 

বেবিোমে পমড়, উচ্চোধ্যবেমক নমরন্দ্রপুমর ইংমরবজ বেবিোমে পমড়ব । আজ প্রাে ২৩ ি র 

আমেবরকামত আব । ককান অসুবিমধ্ হে বন। এই আমেবরকামত আোর েতন আমরা হাজার হাজার িঙ্গ 

সন্তান আম ন। যারা িাংলা বেবিোমেই পড়াম ানা কমর এখামন িািার ইবিবনোর অধ্যাপক। তারা 

ইংমরবজমত আমেবরকানমির পড়ামচ্ছন। ইংমরবজমত বচ্বকৎসা করম ন। কামরার ককান অসুবিধ্া হে না। 

িাংলার উজ্জ্বল নক্ষিরা- কেঘনাি সাহা, সমতযন কিাস, বিমক বেি, অেতব যমসন, অম াক বেি- এরা সিাই 

িাংলা বেবিোমেই পমড়ম ন। িুমল িাংলা বেবিোমে পড়মল ককউ বপব মে যাে না। এসি ভুল ধ্ারনা োো 
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কেমক কিমল বিন। এ এক ধ্রমনর হীনযেনযতা। আপবন িলমিন আোমির সেে সরকাবর িুমলর পবরমি  

ব ল অনয। এখন সি নিমির িখমল চ্মল কেম । 

িুমলর ব ক্ষক বনমোে িযামের পর ককই িা আর তার ক মলমেমেমির এইসি ভ্রিাচ্াবর ব ক্ষকমির কাম  

পাঠামত চ্াইমি? িাট ওমেট এ বেবনট। ককানবিন ককউ ব ক্ষকমির কা  কেমক বক ু ব মখম ? যারা জীিমন 

সুপ্রবতবষ্ঠত- তামির বজমেস করুন, সারা জীিন কজন ব ক্ষমকর কা  কেমক ব মখম  িনাে কতটা বনমজর 

কচ্িাে ব মখম ? 

প্রবতবষ্ঠত িািার, বিোনী, কপবমরট িসমির বজমেস করমল কিখমিন, তারা প্রাে ৯৯% বনমজর কচ্িাে 

ব মখম । োস্টার ে াই িড়মজার উৎসাহ বিমত পামরন। ক খামনাটা সহজ করমত পামরন। মকন্তু কসটা 

অবধ্কাং  ব ক্ষকই পামরন না। কারন তারাও েুখস্থ্ কমরই পরীক্ষাে পা  কমরম ন। বিমিকানমন্দর একটি 

িাকয আোর ব ক্ষা জীিন িিমল বিমেব ল। “No one can teach anybody anything. The teacher 

is only a guide. The man has to work out his own salvation” আবেও কভমি কিমখব লাে- 

ককউ কাউমক ক খামত পামর না। ক খামনাটা সহজ করমত পামর। মকন্তু ব খমত হে বনমজমকই। োিার 

ে াই ক খামিন এই ভরসাে ককানবিন োবক বন। বচ্রকাল বনমজ পমড়ই ব মখব । যারা জীিমন প্রবেতয া 

প্রবতবষ্ঠত, সিাই ১০০% বনমজর কচ্িাে ব মখম ন। ককউ ক খাে না। সিই বনমজমক ব মখ বনমত হে। 

োস্টার ে াই ক খাটা সহজ কমর বিমত পামরন। এর কি ী বক ু না। 

আেরা যখন ক াটব লাে তখন গুগুল, ইউটিউি, উইবক-এসি ব ল না। িই ব ল ক খার একোি রাস্তা। 

এখন ইউটিউমি কযসি ক খার বভবিও পাওো যাে, কযমকান সািমজমক্ট- তার কেমক ককান োস্টারে াই 

ভাল ক খামিন? কসটা সম্ভিই না। কারন বভবিওমত সুন্দর গ্রাবিে োমক কিািামনার জনয। একটা বভবিও 

সুন্দর ভামি বস্ক্রপ্ট, প্লযাবনং কমর কতালা হে, এবিটিং করা হে। তারপমর একই সািমজমক্ট ইউটিউমি ১০ 

টা বভবিও পামিন। ১০ টা বভবিও ঘাাঁ টমল ক খা আমরা সহজ হে। 

আবে একটা েল্প িবল। আোর ক মল ক্লাস ১২ এ উঠম  এই ি র। আমেবরকামত আোমির িুল বিবিক্ট 

হাওোিব  কাউবন্ট, যা হামে াই কিম র কসরা িুল কিামিব র েমধ্য োমক। ও যখন প্রাইোরী এিং বেিল িুমল 

ব ল, ব ক্ষকতার োন ব ল কি  উঁচু্। মকন্তু কযই হাইিুমল উঠল, তমি কেমক কিখব , হাইিুমলর অে, 

বিবজে, ককবেবির োস্টার ে াইমির হাল কিহত খারাপ। েযাে টিচ্ামরর বিরুমি শুধু্ আবে না, প্রচু্র 

অবভভািক নাবল  করমত িাধ্য হমেম । পবিেিমঙ্গর গ্রামের িুমল আোমির সেে অন্তত এর কেমক ভাল 

অমের ব ক্ষক ব ল। আোর ক মল োমি োমি অে িা বিবজমের বক ু ব খমত আমস। িমল টিচ্ার বক ুই 

ক খামত পারম  না। কস ক্লামস বক ুই িুিমত পামর বন। আবে িবল না, আবে ক খামিা না। ইউটিউমি অমনক 

ভাল বরমসাসব আম । কসখামন ি টা বভবিও আমে কিখ। কসখান কেমক ক খ। ব মখ িুমলর এসাইনমেন্ট 

কর। হযাাঁ , কসখামন অে না পারমল, আবে সাহাযয করমত পাবর। মকন্তু আমে ইউটিউি কেমক, উইবক কেমক 
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ব মখ এস। বনমজ ক খার কচ্িা কর। তারপমর আবে আব । আমস্ত আমস্ত কিখলাে, ও ইন্টারমনট ইউটিউি 

কেমকই কি ী ব খম । এখন আর ব ক্ষক খাজা, এই অযুহাত কিে না। ইউটিউি কেমকই ব মখ বনমচ্ছ। 

ইনিযাক্ট ওর আর আোর কাম ও কি ী আসার প্রমোজন হে না। আমে ইউটিউি গুগুল কেমক বনমজ 

ক খার কচ্িা কমর। 

পমেন্ট টু কনাট- 

• এক, পবিে িাংলার সি গ্রামেও এখন ইউটিউি, গুগুল আম । ব ক্ষার দুবনো এখন িযাট। 

আমেবরকার সি কেমক ভাল িুলমিািব , ভারমতর আই এস বস, বস বি এস বস- কযমকান কিািব - 

িাংলা ইংমরবজ কয বেবিোেই কহাক না ককন, ব খমত হমি কসই ইউটিউি, উইবক কেমকই। কারন 

ইউটিউি টিবচ্ং বরমসাসব- কযমকান ব ক্ষমকর ক খামনার কেমক অমনক কি ী কাযবকরী। 

• দুই, কযমকান িুল, কযমকান কিামিব র কেমক, কযমকান ব ক্ষক ব বক্ষকার কেমক ইউটিউমি কিটার 

ব খমি। মকন্তু ককন? েমন রাখমিন এই সি ব ক্ষক ব বক্ষকারাও েুখস্থ্ কমরই ব মখম ন। ককউ 

প্রাে সািমজক্ট েযাটার েভীমর কিামিন না। তারাও কসই িেুবলা কিসি েুখস্থ্ কমরই ক খামচ্ছন। 

তামির কাম  ব খমল ইনিযাক্ট ক্ষবত হওোর সম্ভািনা কি ী। আবে বনমজ ১০ ি র আই আই টি, 

কজইই এর জনয েযাে বিবজে পড়াতাে। সুতরাং ক মলমক েযাে বিবজে পড়ামত খুি ইচ্ছা হে। 

মকন্তু ইউটিউমি এত ভাল েযাে বিবজে ক খার বভবিও আম , আবে বনবিত আোর ক মলমক 

আবে যা ক খাি- তার কেমক ও ইউটিউি কেমক ব খমল কি ী উপকৃত হমি। ব ক্ষকরা বপ্লজ 

অমিমন্ডি হমিন না। োনুষ্ যমের কাম  একবিন কহমর যামিই। ককাটার ককাটি টাকার ব ক্ষকমির 

কেমকও ইউটিউমি ক খা অমনক কি ী এবিব মেন্ট। বিম ষ্ত িুমলর সামেে এিং কিবসক 

সািমজক্ট গুমলা। 

• বতন নাম্বার পমেন্টটা আমরা গুরুত্বপূনব। িতব োমন কযমকান চ্াকবরমত, একজনমক সারাজীিন নতুন 

প্রযুবি ব মখ কযমতই হমি। তখন োস্টার ে াই, িািা, িুল ককাোে পামি? একটা িাে কিমড়ামল 

িা নতুন সিটওেযার আসমল, কসই কবেউবনটি কিারামে ব মখই তামক চ্ালামত হমি। তখন 

োস্টারে াই ককাোে? সুতরাং সেে পালমট কেম । এটা কসলি লাবনবং এর যুে। একিে িুল 

কলমভল কেমকই কসলি লাবনবং এর ওপর কজার না বিমল ক মলমেমে বপব মে যামি। 

এই কয ১,২,৩ পমেন্ট গুমলা বলখলাে এর সামে িাংলা বেবিোে িনাে ইংমরবজ বেবিোে, ককান কিািব -

ককান বক ুর সম্পকব  কনই। তমি একটা িযপার আম । কসটা হমচ্ছ ইংমরবজমত ক খার িক্ষতা। কারন িাংলাে 

ক খার বরমসাসব ভাল কনই। ইউটিউমির সি ভাল বরমসাসব ইংমরবজমত। িাংলা বহবন্দমত বক ু বক ু বরমসাসব 

আম , মকন্তু োন ভাল না। তমি তা হেত িুমলর কেমক কিটার। মকন্তু এই ইউটিউমির যুমে কযখামন 
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ইংমরবজ ক খার এত ভাল বরমসাসব- ইংমরবজ ক ানা এিং কলখার এত কিাপ- কসখামন বনমজ বনমজ ইংমরবজ 

ব খমত বক অসুবিধ্া? 

তা াড়া আই এস বস িা বসবিএসই কিামিব  কেমলই আপনার ক মলমেমেরা ভাল ইংমরবজ ব খমি- কসটাও 

ভ্রান্ত ধ্ারনা। করমসন্টবল আবে োমকব টিং কসলস-এর কামজ কি  বক ু ক মলমেমেমির বনমে কিমখব  । যারা 

সিাই ওই আই এস বস, বসবিএসবস কিামডব র, ওমির ইংমরবজ খুি দুিবল। এর েমধ্য বতনজমনর আিার 

ইংমরবজমত এে এ। ওই ইংমরবজ ক খার কেমক না ক খা ভাল। িুমলর ব ক্ষক ব বক্ষকামির ১০ হাজার 

টাকা োইমন বিমল  াি ািীমির হাল এর কেমক কি ী ভাল বক হমি? আই বস এস বস, বস বি এস ই প্রাইমভট 

িুলগুমলামত ব ক্ষক ব বক্ষকামির প্রচ্ন্ড কে োইমন বিমে ক াষ্ন করা হে। িুিমতই পারম ন- কারা 

কসখামন ব ক্ষকতা করমত িাধ্য হে। [বপ্লজ আবে কসই সি ক াবষ্ত ব ক্ষক ব বক্ষকামির ক াট করমত 

চ্াইব  না। মকন্তু ওই ি  হাজার টাকাে, কারা ওই জমি োকমত িাধ্য হে, কসই প্রশ্ন উঠমিই] 

আর এখন চ্যাট বজবপটির যুে। দুিবল ইংমরবজমত বলখমলও অসুবিধ্া কনই। আমে বনমজর দুিবল ইংমরবজ 

বলখুন, তারপর কসটা বনমে- চ্যাট বজবপটিমক বিমে িলুন ভাল ইংমরবজমত বলমখ বিমত। িারুন ইংমরবজমত 

বলমখ কিমি- অত ভাল ইংমরবজ ভারমতর ককান কিামিব র কসরা  ািরাও বলখমত পারমি না। সুতরাং 

ইংমরবজমত দুিবলতা আপনামক বপব মে কিমি না। 

বস্টে ইবিন আসার আমে কারখানার সি কাজ ক মলরা করত। কারন কপ ী  বি। বস্টে ইবিন আবিিামরর 

পর কিখা কেল কেমেরাই কটেটাইল কারখানার কাজ ভাল করম । কারন কপ ী  বির আর িরকার কনই, 

িরকার বিল। তামত আিার কেমেরা এবেমে। 

লাজব  লামঙ্গামেজ েমিল এ আই, চ্যাট বজবপটি যার শুরু- এটা ধ্রুন ওই বস্টে ইবিমনর েতন। যারা ভাল 

ইংমরবজ জানত, তামির আর ককান এিভযামন্টজ কনই। এখন সুবিধ্া তারাই পামি- যারা ভািুক-যারা বচ্ন্তা 

করমত পামর- যারা আবিিার করমত পামর। অেবাৎ যারা বিোন েবনত ি বন পবরিার িুিমত কপমরম , েুখস্থ্ 

কমর বন। তমি হযাাঁ  ইংমরবজ ভাল ব খমত হমি। কারন ইউটিউমির সি ভাল বভবিওই ইংমরবজমত। কি ী 

ইংমরবজ বহবন্দ িুল বভবিও গুমলা কি  খাজা। কিমখ লাভ কনই। 

আমরকটা ক াট পযবমিক্ষন বিমে এই কলখাটা ক ষ্ কবর। েত দুি র কেমক কিখব  কলকাতাে ইবিবনোবরং 

চ্াকবর গুবলর কি  িড় অং  পামচ্ছ বিহামরর ক মলমেমেরা। ক্রাবকং আই টি জি িমল একটা সংস্থ্া আম  

যা, কলকাতাে ইবিবনোবরং  ািমির চ্াকবরর জনয ককাবিং ক খাে এিং-ইন্টারবভউ কপমত সাহাযয কমর। 

িাংলার অমনক ইবিবনোবরং কমলমজই ক্রাবকং টিে বস্ক্রবনং কটস্ট বনমে োমক। আবে কিমখব  কসখামন, 

বিহামরর ক মলমেমেরা কি  ভাল করম । এমির ইংমরবজ দুিবল। বিহামর বহবন্দ বেবিোমে পমড়ম । মকন্তু 

ইবিবনোবরং কমলমজ ঢুমক ব ক্ষক বক পড়ামচ্ছন, বসমলিাস, কগ্রি এসি বনমে এরা োোে ঘাোে না। 

অমনমকই েরীি কৃষ্ক সন্তান। িাস্টব  ইোর কেমকই এরা আপ ওোকব -মযখামন সিটওেযার বে লযাবেং এর 
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সুমযাে আম - কসখামন সিটওেযামরর ক াটখাট কাজ কমর, কমর ক মখ। তামত বক ু টাকা পাে। আিার 

হামত কলমে কাজ ক খার সুমযাে পাে । এরা িাঙালী ক মলমেমেমির গুমলা কেমক অমনক এবেমে। কারন 

িাঙালী ক মলমেমেরা কসই টিচ্ার, কগ্রি এসি বনমেই পমড় আম । কক এমির িলমি বিমটমক ১০০% 

কপমলও ককউ চ্াকবর কিে না? 

সুতরাং আবে জীিন এিং জীবিকার ১-১০ পমিব যা বলমখব - কসই এটিচু্ি, বনমজর ইচ্ছাটাই আসল। িাংলা 

বেবিোে, োধ্যবেক এসি কেৌন। অপপ্রচ্ামর কান কিমিন না। এই চ্যাটবজবপটি এিং ইউটিউমির যুমে িাংলা 

না ইংমরবজ বেবিোে, কপ্রবস না তাম্রবলপ্ত কমলজ এসি আমলাচ্না িালতু। কারন ক খার সুমযাে সিার 

সােমনই সোন। বপব মে পড়মল বনমজমক কিাষ্ বিন। িাংলা বেবিোেমক না। 

পমরর পমিব বলখমিা োনবসক স্বাস্থ্য বনমে। তারপর বলিারব প বিল বনমে। আোেী পিবগুমলা পািার জনয 

কপ্রািাইমলর িমলা িাটমন বক্লক কমর রাখুন। আর আমের পিবগুমলা সি টাইে লাইমন সাজামনা আম -

স্ক্রল করুন। 

বিদ্র-১  ককান ব ক্ষক/ব বক্ষকামক ক াট করার জনয এই কপাি না। আবে জাবন এই কলখা অমনক ব ক্ষমকরা 

পড়মিন। তামির অমনমকই হেত ভািম ন আবে ব ক্ষক ব বক্ষকামির অপোন করব । একিে ঠিক না। 

কিখুন আোর িািা-ো দুজমনই ব ক্ষক। আবে যবিও কপবমরট এিং িযিসার কলাক- বিশ্ববিিযালমে পাটব  টাইে 

ব ক্ষকতা কবর। সুতরাং ব ক্ষমকর ক মল এিং বনমজ ব ক্ষক হমে ব ক্ষকমির অপোন করার প্রশ্নই ওমঠ 

না। আবে শুধু্ সতযটাই িলমত চ্াইব , যা বিমিকানন্দ অমনকবিন আমে িমল কেম ন। কয একজন ব ক্ষক 

শুধু্ই পেপি বক হমত পামর। মকন্তু ব খমত হমি  ািটিমক বনমজমকই, তার বনমজর কচ্িাে। ব ক্ষক তার 

কাজটা সহজ কমর বিমত পামরন। বনখুত কমর বিমত পামরন। মকন্তু ক খার কাজটা  ািমকই করমত হমি। 

আর যবি ককান  াি ািী এই েমনাভাি বনমে িমস োমক, ব ক্ষক ে াই ক খামল তমি ব খি, তার ভবিষ্যত 

শুনয। 

এগুমলা আোর বনমজর অবভেতা। আবে আই আই টি, কজই ই এর জনয িীঘব ি  ি র েযাে, বিবজে 

পড়াতাে। সি সেে কচ্িা োকত বকভামি  াি ািীটি বনমজ বনমজ ব খমত পারমি। এখমনা কসই েমনাভািই 

রাবখ। কসলি লাবনবং। কারন িতব োন যুমে কসটা  াড়া একজন  াি ািীর ককান ভবিষ্যত কনই। সুতরাং আ া 

কবর আোর কলখাটি িরড় ভুল িুিমিন না। আোর কলখাপি এই জমনযই কয সোমজ কয রাব  রাব  ভুমলর 

জনয  াি ািীমির জীিন, কযামরয়ার নি হমে যামচ্ছ- তা যবি বক ুটা হমলও িন্ধ করমত পাবর। 

বিদ্র-২ ব ক্ষা জাবতর কেরুিন্ড। আবে কটকমনালবজর িযপাবর। ভারমত আোমির েমিষ্নাোর আম । 

কসখামন আমনক বপ এইচ্ বি, োস্টার বিবগ্র করা ক মলমেমেরা আম । সি টপ িুমলর, সিার ভাল করজাল্ট। 

আমেবরকামতও আবে বিশ্ববিিযালে বরসাচ্ব  কসন্টামরর িযাকাবল্ট। দুমটা কিম ই ভারতীে  াি ািীমির োইি 

করমত হে। কসই অবভেতা কেমক বলখব , ভারমতর ব ক্ষা িযিস্থ্াে একটা িড় সেসযা- এরা বক ুমতই ভুল 
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কেমক ব খমত চ্াইমি না। ভুল হমল িা করজাল্ট ঠিক ঠাক না কপমল- কসটা একিে িাচ্চামির েতন কচ্মপ 

কিওোর কচ্িা কমর। কযন িািা োরমি। োস্টার ে াই শুনয কিমি। অেচ্ কসই ভুমলর েমধ্যই বিরাট এক 

সম্ভািনা লুবকমে ব ল হে কতা। সুতরাং ব ক্ষকরা কযভামি পড়ামচ্ছন, ক খামচ্ছন, যা যুরগািরযাগী না। 

করজাল্ট হেত ভাল করমি। মকন্তু তার বক েূলয িাজামর? 

[আোেী পিবগুবল কপমত,মপ্রািাইমলর িমলা িাটমন বক্লক করুন বপ্লজ-নইমল বেস কমর যামিন ] 
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"জীবন ও জীববকা" পবব: ১২ 

 

অমে কাুঁ চ্া-তাই সাময়ন্স বনময় পড়ব না? গবিমত দুববল হমল কযাবরয়ার চ্ময়স বক 

বক? 

 
[জীিন এিং জীবিকা বসবরমজর কলখাগুমলা আিার ক োর করব -মযমহতু, িতব োন কলখাগুবলর পাঠক 

পুরাতন পিবগুমলা খুাঁজম ন, এগুবল আিার টাইে লাইমন ক োর করলাে। আোেী পিবগুমলা কপমত- 

কপ্রািাইল িমলা বক্লক করুন।] 

 

বিপ্লি পাল, ২১ ক  কে, ২০২৩ 

অমনমকই আোমক ইনিমে কেমসজ করমখম ন। আপনামির সন্তানমির কযামরয়ার চ্মেমস সাহাযয 

চ্াইম ন। সিাইমক ধ্নযিাি। মকন্তু এইসি কেমসজ পমড়ই িুিলাে (কমেমন্টও এই ধ্রমনর কেমসজ প্রচু্র 

পড়ব )- আসমল  াি ািীমির ক্ষবত হমচ্ছ, কারন অবধ্কাং  অবভভািক অমনক ভুল ধ্ারনা বনমে চ্মলন 

এিং কসটাই তার সন্তানমির ওপর চ্াবপমে বিমে, তামির কযামরয়াকরর িামরাটা িাজামচ্ছন। আবে এই পমিব 

শুধু্, একটা ভুল ধ্ারনা ভাঙার কচ্িা করি– এরপমরর পিবগুবলমত আমরা অমনক অমনক এই ধ্রমনর 

ক্ষবতকর ধ্ারনাগুবল বনমে বলখি (আর আোর অনুমরাধ্, আপনারা আোর আমের ১১ টা পিব পড়ুন, তারপর 

েন্তিয িা ইনিে করমিন। সি কলখা আোর টাইে লাইমনই আম  এমকক কমর। আর আোেী কলখাগুমলা 

কপমত, প্রিাইমল বেমে িমলামত বক্লক করুন।) 

#১ আোর ক মলটা/মেমেটা অমে কাাঁ চ্া-ওমক কসই জমনয ইংমরবজ অনাসব বনমত িোে িা বহউেযাবনটি 

সািমজমক্ট িা কযখামন অে লােমিনা এেন সািমজমক্ট বিলাে- [ইনিযাক্ট, কালমক আবে প্রাে ৫ টা এই 

কেমসজ কপমেব । তাই ভািলাে, আমে এই ভুল টা ভাঙামনার কচ্িা কবর] 

রাজা রােমোহন রামের আেমল সতীিামহর অবিকুমন্ড প্রবত ি র প্রাে বতন হাজার নারী হতযা হত। আর 

কেমেরা অমে কাাঁ চ্া, এই ধ্ারনার িাাঁ মি পমর প্রবত ি র িাংলাে অন্তত কমেক লাখ কেমের কযামরয়াকরর 

িিারিা হমচ্ছ। কাবসব- তামির িািা-ো, তামির পবন্ডত, ব ক্ষক, সোজ। 

প্রেেত, ককউ অমে কাাঁ চ্া, এটাই প্রচ্ন্ড ভুল ধ্ারনা। অে সি সািমজমক্টর েমধ্য সহজতে। যবি এটি কারুর 

কঠিন লামে, তার োমন তার অমের ব ক্ষক ভাল না। তামক ককউ ঠিকভামি ক খাে বন। আমেই িমলব , 

ইউটিউমি অমের খুি ভাল টিউটিমটাবরোল আম । কসখান কেমক ঠিক ভামি ব খমত িলুন। 
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বেতীেত আমরা গুরুত্বপূনব- অে োমন একটা “প্রিমলে” । অমের সোধ্ান োমন, কসই প্রিমলে িুমি ধ্ামপ 

ধ্ামপ কভমঙ সোধ্ান করা। আপবন অেই করুন, আর আইন বনমেই পড়ুন, অে এড়ামত িামোলবজ পড়ুন। 

এই প্রিমলে এিং সলুযউ ন– এই কয ধ্ামপ ভাঙা পিবত, এটা না ব খমল কতা কযামরয়াকর বপব মে যামি। 

কারন কপ ােত জীিমন, ব ক্ষকতার চ্াকবর িাি বিমল, সিবিই তা সোধ্ান বনভব র। সুতরাং অমে দুিবলতা 

োকমল, তামক নতুন ভামি ক খান। অমে দুিবল হমল ৯৫% ভাল কযামরয়ার চ্মেস নি হমি। 

আবে বহউেযাবনটি সািমজক্ট পড়ার মবররাধী নই। মকন্তু কসখামন জীবিকার কিাপ সীবেত। খুি কেধ্ািী না হমল 

ি বন িা ইবতহাস বনমে পড়া উবচ্ত না। আর ইংমরবজমত এে এ কমর, কযামরয়ার চ্মেস কি ী কনই। োস 

বেবিো, কনমটন্ট রাইটিং, ইংমরবজ টিবচ্ং- এই সি বিমেই চ্াকবর আম । মকন্তু োইমন খুি কে। ওঠার 

কিাপ ও কে। 

যাইমহাক, ২০১৬ সামল এই অমে কাাঁ চ্া ভুল ধ্ারনা বকভামি  াি ািীমির ক্ষবত কমর, কসই বনমে একটা 

কলখা বলমখব লাে। আিার কপাি করব — 

“ব শু এিং বকম ার েমনর সিবাবধ্ক সাংঘাবতক কয ক্ষবতটি সোজ এিং ব ক্ষকরা কমর োমকন- কসটি হমচ্ছ 

িাচ্চামির েমন একটা ধ্ারনা ঢুবকমে কিওো, এর োরা অে হমি না। অে করার োো কনই। পড়াম ানামত 

ভাল না। ঐ ক মলটা পড়াম ানামত ভাল। কোদ্দা কো সোজ এিং ব ক্ষকমির কাম  ককান  াি কেধ্ািী, 

ককান  াি কেধ্ািী না। ক াটমিলা কেমক আবে এেনটাই কিমখ আসব । কেধ্ািী  াির ধ্ারনা সমূ্পনবই 

অশিোবনক। ককউ ভাল িা ককউ খারাপ কেইন বনমে জন্মাে না। 

েত কুবড় ি মর প্রচু্র েমিষ্না হমেম  এই বনমে- যত এে আর আই স্টাবি হমেম  িাচ্চামির োো বনমে- 

তামত ককাোও ককউ প্রোন করমত পামর বন, কেধ্ািী  ািমির োো আলািা। 

তাহমল দুজন  ামির পািব েযাে আলািা ককন হে? ককউ অে সহমজ কমর কিলম , ককউ পারম  না। 

ককন এেন হে? কেইন সিার সোন হমলও, কেমনর খুি কু্ষদ্র অং ই আেরা কামজ লাোবচ্ছ। অে িা বচ্ন্তা 

করার ক্ষেতা িাড়ামত কেমল, আমরা কি ী কমর আোমির বনউরনগুমলামক কামজ লাোমত হমি। 

বনউমরাসামেবন্টস্টরা কযটা কিমখম ন কেমনর েযােমনটিক করমজানাে স্টাবি কেমক, োনুষ্ যখন ভুল কমর, 

কসই ভুল কেমক কয ব ক্ষা পাে, কসটা সি কেমক সবলি। ইনিযাক্ট, এক  াি যখন কিামি এটা ভুল করব , 

কসটা সি কেমক কি ী কেইন কসলমক সচ্ল কমর। অেচ্ আোমির ব ক্ষা িযিস্থ্াটা এেন, একজন ব শু ভুল 

করমল তামক ধ্েকামনা হে। তামক িলা হে তার োরা অে হমি না। এর িমল কস আমরা সহজ অে করমত 

যাে যামত ভুল না হে- এিং আমস্ত আমস্ত কস কসই সািমজমক্ট বপব মে পমড়। অেচ্ এমপ্রাচ্টা হওো উবচ্ত 

ব ল উলমটা। তামক আমরা কঠিন সেসযা িাও। আমরা ভুল করমত িাও। ভুমলর োধ্যমে ব খমত িাও। 

অেবাৎ একটা সহজ অে ঠিক কমর যতটা ক খা যাে, তার কেমক িহুগুন ক খা সম্ভি একটা কঠিন অে 

ভুল কমর । অেচ্ ক াটমিলা কেমকই আেরা একজন ব শুমক অে িা িানান ভুল করার জনয অপরাধ্ী 
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িানাবচ্ছ। িমল কস ভমের কচ্ামট আরও সহজ অে করমত চ্াইমি-িা আমরা সহজ িাকয বলখমত চ্াইমি। 

 ব্দ িা নাম্বার ককানটা বনমেই সাহস কমর নতুন বক ু করার কচ্িা করমি না। এখামনই তার ব ক্ষার সি 

কেমক কি ী ক্ষবত করা হমচ্ছ। 

েু বকল হমচ্ছ ব শুব ক্ষা বনমে কযসি আধু্বনক কেবিকযাল পরীক্ষামনরীো হমচ্ছ, তার ককানবক ুই 

ব ক্ষামক্ষমি আপ্লাই করার ককান কিাপ কনই। ভারমতর কো ক মড় বিলাে, আমেবরকামতও কনই। বনমিন 

পমক্ষ ব ক্ষক এিং সোজ এইটুকু অন্তত করমত পামরন-  ািমির সাহস বিন ভুল করার জনয। কঠিন অে 

করার জনয। িলুন কঠিন অে করমত বেমে ভুল করাটা ভাল। মকন্তু সাহস কযাোন কয তারাও পামর।  ািমির 

েমন আত্মবিশ্বাস বিরুক তারাও পামর। কখমনা কযন তারা না ভামি, তারা োো ভাল না- িমল এসি কঠিন 

অে তার জনয না। “  

এতবিন ব ক্ষা বনমে এতবক ু ভািার িরকার হে বন। কারন ৯৯% চ্াকবরমত োো খাটামত হত না। মকন্তু 

বিনকাল িিলামচ্ছ। কযসি চ্াকবরমত োো খাটামনার িরকার কনই- কসসি কবম্পউটার কমর বিমচ্ছ-মসসি 

চ্াকবর আমস্ত আমস্ত উমঠ যামচ্ছ। িমল কসই সি চ্াকবরই টিকমি কযখামন োো খাটামনাটাই কাজ। অেচ্ 

ব ক্ষামক্ষমি কসই িাতব া কপৌাঁ ামচ্ছ না। 

আপনারা আপনামির ক মলমেমেমির সেসযা বনমে আোমক বলখমত োকুন। আবে  াি ািীমির োনবসক 

সেসযাগুমলা বনমে একটা িড় কলখা  ীঘ্রই বিবচ্ছ। মকন্তু যারা তামির সন্তানমির োনবসক স্বাস্থ্য বনমে বচ্বন্তত, 

সেসযাে আম ন- তারা আমে এই বসবরমজর পিব ৮ এিং ৯ পমড় বনন। তাহমল িাবক পিবগুবলর সুবিধ্া হমি। 

এিং হযাাঁ  অি যই কমেমন্ট িা ইনিমে আোমক আপনার সন্তামনর সেসযা বনমে কেমসজ করমত পামরন। 

তমি অি যই বপ্লজ বসবরজটা ১-১৩ পযবন্ত পড়ুন। আপনার অমনক প্রমশ্নর উত্তর পামিন। আর আোেী 

পিবগুমলা পাওোর জনয কপ্রািাইমল িমলা বক্লক কমর যান। নইমল, আোেী পিবগুমলা বেস কমর যামিন- 

কসখামন পড়াম ানা বনমে আমরা গুরুত্বপূনব বিষ্মে আমলাচ্না করি। 

  

mailto:jibonojeebika@gmail.com


জীিন ও জীবিকা 

Ph: +91 9851773526 

        Email: jibonojeebika@gmail.com                                                                                                                          

43 

"জীবন ও জীববকা" পবব: ১৩ 

 

জীবমন প্রবতষ্ঠা কপমত কগমল বক ভাল করজাল্ট করমতই হমব?  

 
এটা করজামল্টর েরশুে। কারুর ক মল ৭০% কতা কারুর কেমে ৯৫%। োধ্যবেক, আইএসবস, বসবিএবস-সি 

কিামিব র করজাল্ট েত দুই সপ্তারহ আপনারা কপমে কেম ন। যামির ক মলমেমেরা ৯০%+ কপমেম , তামির 

উচ্ছ্বাবসত হিার কারন কনই। আিার যামির ক মলমেমেরা ৬০-৭০% কপমেম , তামির ও েু মড় োকার 

কারন কনই। িুমলর এইসি করজাল্ট জীবিকার কক্ষমি ১০% ও কামজ আসমি না। আর জীিমন সািমলযর 

কক্ষমি ১% ও না। নমরন্দ্রপুমর ১-২০ এর েমধ্য র‍্যাে করা প্রচু্র ক মলরা পড়মত আমস। পমর প্রাে সিাই 

হাবরমে যাে। কিখুন আবে িলব  না করজামল্টর একিে ককান গুরুত্ব কনই। মকন্তু এখামন দুমটা অতযন্ত 

গুরুত্বপূনব প্রমশ্নর আবে উত্তর বিমত চ্াইব । 

এক, তাহমল যারা িামজ করজাল্ট কমরম , কে % কপমেম , তামির ভবিষ্যত কনই? নাবক তামির ভবিষ্যত 

ভাল করজাল্ট করা  াি ািীমির কেমক খারাপ? এমক্ষমি আোর উত্তর হমচ্ছ, যারা কে % কপমেম , তারা 

যবি িযারটমজ বনমে ঠিক সািমজক্ট বসমলক্ট কমর, ঠিক ঠাক ককাম্পানীমত হামত কলমে ইন্টানবব প কনে, 

তামির ভবিষ্যত যারা ভাল % কপমেম , তামির কেমকও উজ্জ্বল হমত পামর। এিং এোক্টবল তাই হে। 

আবে প্রচু্র উিাহরন বনমজ কিখব । 

ককন? কারন েত দু ি মর আমেবরকা এিং ভারমতর সি কেমক িড় আই টি ককাম্পানীগুবল [োইমক্রাসিট, 

আই বি এে, টিবসএস, ইনমিাবসস ইতযাবি] তামির জি ইন্টারবভউ িা বরকু্রমেন্ট পিবত ওমপন টু অল 

কমর বিমেম । কিবসকযাবল, তামির বনজস্ব পরীক্ষা এিং ইন্টানবব প বসমস্টে আম । কসই পরীক্ষামত যারা 

ক্রযাক করমত পারমি, তারাই চ্াে পামি। তারা কারুর বিবগ্র সাটিব বিমকট, োকব স এসি কিখম ই না। 

কিবসকযাবল আজকাল আমরা ককান কপবমরট োকব স, সাটিব বিমকট, বিবগ্র কিমখ না। কিমখ, কাজ ব মখম  বক 

না। ইন্টানবব প আম  বক না [জীিন এিং জীবিকা পমিবর ৬ নাম্বার এিং ২, ৩ নাম্বার কলখাটি বপ্লজ কিমখ 

বনন]। 

কিখুন, আজ কেমক ৩০-৪০ ি র আমে দুবনো আলািা ব ল। কসটা ব ল সরকাবর চ্াকবরর সেে। কসখামন 

ভাল োকব স, ভাল করজাল্ট এসমির িরকার ব ল। সরকাবর িুমল, সরকাবর চ্াকবরমত ঢুকমত ওসি লােত। 

এখন যা অিস্থ্া সরকার বক কমর ব ক্ষকমির, সরকাবর কেবচ্াবরমির োইমন কিমি তাই জামন না। তাও 

অবধ্কাং  স্থ্মল, সরকাবর চ্াকবর আমের কেমক অমধ্বক হমে কেম । কভামটর েমিল িিমল কেম । এখন 

সরকাবর চ্াকবর না, কয সরকার যত কভাটারমির িান খেরাবত করমি, কস কভামট বজতমি। িমল সরকাবর 

চ্াকবরর সংখযা তারা িকলমে কোমচ্ছ। এটা কোটা পৃবেিীর কট্রন্ড। িঙ্গ িযবতক্রে নে। আর সি কেমক িড় 
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কো, সরকাবর চ্াকবর োি ১% ক মলমেমেমির জীবিকার সংস্থ্ান কমর। কসখামন আই টি কমর প্রাে ৬%। 

প্রাইমভট কসক্টর ১৪%। 

দুই, যারা ভাল োকব স কপমেম , তামির ভবিষ্যত বক উজ্জ্বল? ভাল োকব স বক প্রোন কমর তারা কেধ্ািী? 

এমক্ষমি আোর উত্তর হল, সিাই সোন িুবি বনমেই জন্মাে। মকন্তু পবরমি , িািা-োমের ভাল কেন্টবরং, 

োইমিে এসমির ওপর বনভব র কমর ক মল-মেমেটির োনবসক বিকা  ককেন হমি, কসলি ড্রাইভ ককেন। 

আবে এই বনমে পিব-৯ কত বলমখব । কেধ্া বনমে ককউ জন্মাে না। িািা-ো-পবরমি -চ্াবহিা, তামির কেধ্ািী 

কমর কতামল। বক ু প্রশ্ন েুখস্থ্ কমর এমস পরীক্ষাে িবে করার ক্ষেতামক কেধ্া িমল না। িতব োমন সি 

কপবমরমট চ্াবহিা একটাই-কারা কসলি লানবার, কারা দ্রুত বনমজমির ভুল কেমক ক মখ, কারা স্বাধ্ীন ভামি 

কাজ করমত সক্ষে। এর সামে ভারমতর ককান ব ক্ষা িযিস্থ্ার ককান সম্পকব  কনই। যার জনয, ভারমত নতুন 

ব ক্ষানীবত আসমত চ্মলম , যামত এই পবরিবতব ত বিমশ্ব ভারতীে ব শুরা ঠিক ঠাক ব ক্ষা পাে। মকন্তু ওই 

কয ১৪% প্রাইমভট কসক্টর কযখামন ক মলমেমেটিমক চ্াকবর কপমত হমি, কসখামন মকন্তু োকব মসর গুরুত্ব 

কনই। তারা কিমখ, কস বিে বক না। কাজ ভাল ব মখম  বক না। কতটা ইন্টানবব প কমরম । 

আবে আমেবরকা এিং ভারমত -দুমটা কিম ই সংস্থ্া চ্ালাবচ্ছ। কসই সূমি প্রচু্র বসবভ প্রবতবিন আমস। 

আমেবরকামত বিশ্ববিিযালমে আোমির বরসাচ্ব  কসন্টামর কোটা বিশ্ব কেমক প্রবতসপ্তামহ ২০-৩০ টা করজুমে 

আমস- সিাই তামির কিম র নােী বিশ্ববিিযালে কেমক কমু্পটার সামেে, ইমলকট্রবনমে োস্টাসব িযামচ্লর 

কমরম । আেরা ককউ োকব মসর বিমক তাকাই না। কিবখ ক মল িা কেমেটির বরসাচ্ব  িা ওোকব  এবপ্টচু্ি বক 

আম - হামত কলমে কাজ করার বক বক অবভেতা আম । 

িরং বলিারব প বিল, অনযমক সাহাযয করার প্রিনতা, পড়াম ানার একটা সািমজক্টমক ভামলািাসা, 

বনমজমক সি সেে ভাল কামজ বনমোবজত করার জনয ইচ্ছা, োনবসক এিং  ারীবরক সুস্থ্তা ইতযাবি 

বিষ্েগুমলা যা বনমে অবভভািকরা একিে সেে কিন না, কসগুমলাই জীিমন প্রবতষ্ঠা পাওোর জনয সিার 

আমে িরকার। এসি বনমেই বলখব , জীিন এিং জীবিকা বসবরজ। আোর অবভেতা এিং বক ু বক ু কক্ষমি 

তিোবনক বরসাচ্ব  যা িমল, তাই বলখব । 

আোমক অমনমকই ইনিে করম ন। যারা কচ্মনন তারা কহাোটসআপ করম ন বনমজর ক মলমেমেমির 

ভবিষ্যত বনমে আমলাচ্না করার জনয। আবে সি সেে িাচ্চা ক মলমেমেমির কযামরয়ার, পড়াম ানা বনমে 

আমলাচ্না প ন্দ কবর। মকন্তু দুভব ােয কয হামত সেে কনই। িমল আপনারা যবি আোর ইনিমে িা কমেমন্ট 

আপনার প্রশ্নটি বলমখ যান, আোর ভাল হে- জীিন এিং জীবিকার আোেী পিবগুমলামত তা আমলাচ্না 

করি। অমনক কক্ষমিই আপনামির প্রমশ্নর উত্তর জীিন এিং জীবিকার ১ কেমক ১০ পমিবর েমধ্যই আম । 

আোর টাইে লাইমন এখন শুধু্- এই জীিন এিং জীবিকা বসবরজটাই করমখব -যামত এই বসবরমজর সিকটা 

কলখা একসামে পান। আপনারা আোর টাইে লাইমন জীিন এিং জীবিকার বসবরমজর ১৩ টা কলখাই পামিন 
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কযখামন আপনামির ক মলমেমেমির কযামরয়ার বনমে অবধ্কাং  প্রমশ্নর উত্তর আবে কিওোর কচ্িা কমরব । 

আর না কপমল, কমেন্ট িে িা ইনিমে বজমেস করুন। আোেী পমিব উত্তর কিওোর কচ্িা করি। আর কসই 

উত্তরগুমলা কপমত কেমল, কপ্রািাইল লাইক িাটমন বক্লক কমর যান, যামত আোেী পমিবর বিিগুমলা 

আপনার টাইে লাইমন আমস। 
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"জীবন ও জীববকা" পবব: ১৪ 

 

সাময়ন্স না আটব স? কেবাস বনময় পমড় বক অপাচু্ব বনটি? কেবিকযাল লাইমন কগমল বক 

হমব? 

 

বিপ্লি পাল, ২৩ ক  কে, ২০২৩ 

(১) 

েত ২ বিমন বচ্বন্তত অবভভািমকরা (৮০% কক্ষমি োমেরা) প্রাে দুহাজামরর কি ী কমেন্ট িা ইনিে 

কমরম ন। যার উত্তর মকন্তু আোর বসবরমজর পিব ১-১০ এর েমধ্যই ব ল। কেন প্রশ্ন গুমলা- 

-ম মল িা কেমে এই বিে বনমে ঢুমকম -বিউচ্ার বক? [পিব -১ কিখুন] 

- েমন রাখমত পারম  না, ভুমল যামচ্ছ [পিব ৮] 

- পড়াম ানামত েন কনই [পিব ৯] 

- সামেে এিং ককার ইবিবনোবরং এর ভবিষ্যত [পিব ৫] 

- আই টি, সফটওয়যাররর ভবিষ্যত (২,৩,৪,৬) 

[সি কলখা কপ্রািাইমল বক্লক করমলই ওোমল পামিন] 

বহউেযবনটিস িা আটব মস বক ভবিষ্যত, কোমসব বক ভবিষ্যত তা বনমে এখমনা আমলাচ্না কবর বন। কসটা এই 

পমিব করি। কেবিকযাল লাইন বি াল। তাই বনমে আমলাচ্না হমি একটা পুমরা পমিব। কেবাস িা বিজমনস 

লাইনও সুবি াল, তাই কসই আমলাচ্নাও হমি আমরক পমিব। অমনক কক্ষমিই এই সি বিমে ভবিষ্যত বক 

তা বনমে আমলাচ্না করার জনয আবে কযােযিযবি না। সুতরাং আোর বচ্ন্তা এিং কলখাে ভুল হমত পামর। 

ধ্বরমে কিমিন। আবে শুধু্ যা কিখব , যা িুিব , কসটাই বলখব । বনমজর অবভেতা এিং বরসাচ্ব  কিটা যা 

িলম , তাই বনমেই বলখি। 

যারা আোেী পিবগুবল পড়মত চ্ান, কপ্রািাইল িমলা করুন। কারন নইমল আপনার বিমি আোেী পিবগুবল 

কপৌাঁ ামি না। 

আমরকটি বিম ষ্ অনুমরাধ্। আপনারা অমনমকই জাবনমেম ন, আোর এই বসবরজ কেমক নতুন কমর ভািা 

এিং নতুন কমর শুরু করার অনমপ্ররিা পামচ্ছন। কসটা ভাল। আপবন ভািম ন নতুন ভামি, নতুন পৃবেিীর 

জনয। মকন্তু আপনার আম পাম  ব ক্ষক, অবভভািক সোজ আমের পৃবেিীমতই রমে কেম । কমেমন্টই 
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িুিমত পারম ন ব ক্ষকরা িিলামিন না। আপবন যতই আোর কলখাে প্রভাবিত হমে আধু্বনক বচ্ন্তাভািনা 

করুন- আপনামক, আপনার সন্তানমক কাযবমক্ষমি কসই আবি অচ্ল বসমস্টমের েমধ্য বিমেই চ্লমত হমি। 

কসই জনয আোর অনুমরাধ্, শুধু্ আপবন উচ্চবচ্ন্তা করমল হমি না, আপনামক অনযমির ও কিািামত হমি। 

আোর কলখাগুবল বনমে অনযমির কহাোটসামপ পড়ান। কিসিুমক ক োর করুন। পাবরিাবরক পবরসমর 

আমলাচ্না করুন। তকব  বিতকব  আমলাচ্না চ্লুক। কিসিুক কিখামচ্ছ আোর ব্লে গুবল খুি কি ী হমল ২-৩ 

লাখ কলামক পড়ম । তা িমঙ্গর অবভভািক এিং  াি সোমজর ১% ও না। আপনারা যারা ভুলগুমলা িুিমত 

পারম ন, আপনামির সন্তানমির ভাল চ্ান- তারা এইগুবল বনমে আমলাচ্না করুন। বিতকব  কহাক। মকন্তু 

কলখাগুবল বনমজমির পবরসমর  বড়মে বিন, যামত সাবিবক ভামি কচ্তনার বিকা  হে। তামত সিার কাজটা 

সহজ হমি।) 

(২)  

বহউেযাবনটি বনমে পড়াম ানা করমল ভবিষ্যত বক, কসই আমলাচ্না শুরুর আমে এটা অন্তত জানা যাক- 

যারা ইবিবনোবরং, বিোন, কেবিকযাল লাইমন যামচ্ছন, িা কেবাস/বিজমনস লাইমন যামচ্ছন- কয লাইমনই 

যান- বহউেযাবনটি সািমজক্ট গুমলা কমলমজ/ইউবনভাবসবটিমত ইমলবক্টভ বহসামি বনন। আমে ভারমত কসই 

সুমযাে ব ল না, আমেবরকামত ব ল। এখন মকন্তু নতুন ব ক্ষা পবলবসমত কসটা আলযাও করম । যত কি ী 

কমর সম্ভি বহউেযাবনটি সািমজক্ট গুমলা ইমলবক্টভ রাখুন। অবধ্কাং  অবভভািক েমন কমর বহউেযাবনটি 

সািমজক্ট বনমে ককাসব কনওো পেসা নি। োরাত্মক ভুল ধ্ারনা। আপবন কয বিমেই যান না ককন-বিোন/ 

ইবিবনোবরং/ কপবমরট/ বিজমনস/ কেবাস- কসখামন উন্নবত করমত কেমল, সমিবাচ্চ স্তমর কপৌাঁ ামত কেমল 

বহউেযাবনটিমজর বতনমট বিল োস্ট- 

# ১ কমিউমনরকিন- বিম ষ্ত ইংবল  কলখা এিং িলা। শুধু্ পামিব ক্ট িলমলই িা বলখমলই হমি না- িামকযর 

েঠন,  মব্দর বনিবাচ্ন এেন সুন্দর হমত হমি, যামত কলামক পড়মত িাধ্য হে। ভাল ইংমরবজ 

কবেবনউমক মন কজার বিমতই হমি। তমি হযাুঁ , তার জনয ইংমরবজ বেবিোমে পমড় ককান লাভ কনই। ওটা 

করমত কেমল আিার িলব , ইউটিউমি ইংমরবজর প্রচু্র ককাসব আম - কসগুমলা বনমজ বনমজই করমত 

পামরন। ইংমরবজ বনউজ চ্যামনল, ইংমরবজ লাইিস্টাই চ্যামনল, এগুমলা শুনমত োকুন। যখন ঘুোমত 

যামিন, এই চ্যামনলগুবল েভীর েমনামযাে বিমে শুনমত শুনমত ঘুবেমে যান। হাাঁ টা, চ্লার সেে শুনুন। 

ইংমরবজ শুমন আমে কানমক ততরী করুন। কান ততরী হমল, হাত এিং েুখ ও ততরী হমি। আপবন ইংমরবজ 

িাংলা বসমনো বসবরোল কিখমিন, আর ইংমরবজমত অভযস্থ্ হমিন- তা হমি না। ইবতহাস-ি বন-সাবহতয-

রাজনীবত বনমে ইউটিউকি অসংখয ভাল ইংমরবজ চ্যামনল আম । বিম ষ্ কমর উইল িুরামন্টর ইবতহাস 

এিং ি বমনর অবিও বসবরজ আম । অসম্ভি ভাল ইংমরবজ, িযা কিস্ট। এগুবল অিসর সেমে, বিম ষ্ত 

ক াোর আমে শুনমত শুনমত ঘুবেমে যান। কান ততরী হমি। আজকাল ইংমরবজমত কলখাও সহজ। ভাল 
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ইংমরবজমত বলখমত চ্যাট বজবপটি িা বজমেমলরা অমটা এবসমস্টর সাহাযয বনন। এরা আপনার দুিবল ইংমরবজ 

বলখন, সিল কমর কিমি। বক কমর? কসসি বভবিও ইউটিউমিই কপমে যামিন। 

#২ মফরলাসমফ িা ি বন- যবি আপনার কমলমজ মফরলাসমফর একটা ককাসব কনওোর সুমযাে োমক বনমে 

বনন। নইমল ইউটিউমি মফরলাসমফর ওপর অসংখয বসবরজ আম - সি কেমক সহজটা হমচ্ছ ক্রা  ককাসব 

অন মফরলাসমফ। ককন ি বন গুরত্বপূনব? িাকচার অি বেবেং। আপনামক বচ্ন্তা করমত ক খামি- বচ্ন্তার েঠন 

ক খামি। ককন তা গুরুত্বপূনব? এই কয অবভভািক বহসামি আোমক প্রশ্ন করম  ক মল ককান বিমে পড়মি, 

আোর উত্তর হমি আবে জাবন না। কারন আপবন বক চ্াইম ন কসটাই আবে জাবন না। আপবন বক চ্ান ক মল 

প্রচু্র টাকা করাজোর করুক? নাবক  াবন্তর জীিন পাক? না বক সুস্থ্ োকুক? নাবক আপনামক ক ষ্ িেমস 

কিখুক? না বক সি বক ু একসামে চ্াইম ন? এই কয আোমির চ্াওো পাওো গুমলা- তা কপ্রেই কহাক িা 

পড়াম ানা িা জীবিকা- এগুমলা অবধ্কাং  কলামকর কাম ই পবরিার না। আর এটা কপ ািাবর কক্ষমি আমরা 

প্রভাি কিমল। অবধ্কাং  কেীই কিমখব  পবরিার বচ্ন্তা করমত পামর না। কারন ি বমন কট্রবনং কনই। িমল 

তারা উপমর উঠমত পামর না। 

#৩ সাইমকালবজ- োনুমষ্র েনমক জানা। ককন পড়মিন? ককন না আপনার, আপনার ক মলমেমের উন্নবত 

বনভব র করম , তামক তার বপোরস-অেবাৎ তার িস, তার কাস্টোর/ াি, কলীে এরা কতটা ভামলািামস- 

কতটা বলিার বহসামি কেমন কনে, তার ওির । এটা তারাই সিল ভামি পামর, যারা অনযমির িুিমত পামর। 

এই িযাপামর কেমেমির বি াল জন্মেত এিভযামন্টজ। এইজমনয কেমেরা েযামনজার বহসামি কি ী সিল। 

মকন্তু আেরা কেমেমির কেবমক্ষমি আসমত বিমতই চ্াই না। বিমলও ওই বহউেযাবনটি সািমজক্ট পবড়মে 

বিমে বিমে কিওো হমচ্ছ। ইহা কেমেমির টযামলমন্টর সমূ্পনব অপচ্ে। কেমেমির কেবাস/বিজমনস, সামেে, 

ইবিবনোবরং পড়ান। তারা েযামনজমেমন্ট ক মলমির কেমক আমরা ভাল করার ক্ষেতা রামখ। কারন 

কেমেমির বতনমট বিল ক মলমির কেমক ভাল (মেমনর েঠমনর জনয)- যার সিকটাই েযামনজমেমন্ট 

লামে- 

• অনযমির েন কিািার ক্ষেতা 

• োবল্টটাবিং-অেবাৎ একসামে অমনকগুবল কাজ করার িক্ষতা 

• কবেউবনমক ন বিল িা কযাোমযামের িক্ষতা, কপ্রমজমন্ট মনর িক্ষতা 

অনযবিমক েযামনজমেমন্ট কেমেমির অসুবিধ্া হে- অিমজবক্টভ বচ্ন্তা িা খুি পবরিার কমর চ্াওোর কক্ষমি। 

কসগুবল মকন্তু ককাসব বনমে কাটিমে ওঠা যাে- কারন সি বক ুই কেেওোমকব  িা বসমস্টমে কিমল এই দুিবলতা 

কাটামনা যাে। মকন্তু এর িিমল কযটা িাঙালী সোমজ প্রিাহোন- কেমে অমে কাাঁ চ্া তাই ইংমরবজ অনবামস 

বিমে বিলাে। যার বিরুমি আবে পিব- ১২মত বলমখব । ইংমরবজ অনবাস বনমে পড়মল ভবিষ্যত খুি উজ্জ্বল 

না। আবে এই অবপ্রে সতয কোটা না বলখমল, কেমেমির জন্মেত প্রবতভার অপচ্ে চ্লমতই োকমি। 
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কযখামন একজন কেমে োমস ২ কেমক ৩ লাখ টাকা করাজোর করমত পারত েযামনজমেমন্ট কসখামন কস 

কনমটন্ট রাইটার িা প্রাইমভট িুমলর ব বক্ষকা বহসামি ১০-২০ হাজার করাজোর করমত বহেবসে খামি। 

সরকাবর িুমলর চ্াকবর এখন বি  িাাঁ ও জমল। হাইমকাটব  িনাে সুপ্রীে ককামটব র বপংপং কখলা কখন িন্ধ হমি 

ককউ জামন না। তার ওপর বনিে ভবিষ্যত  াড়মিন না। ইংমরবজ অনবাস িা এে এ বনমে পমড় কোটােুটি 

এই সি কসক্টমর এেপ্লেমেন্ট আম - 

ব ক্ষকতার চ্াকবর- সরকাবর হমল ভাল। না হমল কিসরকাবর িুল োইমন খুি কে। ককান োমন হে না কসই 

কযামরয়াকর যাওোর।  

কনমটন্ট রাইটিং। এস ই ও িা ওমেিসাইমটর জনয এই বিমে চ্াবহিা িাড়ব ল- মকন্তু চ্যাট বজবপটি আসার 

পর, এখন সিাই চ্যাট বজবপটিমক বিমেই কলখামচ্ছ। কিাপ কমে কেম । োইমন আমে কেমকই কে ব ল। 

আই এ এস িা অনয সরকাবর চ্াকবর। তার জনয ইংমরবজমত অনাসব বনমে লাভ বক? 

আইন িা ল। এখামন যারা সামেে িা ইবিবনোবরং কেমক আসমি, তামির সুবিধ্া আম । বক্রবেনাল িা আই 

বপ আইমনর কক্ষমি। সুতরাং এমক্ষমিও ইংমরবজ অনাসব সুবিধ্া কিমি তা না। তমি অনয বিমে যাওোর 

কেমক ইংমরবজ কেমক ল কত যাওো ভাল। কারন এখামন এটবলস্ট ঠিক ঠাক উপাে করার কিাপ আম । 

োস কবেউবনমক ন িা জানবাবলজে। একিে যামিন না। চ্াকবরর বনিেতা কনই। টিবভ চ্যামনল আজ চ্মল, 

কাল িন্ধ। োইমন খুি খারাপ এিং অবনবিত। কমেকজন হাইমপইি জানবাবলস্ট আম ন। তারা িযবতক্রে। 

বনেে না। ওর কেমক আইন বনমে পড়া ভাল। 

োমকব টিং কবেউবনমক ন। োবন্ডং। এখামন োইমন কি  ভাল। ওঠার সুমযাে কি ী। মকন্তু এখামন ইংমরবজ 

পড়ার এিভযামন্টজ কনই। যারা েল্প কলমখ, িা বক্রমেটিভ, এিভযামন্টজ তামির। 

বিমিম  েমিষ্নার সুমযাে আম । মকন্তু খুি কে কিমলাব প। তারপমর বিমিম  চ্াকবর প্রাে অসম্ভি। 

কযখামন আমেবরকামত ইংমরবজ বনমে পমড় এত কিকার, তারা বনিে ভারমত ইংমরবজ বনমে পড়া 

গ্রাজুমেটমক চ্াকবর কিমি না। 

এই হমচ্ছ কোটােুটি ইংমরবজ অনামসবর েল্প। 

যাইমহাক আোর জীিন এিং জীবিকা বসবরমজর সি কটা পিব পমড়, তমিই প্রশ্ন করুন (সি পিব আোর 

কপ্রািাইমলই আম ) । কসটা ককউ করম  না। োমন কিখব  অবভভািকরাও কসই  টব কামট বিশ্বাসী। তারা 

বনমজরাই ব খমত চ্াইম ন না কতা তামির সন্তান ককন ব খমত চ্াইমি? 
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জীবন ও জীববকা" পবব: ১৫ 

 

উচ্চোধ্যবেমকর করজাল্ট- এবার ককান বিমে? ককান কমলমজ?  

 

বিপ্লি পাল, ২৪ম  কে 

আবে জাবন এই দুবিন অবভভািকরা তৎপর িেব বিলাপ করমত। িেব তুলমত। তারপর প্রশ্ন আসমি ককাোে 

ককান বিমে ককান কমলমজ পড়ি। এই পমিব নতুন বক ু বলখব  না। শুধু্ পিব ১-১৪ কত আপনামির কসসি 

প্রশ্ন কপমেব , তার সাোরী বিবচ্ছ। 

#১ বপউর সামেমে বক বিউচ্ার? পিব- ৫ পড়ুন। যবিও আবে এর পমর বিবজে, েযাে, স্ট্যাট, ককবেবি, 

িামোলবজ, বজও সামেমের কযামরয়ার বনমে প্রবতটা পমিব আলািা আলািা কমর আমলাচ্না করি। কপ্রািাইল 

িমলা করমত োকুন। 

# ২ কমম্পউটার, সিটওেযার বনমে পমড়ত ইচু্ছক- পিব ২,৩,৪,৬ 

# ৩ ককান ইবিবনোবরং কমলমজ ভবতব  হমল ভাল হে? - পিব ২,৩,৪,৬ 

আোর উত্তর- ককান কমলমজর োনই ভাল না। কমলমজ যা পড়ামনা হে তা বিমে কযামরয়ার ততরী হমি না। 

গুগুমলর স্টান্ডািব  ককাবিং কটস্ট িা জযাে পা  করার ক্ষেতা এইসি কমলমজর ১%  াি ািীমির ও কনই। 

এগুবল আবে কিমখব  এিং আোর কাম  করজামল্টর কিটাও আম । ককাম্পানীমত ইন্টানবব পই আসল। পিব 

৬ কত এই বনমে বিস্তাবরত আমলাচ্না কমরব । 

# ৪ ইংমরবজ অনাসব, বহউেযাবনটির  াি ািীমির বক কিাপ আম ? পিব ১৪ পড়ুন। 

#৫ কোমসবর  াি ািীমির কিাপ বক? এটা বনমে এখমনা বলবখ বন। পমর এক পমিব বিমটমলস এ বলখি। 

কেবাস কেমক বিনমটক, একাউবন্টং, বলেযাল অমনক বক ুমতই যাওো যাে। িযিসা িাড়মতই োকমি, িমল 

এমির চ্াবহিাও িাড়মি। মকন্তু সেসযা এই কয ক াট ক াট িযিসা আজকাল সাস বসমস্টমে হমচ্ছ। শুধু্ িড় 

িযিসার কক্ষমিই কপ ািার একাউন্টান্ট লামে, আর টযাে িাইল করমত লামে। ইমম্পাটব  এেমপামটব  লামে। 

অমনমকই এে বি এ কত কযমত পামর। তামত অি য লাভ কনই। ওর কেমক একাউবন্টং, বিজমনস, 

ককাম্পানীর ল এেপাটব  হওো ভাল কপ া। কোসব বনমে পমড় কোমসবই োকমত হমি এেন োমন কনই। 
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আইন বনমে পমড় ককাম্পানী আইনে িা কপবমরট লইোর হমত পামর। ইমম্পাটব  এেমপাটব  এেপাটব  হমত 

পামর। এইসি লাইমন ইনকাে কি ী, বিশুি একাউবন্টং কেমক। ককাবিং ব মখ সিটওেযার ইবিবনোবরং ও 

কযমত পামর। সযাপ িা ওরাকল ব মখ ই আর বপ বসমস্টে এনাবলস্ট িা এইসি একাউবন্টং পযামকমজর 

এেপাটব  হমত পামর, যামত ভাল চ্াকবর। অমনক ভাল ইনকাে। শুধু্ এে বি এ টা এবড়মে যাওো ভাল। খুি 

ভাল জােোে কেমক না করমল, এে বি এ বিবগ্রটা সি কিম ই িযাে। 

#৬ কেবিকযাল লাইন- িািার, নাসব, িাোমোনবস্টক কটকবনব োন, হসবপটাল েযামনজমেন্ট, িােবাবসস্ট 

ইতযাবি ইতযাবি- কিখুন ভারমতর বজবিবপ যত িাড়ম , কলামকর হামত িাড়বত ইনকাে আসম - তার 

অবধ্কাং  চ্মল যামচ্ছ কেবিকযাল ইন্ডাবিমত। িমল এই লাইমন এখন ভারমত িুে। হাসপাতাল গুমলা 

প্রচু্র লাভ কমর, তাই এমির চ্াকবর কস্টিল। অবভেতা িাড়মল োইমন ও ভাল। এবন্ট্র কলমভমল হেত 

োইমন কে। এই বনমে পমরর পমিব বিমটলমস বলখি। মকন্তু কেবিকযাল লাইমনর কযমকান জি কস্টিল এিং 

অবভেতা িাড়মল োইমনও িাড়মি। ইংমরবজমত অনবাস কমর প্রাইমভট িুমল ২০ হাজার টাকার োইমনর 

চ্াকবরর কেমক, নামসবর চ্াকবর অমনক অমনক ভাল। অবভে সাটিব িামেি নাসবমির ভাল োইমন। 

#৭ এই েন্তিযও কপমেব ; ক মলমক ককান রকমে উচ্চোধ্যবেক পযবন্ত পবড়মেব । আর পড়ামনার ক্ষেতা 

কনই। বক করমল ও দ্রুত োমস ৩০-৪০ হাজার টাকার চ্াকবর কপমত পামর? অি যই পামর। উচ্চোধ্যবেক 

পযবন্ত পমড়ও ৩-৪ ি মরর েমধ্য ৩০-৪০ হাজার োইমনর চ্াকবর কপমত পামর। একটু বজি োকা িরকার। 

উপােটা খুি কসাজা। কলকাতাে [িা কযমকান  হমরই প্রচু্র] ক াট ক াট সিটওেযার ককাম্পানী আম - 

এরা কোিাইল অযাি, ওমেি সাইট এইসি িানাে। এইসি ক াট ককাম্পানীগুবল প্রচু্র ইন্টানব কনে। কিবসক 

পাইেন িা এইচ্টিএেল- যা আজকাল সিাই জামন- ওইটুকু ক খা োকমলই হে। মকন্তু এখামনই কাজ 

ক খার কিাপ আম । এইসি ক াট ক াট ককাম্পানীগুবলমত ৬ োস িা এক ি র ইন্টানবব মপ কাজ কমর, 

কোিাইল অযাি ইতযাবি িানামনার কাজ ব মখ বনমত হমি। তারপর কয ককাম্পানীমত যামি, কসখামন কাজ 

জামন িমল হেত োমস ১০-১৫ হাজার োইমন কিমি। এই ভামি এক ককাম্পানী কেমক অনয ককাম্পানী 

িিলামত োকমল, কাজ ব খমত ব খমত ৪-৫ ি র িামি ৩০-৪০ হাজার োইমনর চ্াকবরমত ঢুকমত পারমি। 

পা াপাব  ককান একটা বিবগ্র কমর বনমলই হল। পড়াম ানা আবে কখমনাই বিসকবন্টবনউ করমত িলি না। 

হাজার িাবরদ্রতা োকমলও। কামজর পা াপাব  পড়াম ানা, এিাভােি বিবগ্র চ্লুক। পড়াম ানা কমর ওপমর 

উঠমত োকমতই হমি। োেমল চ্লমি না। োনুষ্ পবরেে কমরই িড় হে। তাই কমলমজ পড়ার পা াপাব , 

ইন্টানবব প- চ্াকবর করমত সিাইমক উৎসাহ বিবচ্ছ। কারন কসমক্ষমি ৪ ি র িামি- কস কিখমি, তার 

বিবগ্রধ্ারী িনু্ধরা কিকার। বকন্তু কস ভাল োইমনমত চ্াকবর করম । ইনিযাক্ট ১০ ি র িামি কস হেত ি মর 

১২ লাখ োইমনর পযামকজ পামি, কযখামন তার বিবগ্রধ্ারী িনু্ধরা ি মর বতন লাখ কপমত বহেবসে খামি। এই 

জনয আবে সিাইমক পড়াম ানার পা াপাব  পাটব  টাইে চ্াকবর করার উপমি  বিই। প্রচু্র অনলাইন জি 

এখন বিবজটাল োমকব টিং, কোিাইল এপ, ওমেি বিজাইন ইতযাবিমত। ধ্নী িবরদ্র সিার এটাই করা উবচ্ত। 
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যারা বিবজে, ককবেবি ইবিবনোবরং এ আম - তারাও তামির েতন কমর নানান ককাম্পানীমত ইন্টানবব প 

খুাঁজুক। 

চ্াকবরর োমকব মট হামত কলমে কাজ ক খার বিকল্প কনই। কসটা এই কমলমজ পড়মত পড়মতই করমত হমি। 

অমনমকই আোর আমের পমিব ইংমরবজ অনবামসর ভবিষ্যত বনমে কলখাটিমত হতা - বিম ষ্ত যামির 

ক মলমেমেরা ইংমরবজ বনমে পড়ম । 

মকন্তু কিখুন-জীবিকা োমন বক? জীবিকার প্রেে কোই হল, আপনার বনমজর এিং পবরিামরর জনয একটা 

ইনকাে িরকার। কলকাতাে এখন যা কস্ট অি বলবভং, বচ্বকৎসার খরচ্, যাতাোমতর খরচ্, ককউ যবি 

োমস ৫০ হাজামরর কে ইনকাে কমর, তার সংসার চ্লমি? অি যই শুরুমতই ককউ চ্াকবরমত ওই টাকা 

কিমি না। মকন্তু কস যখন বিমে করমত যামি, ধ্রুন চ্াকবরমত কঢাকার ৫ ি র িামি- তখন যবি ককউ 

৫০,০০০ হাজামরর কে ইনকাে কমর, তার চ্লমি? আপনারাই এই প্রশ্নটা করুন। অমনমকই িলম ন, 

আসমল আোর কেমের ইংমরবজ বনমে পড়মত খুি ভামলািামস। খুি ভামলাকো। আোর ও িাংলাে উপনযাস 

বলখমত ভাল লামে। কযসি কাজ কবর তার কেমক অমনক ভাল লামে। মকন্তু বলবখ না, কারন ওই কমর কপট 

চ্লমি না। জীবিকামক অি যই ভালিাসমত হমি, মকন্তু কসই জীবিকা যবি নুনযতে সযালাবর না কিে, তামক 

জীবিকা িলা যাে না। আবে কতা িলি কলকাতাে োমকব মটর যা অিস্থ্া, ককউ যবি োমস ১ লাখ টাকা 

উপাজব ন না কমর, েধ্যবিমত্তর জীিন কাটামনাও েু বকল। আপবন িলমিন কলকাতাে ওই োইমনর চ্াকবর 

কই? আপনামির অিেবতর জনয িবল কলকাতাে এখন অমনক আই টি ককাম্পানী- কসখামন ভাল 

পযামকমজর প্রচু্র কপাি িাাঁ কা। অমনক প্রিাসী িাঙালী কলকাতাে ককাম্পানী খুমল িযাঙ্গামলামর পালামত 

িাধ্য হমেম । ভাল বিে ককািার/সিটওেযার ইবিবনোর কলকাতাে খুি কি ী কনই। খুি কলা বিে ককাবিং 

জমি কলকাতা চ্মল [অি যই বক ু িযবতক্রে আম ] । 

তাহমল বক িাাঁ ড়ামচ্ছ? কলকাতাে একবিমক কযেন উচু্ পযামকমজর ইবিবনোর পাওো যামচ্ছ না- কসখামন 

প্রাইমভট িুমলর ২০ হাজার টাকার োইমনর চ্াকবরর জনয  মে  মে এবপ্লকযান্ট। ককন এেন হমচ্ছ? কারন 

অবধ্কাং  অবভভািকই অন্ধকামর। তামির ককান আইবিোই কনই, জি োমকব ট এিং কযামরয়ার বনমে। তারা 

সন্তানমির ঠিক ঠাক োইি করমত পারম ন না। ব ক্ষা িযিসােীমির িযামের ব কার হমচ্ছন। [অবধ্কাং  

উত্তর আসমল জীিন ও জীবিকা পিব ১-১৪ এর েমধ্যই আম । আোর ওোমল এক এক কমর পমড় বনমলই 

হল। মকন্তু অবধ্কাং  অবভভািমকর পড়ার তধ্যবয কনই। িমল আোর পমক্ষও সম্ভি না তামির সাহাযয করা। 

আোেী পিবগুবল কপমত কপ্রািাইল িমলা করুন।  
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জীবন ও জীববকা" পবব: ১৬ 

 

েধ্যে কেধ্া, বনম্ন কেধ্ার ক মলমেময়রা বক করমব? তামির বনময় বক ু বলুন? 

 

বিপ্লি পাল, ২৬ ক  কে, ২০২৩ 

কিসিুক, আনন্দিাজার খুলমলই কেধ্াতাবলকা। েুবির কিাকামনর িিব র েতন। বনমজ নমরন্দ্রপুর, 

আই.আই.টি খড়েপুমর পমড়ব । ওই তাবলকাে যারা োকত, কসই ধ্রমনর ক মলমির কেধ্ার সামে আবে 

বিলক্ষন পবরবচ্ত। িীঘববিন, তাই বক ু বলবখ বন। শুধু্ হাাঁ সব । কারন কেধ্া বিমে খুি কি ী বক ু হে না জীিমন। 

অনযবিমক আোর কিসিুমক ভমর যামচ্ছ বরমকামেমস্ট- িািা আোর ক মল িা কেমেটা অতটা কেধ্ািী না। 

আপবন সাধ্ারন ক মলমেমেমির জনয বক ু িলুন। একজন বলমখই বিমলন- আবে উত্তরিমঙ্গর গ্রামে োবক। 

আপবন শুধু্ কলকাতার কেধ্ািী ক মলমেমেমির জমনযই বলখম ন। আোমির গ্রামের সাধ্ারন ক মলমেমেরা 

বক করমত পামর তাই বনমে িলুন। বক বিপি। আবে বনমজও কলকাতার অমনক দূমর িাংলার গ্রামেই িড় 

হমেব । তখন কতা ইন্টারমনটও ব ল না। 

কেধ্ার বহনযেনযতা, অমেবর বহনযেনযতার এই েহাোরী, ককাবভি-১৯ এর েহাোরীর কেমকও বিপজ্জ্বনক। 

বনম্নমেধ্া, েধ্যেমেধ্া- ক মলটার োো কনই, ওর পড়াম ানা হমি না- এত ভুল বচ্ন্তা আমস ককামেমক? 

এগুবল ততরী কমর যারা ব ক্ষা িযিসাে আম - তারা। যামত ক মলটিমক আপবন টিউ বনমত পাঠান। যামত 

ক মলটিমক আপবন প্রাইমভট িুল িা কমলমজ পাঠান। তারা আসমল আপনামক ভে কিখামচ্ছ-আপনার 

ক মল িা কেমে সিল হমি না- তামির কাম  না পাঠামল কস বনমজ বনমজ ক খার ক্ষেতা রামখ না। আপবন 

যবি বিশ্বাস কমরন আপনার ক মল িা কেমে বনমজ পড়াম ানা করমল সি কেমক ভাল ব খমি- আপবন বক 

ব ক্ষা িযিসােীমির কাম  পাঠামিন? আবে ১১ পমিবই বলমখব লাে, কসলি লাবনবং  াড়া এযুমে ক খা অচ্ল। 

অেচ্ আপবন আপনার ক মলমেমেমক ৭-৯ টা টিউ বন বিমচ্ছন। তারপর লাখ লাখ টাকা খরচ্ কমর 

প্রাইমভট কমলমজ পড়ামলন। ক মল ইবিবনোবরং পা  করল। তারপমর বক? হে এখমনা কপ্লসমেন্ট পাে বন, 

না হমল কপ্লসমেন্ট হমেম , মকন্তু বতন ি র ধ্মর কসই ২০ হাজার টাকার োইমনমত িমস আম ! তখন 

কসখান কেমক  াবড়মে আিার ১ লাখ টাকা খরচ্ কমর তামক এে.বি.এ পড়ামচ্ছন। তারপমর? কসখামন কিখা 

কেল- এে.বি.এ কমর কসলমস কেল। কসখামন সপ্তামহ ৮০ ঘন্টা কখমট-  োস িামি োনবসক অিসামি ভুমে 

ক মল ঘমর িমস আম । 

আবে ককান েল্প িলব  না। আবে কচ্ামখর সােমন এসি ককস কিখব । কসইজমনযই কলে তুমল বনমেব । 

ভুিমভােী ক মলমেমেগুমলা, তামির িািা-োমেরা এসি কো কাউমক িলমত পামর না। জামন তামত 
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তামির দুভব ামেয, অনযরা েজা লুটমি। প্রবতমি ী িলমি, ও ক মলটা কতা খুি বেবিওকার ব ল- আমেই 

িমলব লাে ওমক ইবিবনোবরং না বিমত। তা িািাোমের চ্াাঁ ি ধ্রার  খ। এখন কিাি। বক সোজ আোমির। 

কয ো  িা সবির িযিসা কমর, কসও আজকাল োমস ৫০ হাজার টাকা আমন। আপবন বক এতটাকা খরচ্ 

কমর, এত টিচ্ার বিমে এই কচ্মেব মলন? মকন্তু আপবন কেমন বনমেম ন। কারন আপনামক কিািামনা 

হমেম - আপনার ক মল কতা বেবিওকার, তার কেধ্া কনই, কতা বক করমি? এইভামিই জীিন ঘিামি। আর 

আপবনও তামির কো বিশ্বাস কমর, আমরা টাকা খরচ্ কমর, আমরা ব ক্ষক বিমে, ভুলভাল কমলমজর 

পমকট ভমর ক মলর আমরা সিবনা  করমিন। আপবন িযামের ব কার। একজন ো  িযিসােী আপনামক 

পচ্া ো  কিচ্মত পামর? পামর না। কারন আপবন জামনন ভাল ো  বক। মকন্তু ক মলটার ভাল বকমস হমি 

কসটা জামনন না িমল জীিমনর সি কেমক গুরুত্বপূনব ককনামিচ্ার বসিামন্ত ভুল করমলন।  

[প্রিাইল িমলা করমত োকুন-আবে আমরা বিমটমলমস বলখি বকভামি ব ক্ষা িযিসার খপ্পমর এমস আপনার 

ক মলমেমেমির সিবনা  হমচ্ছ] 

কেধ্া সম্মমন্ধ ৬ টি সতয কো আমে জানুন। কেধ্া িা আই বকউ অি যই সিার আলািা। মকন্তু- 

#১ ককউ কি ী িা কে কেধ্া বনমে জন্মাে না। বি এন এর েঠমনর সাোনয তারতমেয োোর েঠন িা  রীমরর 

েঠমন ককউ ককউ সাোনয এিভামন্টজ বনমে জন্মাে। মকন্তু কসটা কখমলাোরমির জনয সতয। োো িা েমনর 

কক্ষমি পুমরাটাই এমকাোিব  িা অবজব ত। ধ্রুন, অেতব  কসন, আশুমতাষ্ কসমনর েৃমহ না জমন্ম, এক 

বরমোওোলার েৃমহ জন্মামলন। বক হত? খুি কি ী-খুিই কি ী বলপ িমরাোিব  হমল, এবদ্দন প্রাইোরী িুমলর 

ব ক্ষকতা কমর অিসর বনমতন! একটা ক মলমেমেমক ২ ি র িেস কেমক বকভামি িড় করম ন, তার 

ওপর বনভব র করমি ক মল িা কেমেটি ককেন কেধ্ািী হমি। এর েমধ্য অমনক বক ু আম - রীরচ্চ্ব া এিং 

েমনর চ্চ্ব া-আাঁকা, কবিতা, কঠিন অেমক সহজ করার ক্ষেতা- কোদ্দা কো বনউরমনর কবন্ড বনং [এই বনমে 

৯ নিে পমিব বলমখব ] । যা একটা ব শুর কক্ষমি দুি র িেস কেমক শুরু হে। সুতরাং ককউ জন্ম কেমক 

কেধ্ােত ভামি পঙু্গ না। 

#২ সািমলযর সামে কেধ্ার সম্পকব  আম , মকন্তু ক্ষীন। সিল হমত সিার কেমক কযটা কি ী লামে- কসটা 

হমচ্ছ সিল হওোর জনয বখমি। আপনার ক মল িা কেমে যবি অসিল হে তার কারন কেধ্া না। তার কারন 

বনমচ্র এই  টি হযাবিট না েমড় ওঠা। আপবন যবি আজ েরীি িা বনম্নেধ্যবিমত্তর জীিমনর জনয অখুমি- 

জানমিন আপনার িযেবতার কপ মনও এই  টি হযাবিমটর অভাি- কেধ্ার অভাি িা আপবন ককান েৃমহ 

জমন্মম ন -তারজনয আপবন েরীি নন- 

• বনমজর সািলয, িযেবতার িাে বনমজ কনওো- অজুহাত না কিওো। বনমজমকই কিাষ্ কিওো ব খমত 

হমি- ভুল, িযেবতা ককন এল বচ্ন্তা করমত হমি- তার েমধ্য কেমক বনমজর ভুলটা ঠিক করমত হমি। 

অনযর কিাষ্, িুমলর কিাষ্, োস্টামরর কিাষ্, কঠিন কপপামরর কিাষ্ বিমল হমি না। 
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• অেবানাইজ; প্রবতবিন কস বক করমি- কসটা সকামল োোে কযন োমক এিং কসই বলস্টটা কসই 

বিমনর েমধ্যই ক ষ্ করা, বনমজর কেবকান্ড, পড়াম ানা, টাইেবল প্লযান করা, প্রবতবিন। 

 

• এক ন; সারাবিমনর যা প্লযাবনং, কসটামক এবেবকউট করা বনখুাঁত ভামি। এিটব  বিমে। পবরেে 

করমত হমি, প্লযাবনং অনুযােী। ভুলভাল পবরেে কমর লাভ কনই। 

 

• এেবসমলে িা উৎকষ্বতার জনয সিবিা কচ্িা- এইটা সিার আমে িরকার। যারা অবলবম্পমকর 

কোেমেিাবলস্ট িা বিখযাত ক্রীড়াবিিমির ওপর েমিষ্না কমরম ন- তারা কিমখম ন একই বজবনস 

পৃবেিীর সি কেমক িড় কৃতবিিযমির জনযও সতয। যবি ভূমোল পড়া উমদ্দ য হে- তাহমল, 

এবেমলমের োমন হল, কস সি িই, সি বরমসাসব, সি ইউটিউি খুমল- বনমজর সাোরী িাবনমেম । 

তার বনমজর েমধ্য কচ্িা োকমি, ওই চযাপ্টারটা সিার কেমক ভাল ব খি। কোমটও কচ্িা োকমি 

না, োস্টার ে াই এর কনাট েুখস্থ্ কমর, উত্তর েুখস্থ্ কমর িবে কমর, নাম্বার কপমলই হল! ওই 

এটিচু্ি ততরী হমল, তার ভবিষ্যত ঘিামি। 

 

• পারসুমে ন িা ক্রোেত কলমে োকা। একটা কঠিন অে হমচ্ছ না। অমনক ভামি কচ্িা করমত হমি। 

িুিমত অসুবিধ্া হমচ্ছ? কলমে োক। অমনক বরমসাসব, অমনক বভবিও অমনক িই কিখ। যতক্ষন না 

ক খা সমূ্পনব না হমচ্ছ, যতক্ষন তা না হমচ্ছ। এটা সি কেমক গুরুত্বপূনব কট্রইট সািমলযর জনয। 

হাল  াড়মল হমি না।  

 

• ক্রোেত োন অজব ন- শুধু্ পড়াম ানার জনয না। িুমলর িইমত বক ু কনই। তার িাইমর কয বিরাট 

জেত, ইবতহাস, ি বন, েমনাবিিযা, সাবহতয, বিোন, আন্তজত ামতক এিং জাতীে রাজনীবত- তা 

অি যই পড়মত হমি। নইমল িুিমতই পারমি না এই জেতটা বকভামি চ্লম । সঠিক বসিান্ত 

কনওোর ক্ষেতা কসখান কেমকই আসমি। এই কয আবে এত গুমলা কপ ার োইমন কেমক ভবিষ্যত 

এত বক ু জাবন। ককন? আোর কতা এটা কযামরয়ার না! আোর ক মলর ও না! মকন্তু 

 

•  কলকাতাে আোর চ্ারমট ককাম্পানী আম । কসখামন কলাক বনমত হে। সি বিবসবপ্লমনর 

ক মলমেমেরা কামজ কঢামক। োনি সম্পিই কসখামন আসল। একামিবেমের খুি ভাল করজাল্ট 

করা ক মলমেমেমির ও কিখব  কসখামন হাল খারাপ। ককন এেন হমচ্ছ-মসটা অনুসন্ধান করমত 

বেমেই আবে এত বক ু কজমনব । 
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# ৩ আপনার ক মলমেমে কয কামজই যান না ককন- তা বিটার, ওমেোর, ইমলবিব োন, িািার, 

অধ্যাপক- সি কামজই কেধ্া লামে। একজন যািিপুমর কিটা সামেে, কবম্পউটার সামেমে পড়ম - তাই 

তার কেধ্া লােমি, আমরকজন আই.টি.আই কেমক বিমপ্লাো করম  ওমেোর হওোর জনয- তাই তার 

কেধ্া লােমি না- এসি ধ্ারনা  াড়মত হমি। ওমেবেং এর কাজ খুি  ি। আমেবরকামত ভাল ওমেোরমির 

বিরাট বিোন্ড। তারা মকন্তু কটকবনব োন, ইবিবনোর না। ইবিবনোরমির বেগুন ইনকাে কমর। ভারমতও ভাল 

ওমেোরমির োইমন ৫০-৮০ হাজার টাকা। কারন কস কামজও উৎকষ্বতা লামে। আোর কলকাতার 

িাবড়মত কয প্লাবম্বং িা জমলর লাইমনর কাজ কমর- কসই বেবস্ত্রও োস কেমল ৪০ হাজার করাজোর কমর। 

কসও তার কাজ খুি ভাল জামন। 

ধ্রুন, এই পমিবর শুরুটা আবে এইভামি করমত পারতাে। যারা কেধ্ািী না- তামির জনয কত লাইন। 

কহামটল েযামনজমেন্ট, আই.টি.আই বিমপ্লাো, বিটার, কমলর বেবস্ত্র, জমলর বেবস্ত্র, পযারা কেবিকযাল, নাবসবং 

-ইতযাবি ইতযাবি। মকন্তু এসি কিাোস কোিাত্তব া। সািলয কপমত কেমল প্রমতযকমকই তার বনমজর লাইমন 

উৎকষ্বতা অজব ন করমত হমি। আর কসটা করমত কেমল, ওই কয  টা হযাবিট িোে, ওই  টি িমলা করমতই 

হমি। কেধ্া না- জীিমন সািলয কপমত কেমল ওই  টি হযাবিটই আসল। এগুবল আোর আবিিার না। সোজ 

বিোনীরা সিল োনুষ্মির ওপর েমিষ্না কমর এইসি বসিামন্ত এমসম ন। 

একটা েল্প িবল। কবরেপুমর আোর িাবড়মত একজন  ুমতার বেবস্ত্র ব ল। নাে সতয বেবস্ত্র। ওই অঞ্চমল তখন 

তার কামজর খুি খযাবত। ওই আব র ি মক িাবড়র িাবনবচ্ার কাঠ বকমন, বেবস্ত্রমক বিমে িানামনা হত। উবন 

আোর িাবড়র জনয এেন সি কাাঁ ঠাল কামঠর কচ্োর খাট িাবনমেমেরলন, আোর ধ্ারনা দুম া ি র চ্মল 

যামি। এত বনখুাঁত ব ল তার কাজ। ভদ্রমলাক ক্লাস কিামরর কি ী পমড়ন বন। মকন্তু জযবেবতর বহসাি করমতন 

বনাঁখুত ভামি- নইমল এত সুঠাে কাঠামোর বনভুব ল িাবনবচ্ার িানামনা সম্ভি হত না। অেচ্ অনয বেবস্ত্রমির 

করা কচ্োর কটবিল, পাাঁ চ্ ি র িেস কেমকই নড়ির করা শুরু করত। সতয বেবস্ত্র কসই যুমে অনযমির কেমক 

বতনগুন কি ী চ্াজব  করমতন। সেে বনমতন ও বেগুন। আোর েমন আম , কসই সেে বতবন হাইিুমলর 

োস্টারে াইমির কেমক কি ী ইনকাে করমতন! বতবন ক্লাস কিার অবব্দ পমড়ম ন, তাই তার কেধ্া কনই? 

সি কেধ্া যারা কেধ্াতাবলকার িমিব  নাে তুমলম ? 

আমেবরকামত আোমির এক অনযতে ইনমভস্টর- হাইিুল পা । যারা ৮০টি কপমটন্ট এিং ৭ টি ইন্ডাবি। 

বতবন আমেবরকার েযানুিাকচ্াবরং এর হল অি কিমে আম ন।  

পৃবেিীর সিবকামলর কসরা আমবষ্কারক েোস আলিা এবি ন িাবরমদ্রর জনয িুমলই পমড়ন বন- ককবেবি 

লযামির িাড়ুিার বহসামি কাজ ব মখম ন- িাড়ুিার কেমক অযামসস্ট্যান্ট।  

আমেবরকামত বস্টল ইন্ডাবির জনক এন্ড্র কামনবেী ক্লাস এইমট পড়াম ানা  াড়মত িাধ্য হন- কারন 

পাবরিাবরক িাবরদ্র। 
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কপমট্রামকবেকযাল ইন্ডাবির জনক রকামিলার, ক্লাস িাইমভ পড়াম ানা  াড়মত িাধ্য হন। কারন তার 

িািা, োমক ক মড় অনয কেমের সামে পাবলমেব ল! 

হযাাঁ , এমির েমধ্য কেন িযাক্টর বক জামনন? ওই  টি হযাবিট ব ল। বিম ষ্ত পড়াম ানা করার। কামনবেীর 

িেস তখন ১৪। রাত আটটার সেে কাজ ক মষ্ কট্রমন িাবড় বিরমতন। সেিেসীরা িুমল যামচ্ছ। উবন ওই 

বখমি কপমটই পাড়ার লাইমেরীমত  ুটমতন, িই তুলমতন, পড়মতন। ব খমতন বনমজ বনমজই। 

োইমক্রাসিমটর বস ই ও, সতয নামিলা আই.আই.টিমত চ্াে পান বন। বরবজওনাল ইবিবনোবরং কমলজ 

কেমক পমড়ম ন। তাহমল উবন সিার কেমক এমোমলন বক কমর? তার কেমক কতা অমনক কি ী কেধ্ািীরা 

আই.আই.টি কেমক পা  কমরম । কারন তার ক খার উমিাে ইচ্ছা। উবন কখমনাই ভামিন না সি ব মখ 

িমস আব । সি সেে িলম ন, আবে ব খব । কতােরা আোমক ক খাও। গুগুমলর বস ই ও সুন্দর বপচ্াই 

আোমির এক ি মরর বসবনোর। কহামিমল আোর পাম র রুমে, তার সি কেমক ঘবনষ্ঠ িনু্ধ োকত। কসই 

সূমি বপচ্াইমক অমনক কা  কিখার সুমযাে হমেম   ািজীিমন। বপচ্াইএর র‍্যাে ব ল ১২০০-১৩০০ এর 

কা াকাব । আই.আই.টিমতও তামক ককউ বচ্নত না। কারন তার িযামচ্ তার কেমক অমনক অমনক কি ী 

কেধ্ািী ক মলরা ব ল। মকন্তু বপচ্াই এর অসম্ভি এক ভালগুন- সি সেে েভীর বচ্ন্তা কমর, অতযন্ত বিনেী। 

সি কজমন িমস আব , কসই িাবম্ভকতা-ময ভাইরাল করাে আপবন িাংলার িািার, ব ক্ষক, েুখযেেী কেমক 

সিার েমধ্য কিখমিন- তা ব ল না। 

আপবন আপনার দুরিস্থ্া, আপনার ক মলর দুরািস্থ্ার জনয যত খুমি রাজনীবত, িাঙালী িািা-োমের কিাষ্ 

বিমতই পামরন। মকন্তু আপনার ভােয িিলামি না। আপবন িা আপনার সন্তামনর ভােয কসবিনই িিলামি, 

কযবিন ওই  টি হযাবিট ব খমি। আর ওই  টি হযাবিমট োকমল, আপনার ক মল বিটারই কহাক িা 

কবম্পউটার সামেবন্টস্ট- কস সিার কসরাই হমি। 

আবে আিার বলখব । অবধ্কাং  অবভভািক আোমক পিব ১- কেমক ১৪না পমড়ই প্রশ্ন করম ন। যার উত্তর 

আবে আমেই বিমেব  কলখামত। এর োমন বক? অবভভািকরা বনমজরাই পবরেেী না। বনমজমিরই ক খার 

ইচ্ছা কনই। অেচ্ এমির ইমচ্ছ, তামির সন্তামনরা ব খমি? লাইমি সাইন করমি। তাই কখমনা হে? আমে 

অবভভািক বহসামি আপবন ওই  টি হযাবিট রপ্ত করুন। আপনার ক মলও করমি। তামত আপনারও ভাল, 

ক মলরও ভাল। আপবন টিবভ বসবরোল কিখমিন, আপনার বনমজর পড়াম ানার অমভযস কনই- আর আপনার 

ক মলমেমেরা পড়াম ানা করমি কসটা েু বকল। আপবন আপনার ক মলমেমের সামে একসামে 

বনউজমপপার পড়ুন। একসামে আন্তজব াবতক ঘটনা বনমে আমলাচ্না করুন। কস এেবনমতই পড়মি। 

আোেী পিবগুমলার জনয কপ্রািাইল িমলা করুন। আবে সি সািমজমক্টর প্রসমপক্ট বনমেই বলখি। আবে 

এগুমলা বলখমত পারব - কারন িযিসার জনয আবে ভারমত ি মর ৫-৬ িার আবস। কলকাতাে আোর 

ককাম্পাবন, িযাক্টবর আম । প্রচু্র কপ ািার কলামকমির সামে কিখা হে। তামির কা  কেমক ব বখ। 

mailto:jibonojeebika@gmail.com


জীিন ও জীবিকা 

Ph: +91 9851773526 

        Email: jibonojeebika@gmail.com                                                                                                                          

58 

আপনামির কা  কেমকও ব খব । প্রশ্ন করমত োকুন। মকন্তু িবরদ্র, গ্রামে োবক, বেবিওকার এসি অজুহাত 

কিমিন না। আোর কাম  এসি যারা িলম , আসমল তামির ওই  টি হযাবিট কনই। ক মলমেমেমক কতার 

োরা হমি না, কতার োো কনই, তুই ওর েত কেধ্ািী না- এসি না িমল, তামক ওই  টি হযাবিমটর রুটিমন 

আনুন। আর স্বপ্ন কিখান- ওই  টি হযাবিট অমভযস করমত পারমল, কসও একবিন বনমজর বিমে বিশ্বজে 

করমি। যবি সিটওেযার ইবিবনোবরং এ যাে, কস বনমজই বিরাট স্টাটব াপ খুলমি। কস যবি বিটার িা কমলর 

বেবস্ত্র হে- কযন িাংলার কসরা কমলর বেবস্ত্র হে! মকন্তু ওই প্রাইমভট িুমলর ১০ হাজার টাকার 

োস্টারে াইএর চ্াকবরর জনয ১০ জমনর সামে কুবস্ত করমত হমল- জানমিন ব ক্ষািযিসােীমির িযামে 

বিশ্বাস কমর আপবন ঠমকম ন। 
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“জীবন ও জীববকা" পবব: ১৭ 

 

ককান জীববকা/চ্াকবর/লাইমন বনরাপত্তা আম ? বকভামব ঠিক করমবন ককান লাইন 

ভাল? 

 

বিপ্লি পাল, ২৬ম  কে, ২০২৩ 

(১) 

এর উত্তর সহজ, ভারতিমষ্বর সরকাবর চ্াকবর। মকন্তু েু বকল হমচ্ছ দুমটা। 

• ককন্দ্রীে এিং সরকাবর চ্াকবরর সংখযা কেম । মকন্তু জনসংখযা িাড়ম । এই কট্রন্ড চ্লমতই োকমি। 

ককমন্দ্র কয সরকারই ক্ষেতাে আসুক না ককন। িতব োমন, ককমন্দ্র কোট কেীর সংখযা ৩৩ লাখ। এর 

েমধ্য বেবলটাবর ১৫ লাখ। করমল ১০ লাখ। করমল কিসরকাবরকরন চ্লম । অমটামে ন হমচ্ছ। 

কসখামন চ্াকবরর সংখযা আোেী ১০ ি মর কমে ৩-৪ লামখ চ্মল আসমি। বেবলটাবরর কক্ষমিও 

তাই হমি। আোেী বিমন তসনয বিমে যুি হমি না। ইবিবনোর লােমি। কেোর লােমি। করািট কড্রান 

এরা যুি করমি। সুতরাং কসই ১৫ লাখ কমে বেমে ৫-৬ লামখ চ্মল আসমত পামর। অেবাৎ ভারমতর 

জন সংখযার ৩০০০ জমনর ১ জন হেত ককন্দ্রীে চ্াকবর কপমত পামর আোেী বিমন। িতব োমন তা 

৫০০ জমন ১ জন। 

 

• পবিেিঙ্গ সরকামরর কটাটাল পমির সংখযা ৭ লাখ। িতব োমন কেবরত ৩ লাখ। এর িড় অং  িুল 

ব ক্ষক, পুবল  এিং স্বাস্থ্য কেীরা। যবি কিস্ট ককস ধ্মর বনই, কয এই সংখযা আর কেমি না- 

তাহমল ও িাাঁ ড়ামচ্ছ প্রবত ২০০০ জমন ১ জন এই চ্াকবর কপমত পামর। িাস্তি এটাই কয রাজয 

সরকাবর চ্াকবর দ্রুত হামরই কেমি। কারন সরকারমক কভামট বজতমত িান খেরাবত, ইউ বি আই 

েমিমল জনেনমক সরাসবর টাকা বিমত হমি [মযেন লক্ষ্মীর ভান্ডার ইতযাবি] । এসি করমত বেমে 

রাজমকামষ্ কয চ্াপ আসমি কসটা খুি কি ী বিন ধ্ার কমর চ্ালামত পারমি না। িমল সহজতে 

উপাে সরকাবর চ্াকবর কোমনা। কযটা সি সরকারই করম । কয পাটিব ই বজমত আসুক, এই কট্রন্ডই 

োকমি। অেবাৎ রাজয সরকাবর চ্াকবর ২০০০ এ ১ জন কপমত পামর। এরপর িযাে, হাইমকাটব  োেলা 

সি আম । 

ভরসা করমিন? 
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তাহমল সােমন বনরাপি চ্াকবরর বিকল্প বক? কসটাই এই পমিবর আমলাচ্না। 

(২) 

আবে প্রবতবিন ১০০০ কেমক ২০০০ প্রশ্ন পাবচ্ছ। কোস্টবল ককান লাইন বনমে পড়াম ানা করি! এর ৯০% 

উত্তর আোর আমের পিবগুবলমতই আম । কিসিুমকর ওোমল বেমে পড়মত অসুবিমধ্ হমল, আোর ব্লে 

কেমক পমড় বনমলই হল। ব্লে বলংক আোর কপ্রািাইমলই আম । 

আপনার ক মল িা কেমে ককান লাইমন পড়মি, এর উত্তর আপনার ক মল িা কেমেমকই খুাঁমজ বনমত হমি। 

জীিন একটা জাবনব, কিবস্টমন ন না। আপবন বক জানমতন আপনার জীিমনর ভবিষ্যত? জীিমনর প্রশ্নগুবলর 

ককান সহজ উত্তর, কেইি ইবজ কনই। যারা তা কিওোর কচ্িা কমর তারা হে িযিসােী নইমল েূখব। জীিমনর 

উত্তর অবভেতা, ভুল কেমক ব মখ খুাঁমজ বনমত হে। 

আবে শুধু্ একটা িযাকগ্রাউন্ড বিবচ্ছ, যামত আপনার বসিান্ত বনমত সুবিধ্া হে। আপনারা আোর এই বসবরজটা 

১-১৬ পড়ুন। পমড় আপনার বভবত্ত ততরী করুন। আমরা গুগুল কমর জানুন। সেৃি হমে, বনমজ বসিান্ত বনন। 

বনমে আোমক বলখুন কয আবে এই কারমন এই বসিান্ত বনমত চ্াই। তমিই আবে আপনামক সাহাযয করমত 

পাবর। এই জীিন এিং জীবিকা বসবরজ না পড়মল, ক মল ককান লাইন বনমে পড়মি এ িযাপামর সঠিক বসিান্ত 

কনওোর োন িা বভবত্ত আপনার ততরী হমি না। আপবন ব ক্ষা িযিসােী িযাোরমির ক্ষপ্পমর পমর ক মলর 

ভবিষ্যত নি করমিন। হাঙমররা আপনামক কেলার জনয ওৎ কপমত িমস আম । 

আোর কপ্রািাইল িমলা করমত োকুন। আমস্ত আমস্ত সি প্রমশ্নর উত্তর কপমে যামিন। আবে এখন শুধু্ 

আপনামির বভবত্ত ততরী করব । ইনিমেব ন গুগুল করমলও পামিন। আমে বনমজর োমনর বভত  ি 

করুন। আবে সাহাযয করি, োইবিং েযামটবলোল কিি। মকন্তু ব খমত আপনামকই হমি। কসলি লাবনবং  াড়া 

এযুমে আমরা ককান লাবনবং কনই। আপনারা বনমজ ব খুন আমে। তমিই িাচ্চামির োইি করমত পারমিন। 

(৩) 

আপনার ক মল িা কেমেমক ককান লাইমন কিমিন? 

আপনামক এই ৭ টা বিক বনমে ভািমত হমি। 

• চ্াকবরর বনরাপত্তা। অমনক লাইমন হেত চ্াকবরর বনরাপত্তা কনই মকন্তু জীবিকার বনরাপত্তা আম , 

কযেন ইবিবনোবরং। এখামন ককাম্পানী িন্ধ হমে কযমত পামর। ককান বিে িা অবভে ইবিবনোমরর 

চ্াকবরর অভাি হে না। কসলমসও এক কো সতয। চ্াকবরর বনরাপত্তা কনই, মকন্তু বিমলর আম । 

অমনমকই আোমক এবনমে ন িা গ্রাবিক বিজাইন বনমে প্রশ্ন কমরম ন। খুি ভাল লাইন। নতুন 

চ্াকবরর সংখযা িাড়ম । এখামনও তাই। চ্াকবরর বনরাপত্তা কনই। বিমলর আম । 
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• ইনকাে িা সযালাবর- এটা খুিই গুরুত্বপূনব। কযেন কসবিন বলখলাে যারা কলকাতাে োকমত ইচু্ছক, 

োমস ৫০,০০০ টাকার কে ইনকােমক আবে জীবিকার েমধ্যই ধ্রি না। কারন আপনার িািা একিার 

হাসপাতামল কেমলই পমকট কেমক ২-৩ লাখ কিবড়মে যামি।  হরতবলমত তা ৪০,০০০ হমত 

পামর। যারা প্রাইমভট িুল িা কমলমজর ব ক্ষক- তামির বনরাপত্তা িা জি বসবকউবরটি আম , মকন্তু 

সযালাবর কনই [যারা সরকাবর কিল পান না] । অমনমকই আোমক োস কবেউবনমক ন িা 

জানবাবলজে বনমে বজমেস কমরম ন। এই কপ ামত বনরাপত্তাও কনই। সযালাবরও কনই। কসই জমনযই 

যারা বজমেস কমরম ন, আবে না িমল বিমেব । 

• সযালাবর কগ্রাে িা কযামরয়ার কগ্রাে- কযেন ধ্রুন সিটওেযামরর চ্াকবর। প্রেে ি মর বিনা পেসার 

ইন্টানব, বেতীে ি মর ১০ হাজার কমর, ি ে িমষ্ব একটি ক মলর োবসক সযালাবর ১ লাখ টাকাে 

অনাোমস কপৌম  যাে। কসখামন প্রাইমভট িুল কমলমজ যারা ব ক্ষকতা করম  তামির োইমন 

কসই োবসক ২০,০০০ টাকামতই পমড় োকমি। িুল কচ্ি করমল ৩০,০০০ হমি িড়মজার। আিার 

কেবিকযাল লাইমনর চ্াকবর গুবলমত োইমন এিং বনরাপত্তা দুমটাই আম । মকন্তু কগ্রাে কিা। 

এই বতনমটই েুখয। এর সামে আমরা চ্ারমট বজবনস কিখা উবচ্ত 

• চ্াকবরটি কয  হমর হমি, কসখামন ব ক্ষার হাল, োকার অিস্থ্া ককিন । কারন কসখামনই আপনার 

নাবত নাতবনরা িড় হমি। 

• চ্াকবরটিমত বনরন্তর ক খার কিাপ আম  বক না- অেবাৎ নতুন নতুন বিল ব খমত পারম ন বক না। 

এটি খুিই গুরুত্বপূনব। সাধ্ারনত কয চ্াকবরমত কগ্রাে আম , কসখামন ক খার কিাপ ও কি ী। আবে 

এই ক্রাইমটবরোর ওপর সি কেমক কি ী গুরুত্ব বিমত অনুমরাধ্ করি। 

• চ্াকবরটি ভাল লােম  বক না। 

• চ্াকবরটি  রীর এিং েমনর বিক বিমে বনরাপি বক না। কযেন কসলমসর চ্াকবর অমনমকর সুযট কমর 

না। প্রচু্র চ্াপ না বনমত পারমল অমনমকই োনবসক বিক বিমে কভমঙ পমড়। 

(৩) 

কোটােুটি ভামি ভদ্রস্থ্ চ্াকবরর লাইনগুমলা আবে, এই ভামি কভমঙব - 

বিমলর বনরাপত্তা, ভাল োইমন, এবাং ভাল কগ্রাে 

ইবিবনোবরং, সামেে, কেবাস, গ্রাবিে বিজাইন, এবনমে ন, বিজমনস গ্রাজুমেট এই পযবামে। এই 

কযামরয়াকরর সেসযা হল, ভাল কমলমজর অভাি। আপনামক িোে ক মলমক ইবিবনোবরং এ কঢাকামত- 

আপবন ইবিবনোবরং কমলমজ বিমে বিমলন। টাকা বিমলন। ক মল ইবিবনোবরং বিবগ্র পামি। মকন্তু চ্াকবর 

পামি না। কারন বক ুই ক মখবন। পিব ২ কেমক ৬ পড়ুন। 
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ইবিবনোবরং চ্াকবরর অভাি কনই। ভাল ইবিবনোমরর খুি অভাি। কারন ইবিবনোবরং শুধু্ চ্াকবরমতই ক খা 

যাে। কমলমজ ক খা যাে না। আবে এই বনমে আোর পিব ২-৬ এ আমলাচ্না কমরব । আর এসি কোমটও 

উচ্চমেধ্ার ক মলমেমেমির জনয না। আজকাল অবধ্কাং  ইবিবনোর হমচ্ছ বিমপ্লাো করার পর বতন 

ি মরর বিমটক কমর। এসি লাইমন যারা আমস প্রাে সিাই োধ্যবেমক ৫০%, উচ্চোধ্যবেমক ৪০% পাওো 

কপালাপান। আবে এসি বনমে পিব ২-৬ বলমখব । অেচ্ অজস্র কমেন্ট পাবচ্ছ- সাধ্ারন ক মলমির জনয বক ু 

িলুন! োধ্যবেমক ৫০% এর নীমচ্ ককও পাে নাবক? 

চ্াকবরর বনরাপত্তা, কলা কগ্রাে, েধ্যে/ভাল োইমন 

কেবিকযাল লাইমনর সি চ্াকবরগুবল এর েমধ্য যামি। সরকাবর চ্াকবরও তাই। কেবিকযাল লাইন বনমে পমর 

বলখি। 

বিমলর বনরাপত্তা, কলা কগ্রাে, েধ্যে োইমন 

আই.টি.আই পা  করা বিমপ্লাো ইবিবনোর। বিমপ্লাো প্লাম্বার, বিটার, ওমেোর, অমটামোিাইল ইবিবনোর। 

এখান কেমক পা  কমর কসলমস কাজ করমত পামর। চ্াকবরর অভাি কনই। কনমটন্ট রাইটিংও আবে এই 

পযবামে কিলি। োইমন ভদ্র। বিমলর বনরাপত্তা আম । কগ্রাে কিা, মকন্তু আম । 

চ্াকবর বমল িাবী করা হয়, বকন্তু ো আমিৌ চ্াকবর বা জীববকার পেব াময় কফলা োয় না  

োস কবেউবনমক ন [জানবাবলজে], প্রাইমভট িুল কমলমজর ব ক্ষকতা [যারা সরকাবর কিল পান না] । 

কারন োইমন খুি কে। আর জানবাবলজমে বনরাপত্তাও কনই। 

আোর একটা েল্প েমন এল। আোর অমনক িনু্ধরই প্রাইমভট িুল কমলজ আম । আবে একজনমক বজমেস 

করলাে- আচ্ছা কারা কোমট ১০-২০ হাজার টাকার সযালাবরমত িুমল ব ক্ষকতা করম ? ওই টাকাে যারা 

চ্াকবর কমর তারা আমিৌ বক বক ু পড়ামত সক্ষে? ও হাসমত হাসমত িলল, এমির অবধ্কাং ই বিিাবহত 

েবহলা। স্বােী ভাল চ্াকবরমত আম ন। চ্াকবর এমির কাম  একটা স্টাটাস- কারন আজকাল ককওই েৃহিধূ্ 

োকমত চ্াে না। ওই স্টাটাসটা ভাল কিখাে না। কারন চ্াকবরমত শুধু্ োইমন না, ইনভল্ভমেন্টও িমট। 

তমি কাউমক যবি সংসার টানমত হে, তাহমল অি যই ওই োইমনমত ককও ব ক্ষকতার চ্াকবর করমি না। 

আবে োনব  প্রাইমভট িুমলও হেত ভাল ব বক্ষকা আম ন। যামির স্বােীরা ভাল চ্াকবর কমর িমল, তামির 

োইমন বনমে ভািমত হে না। িমল তামির অসুবিমধ্ কনই। 

আোেী পিবগুমলার জনয কপ্রািাইল িমলা করমত োকুন। িনু্ধমির,  াি ািীমির কলখাগুমলা পড়ান। 

একজমনর কচ্তনার উমন্ম  হমল হমি না। সিার কচ্াখ খুলমল- তমিই আেরা সিাই বনরাপি। কসইজমনয 

কলখাগুমলা ক োর করমত োকুন। যামত সিার কচ্াখকান কখামল। সিার কচ্াখকান খুলমল ব ক্ষা িযিসােীরা 

আপনামির িযাে করমত পারমি না। আপবন একা শুধু্ করারতর বিরুমি কেমল, উমড় যামিন। কসইজমনয 
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সিার েমধ্য এই নতুন আধু্বনক কচ্তনার উমন্ম  কহাক কয- কৃবিে িুবিেত্তা, রাজনীবতর জনয পৃবেিী 

িিলামচ্ছ- নতুন পৃবেিীমত আসমল সুমযাে আমরা অমনক অমনক কি ী। মকন্তু এখামন কসলি লাবনবং ই 

ক ষ্ কো। আর কসটা করমত কেমল িুল লাইমি ৮ টা টিউ বন পমড় লাভ কনই। উমল্ট ক্ষবত আম । 

কপ ািার সািমজক্ট ইন্টানবব মপর োধ্যমে ব খমত হে। সিার কচ্াখ তখবন খুলমি, যখন এই কলখাগুমলা 

ক োর করমিন। বনমজ এসি বনমে বলখমিন িা আমলাচ্না করমিন। আর আবে ককান সদু্গরু, পীরিািা িা 

িািা রােমিি নই কয আোর কাম  সি সেসযার ঐশ্ববরক সোধ্ান আম । আবে এেপাটব  নই, জীিমনর 

প্রবতটা েুহুমতব  একজন ব ক্ষােী। প্রবতটা ক্ষমনই ব মখ চ্মলব । িীঘব কপ ািার জীিমন অমনক কিমখব , 

অমনক ব মখব । আিার আপনামির সেসযা শুমনও ব খব । আবে যা বলখব , তা আোর জানার বভবত্তমত 

বলখব , তা ভুল হমতই পামর। আপনারা চ্যামলি করুন। তকব  বিতমকব র বভবত্তমতই সতয সােমন আমস। 

কপ্রািাইল িমলা করমত োকুন। 
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“জীবন ও জীববকা" পবব: ১৮ 

 

লাইন না লাবনবাং? আগােী বিমনর কযাবরয়াকর ককানটা গুরুত্বপূনব? 

 

বিপ্লি পাল, ২৭ম  কে, ২০২৩ 

আজমকর জীিন ও জীবিকা লাইভ কস ন কেমক আবে যা ব খলাে- 

আজ গুগুল বেমট প্রাে ২০জন প্রশ্ন কমরম ন তামির কযামরয়ার বনমে, বপতাোতা- াি ািী বেবলমে। তামির 

প্রশ্ন কেমক আবে যা িুিলাে- 

# ১ আোর এই জীিন ও জীবিকা বসবরজ বলমখ খুি একটা লাভ হমচ্ছ না। অবভভািকরা হে পড়ম  না, 

নইমল পমড় িুিম  না। কারন আোর এই বসবরমজর েূল িিিযই হমচ্ছ কযামরয়ার েড়মত েূল উপািন 

হমচ্ছ, কসলি লাবনবং, ইন্টানবব প, ৬ টি অমভযস [যা আবে পিব -১৬ কত বিস্তাবরত বলমখব ], সুস্বাস্থ্য [মিহ 

এিং েমনর -পিব ৮], কসযা ালাইমজ ন বিল এিং কসলি ড্রাইভ [পিব ৯] । 

বক বনমে, ককান লাইন বনমে পড়াম ানা করমি তা কেৌন। আজ কয সি লাইমন চ্াকবর আম  ১৫ ি র িামি 

নাও োকমত পামর। কসই জমনয সিার কেমক গুরুত্ব কিওো উবচ্ত লাবনবং বিমলর ওপর। বক ব খম  তা 

কেৌন। বকভামি ব খম  কসটাই েুখয। কারন আেরা কয পৃবেিীমত প্রমি  কমরব , তামত ওটা আর কনই কয 

একজন ককবেবিমত এে.এস.বস পা  কমর সারা জীিন ব ক্ষকতা কমর কাটিমে বিল। আর নতুন বক ু 

ক খার িরকার হল না জীিমন। এ আই এর যুমে সি কপ া নতুন ভামি ততরী হমি। সিাইমক প্রবত দুি র 

অন্তর অন্তর কেজর আপমিট করমত হমি। সুতরাং আোেী বিমনর জনয, লাইন না, লাবনবং গুরুত্বপূনব। কারন 

সিাইমক ক্রোেত নতুন প্রযুবি ব মখ কযমত হমি। 

# ২ িুল এিং কমলজ, কিবসক িাউমন্ড ন ততরী করার জােো। োইমক্রামস্প ালাইমজ মনর বচ্ন্তা তখনই 

আসা উবচ্ত, যখন িাউমন্ড নাল সািমজমক্ট বক ুটা িক্ষতা এমসম । আবে উিাহরন বিবচ্ছ। একজন প্রশ্ন 

করমলন, তার ক মল িা কেমে কাবিব ওভািুলার কটকবনব োন িা ওই জাতীে ককান ককামসব ইন্টামরমস্টি। 

আমরকজন িািা চ্ান, তার ক মল িযমের কক্রবিট বরে েযামনজমেমন্ট আসুক। ক মলমেমে িুমল পড়ম  

অেচ্ অমনক িািা ো চ্াইম ন তামির ক মলমেমের ভবিষ্যমত কৃবিে িুবিেত্তা এ আই িা কিটা সামেে 

বনমে পড়ুক। এিার কিখুন কেবিকযাল লাইমন কযমকান ককামসবর বভবত্ত বিবজওলবজ এিং িামোমকবেবি। 

কস িািার, নাসব, িােবা কযবিমকই যাক। এখন এসি লাইন িাি বিমে, যবি ককও পরিতী জীিমন কেবিকযাল 

কটকবনব োমনর লাইনগুবল- কযেন করবিওলবজ, লযাি কটকবনব োন ইতযাবির বিমক যাে, কমলজ 

কলমভমল বিবজে, িামোমকবেবি বিবজওলবজ এসি সািমজক্ট োকমল অমনক সুবিধ্াই হমি। কিবসক িং 
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োকমল, কস কেবিমকল লাইমনর কযমকান কস্প ালাইমজ মনই ভাল কাজ করমত পারমি। যারা কক্রবিট 

বরি িা এ আই বনমে পড়মত চ্াইম , তামির সি বক ুর িাউমন্ড ন সংখযাতে এিং েবিত। স্ট্যারট োস্টার 

বিবগ্র কমর, এসি বিমকর কযমকান লাইমন কাজ কপমত পামর। এমক্ষমি আেরা বক কিখব ? অবভভািকরা 

 াি ািীমির েবিত এিং সংখযাতমের বভত  ি করার বিমক নজর বিমচ্ছন না। অেচ্ লাখ লাখ টাকার 

কিটা সামেমে এ আই এর ককাসব বনমে ভািম ন। তামত বক লাভ? ওগুমলা আমরকটা িযাে। অে, স্ট্যাট 

ভাল না ব মখ, ককউ এ আই িা কিটা সামেমের কযামরয়াকর কি ী বক ু করমত পারমি না। কিবসমক নজর 

বিন আমে। কিবসকযাবল কেবিকযাল লাইনই িলুন, আইন ই িলুন, আর কেবাস অেিা ইবিবনোবরং- এগুবল 

িবলত সািমজক্ট। িাউমন্ড নাল সািমজক্ট হমচ্ছ এপ্লামেি েযাে / স্ট্যাট বিবজে, ককবেবি, 

এলালাইটিক/লবজক (যা এলমোবরিমে লামে, আইন ব ক্ষাে লামে), ইংমরবজ-কবেউবনমক ন এগুবলর 

 ি বভবত্ত োকমল, কযমকান লাইন ক খা জলভাত। 

# ৩ একজন জানমত কচ্মেম ন, তার িুমল পড়া কেমে, িমরবেক সাইমকালবজ বনমে পড়মত চ্াইম । 

আজ লাইমভ আমরকজন জানামলন, তার সন্তান ইন্টারনযা ানাল বরমল নব প বনমে পড়মত চ্াইম । 

আচ্ছা, আপনামির বক একিার ও েমন হমচ্ছ না, এগুমলা পােলাবের পযবামে চ্মল যামচ্ছ? িুমল যারা 

পড়ম  তারা এখমনা বিোমনর কিবসক ক মখ বন। তারা সাইমকালবজরই বক িুিমি- িমরবেক অমনক দূর! 

তারা বক জামন ইন্টারনযা ানাল বরমল মন বক পড়ামনা হে? পবলটিকযাল সামেমের কসই কিস ককউ িুমল 

ততরী করমত পামর? পবলটিকযাল সামেমের ভাল কিস  াড়া এসি ককউ কিামি? ওমির আমে অে 

ইংমরবজ বিোন ি বন ইতযাবি কিবসক সািমজমক্টর বভবত্ত গুমলা কপাি করুক! কিবসক িং হমল, আর 

একটু িুিমল, তারাই খুাঁমজ কনমি তামির জনয বক ভাল। 

# ৪ আজ লাইমভ একটি কেমে পরাে ব চ্াইল- এে.বি.এমত ভবতব  হমি নাবক এে.এস.বস কত । এবিমক কস 

বনমজই জামন না এে.বি.এ কত কলামক বক ক মখ, বক ধ্রমনর চ্াকবর কমর। তার বিজমনমস এবপ্টচু্ি আম  

বক না। বিজমনস লাইমনর চ্াপ তার সহয হমি বক না। কস কতা ককানবিন একবপস বক ু কিমচ্ও বন যা িুিলাে। 

এে.বি.এ কমর ভাল চ্াকবর কলামক তখন পাে- যখন তার জি এেমপবরমেে আম , িযিসা করার এটিচু্ি 

আম । কেমেটি িযবতক্রে না। ইবিবনোবরং এ গ্রামের ক মলপুমলরা এইভামি ভবতব  হমচ্ছ। োমন করামনা 

হমচ্ছ। গ্রামে  হমর  বড়মে কেম  কমলমজর এমজন্টরা। এরা টামেবট করম  যামির কমেক বিঘা জবে আম । 

িলম  দুকাঠা কিমচ্বিন, ক মল ইবিবনোর হমে যামি- প্রচু্র োইমনর চ্াকবর করমি। গ্রামের বিমকর 

কলামকমির ককান আইবিো কনই। ক মলটিরও ককান আইবিো কনই ইবিবনোবরং বক িস্তু। এিার কস বিবগ্র 

বনমে কিকার ইবিবনোর হমে কিমড়ামি। তারপমর এে.বি.এর কসলমসর কলামকরা এমস িলম - না না 

বিমটমক বকসুয হমি না। আমরক কাঠা বিবক্র করুন। এে.বি.এ লােমি। ক মলটির িািা তাও বিমচ্ছ। তারপমর 

হেত একটা ১০ হাজার টাকার কসলমসর জি পামচ্ছ। দুবিন িামি কসই কামজর চ্াপ না বনমত কপমর িাবড়মত 

এমস কিকার িমস োকম  িা সরকাবর পরীক্ষার জনয প্রস্তুবত বনমচ্ছ। এই ক মলটি যবি এবগ্রকালচ্ার বনমে 

mailto:jibonojeebika@gmail.com


জীিন ও জীবিকা 

Ph: +91 9851773526 

        Email: jibonojeebika@gmail.com                                                                                                                          

66 

পড়ত- সািমজক্ট টা ভাল িুিত। কসখামন সাইন করত। এখন কস তার িািার জবেমতও কাজ করমত পারমি 

না। কস কয কযামরয়াকর ভাল করমত পারত, কসটা না ব খল, না ইবিবনোর হমে আোমির ইবিবনোবরং 

ককাম্পানীর কামজ আসম । িযাোরমির খপ্পমর এমস তার িািা কমেক কাঠা জবে কিমচ্ ক মলমক বিকালঙ্গ 

করমলন আর বক! এটাই চ্লম  এখন িাংলাে। 

আবে আমরকটা ঘটনা িবল। দুোস আমে একটি ক মল আোর সামে কযাোমযাে কমর। ক মলটি িাইজুর 

অপামর মন কাজ করত। িাইজু ৫০%  াাঁ টাই কমরম । তার ও চ্াকবর কেম । ক মলটির িেস ৩০। আবে 

বজমেস করলাে কতাোর বিল বক? তার ককান বিলই কনই। কস িাইজুমত ব ল েযামনজার। বিবভন্ন 

বিবভ মনর কলামকমির সামে ককাঅবিব মনট করত। িমল আবে এে বি এ কমরব ! বিমটক কমরব ! প্রেমে 

িযাোরমির খপ্পমর এমস ইবিবনোবরং কমরম । ভাল চ্াকবর পাে বন। কযমহতু বক ুই ক মখ বন। িমল ভাল 

চ্াকবর কপমত, বেতীেিার িযাোরমির খপ্পমর এমস এে বি এ কমরম । এ বিমক ককান বিলই ক মখ বন। 

এটাই চ্লম । চ্াবরবিমক এমজন্টরা িমস আম । তারা অবভভািকমির কামন তুমল বিমচ্ছ, এই লাইন ভাল, 

এখামন ভবিষ্যত। কসটা হেত ঠিকই। অবভভািকরাও কিখম ন সরকাবর চ্াকবর িযামের চ্েমর বি  িাাঁ ও 

জমল। িমল, তারাও আতবেত হমে িযাোরমির টাকা বিমচ্ছন। 

ক মলটি প্রেমে খুি েমিবর সামে আোমক িমলব ল, সযার আোর বিমটক এেবিএ আম । োমন তার এখমনা 

ধ্ারনা ওই সাটিব বিমকটগুমলা োকমল, তামক প্রচু্র সন্মান কিওো হমি। োনীগুবন উচ্চমেধ্ার ভািা হমি। 

সোজ কযভামি ব বখমেম  আর বক। মকন্তু যখন আবে তামক প্রশ্ন করলাে, কতাোর বিল বক? এিং কস 

বক ুই িলমত পারল না কস জীিমন বক ব মখম - একটু িামি কেঁমি কিলল। িািা সঞ্চে কভমঙ ক মলমক 

পবড়মেম ন। এখন িািার কযাোর। ককাোে ক মলটি িািামক সাহাযয করমি। তার িিমল বিমটক এে বি এ 

কমর বরটাোিব  িািাা্র কপন মনর টাকাে কিাঁমচ্ আম । 

আবে তামক িোে আিার নতুন কমর ক খ। এিার সবলি একটা ককাবিং লযাঙু্গমেজ ক খ। মকন্তু আর কাউমক 

টাকা বিও না। ইউটিউি কেমক বনমজ ক খ। ব মখ ইন্টানবব প বনমে আিার প্রেে কেমক শুরু কর। জাবন 

কপইনিুল। ৬ টা ি র নি হল। মকন্তু ককান বক ুই কলট না। আিার শুরু কর। এিার ভুল কেমক ব মখ, ঠিক 

ভামি কর। ভুল জীিমন হে। মকন্তু কসই ভুল কেমক ব মখ এবেমে কযমত হে। মকন্তু বিশ্বাস করুন িাজামর 

চ্াকবরর অিস্থ্া িামজ না। ইনিযক্ট এত ভাল চ্াকবরর অিস্থ্া ককান কামল কিবখ বন। মকন্তু ককান চ্াকবর? 

কযখামন ক মলমেমেটির ককাবিং, বসমস্টে োন একিে পবরিার হমি- তামক কসলি লানবার হমত হমি। 

কিবসক িাউমন্ড ন ভাল, এেন  াি কপবমরট পামচ্ছ না। কযগুবল খুি ভাল োইমনর চ্াকবর। কসখামন কলাকই 

পাওো যামচ্ছ না। সুতরাং আমে কেমকই এইসি োইমক্রামস্প ালাইমজ ন বনমে ভািমিন না। আমে 

তামির লাবনবং বিল িাড়ান। ভাল অমভযস [৬ টি হযাবিট পিব-১৬] ক খান। কিবসক িাউমন্ড ন  ি কহাক। 

তামির ভাল চ্াকবর, ভাল কযামরয়ার, ভাল কগ্রামের ককান অভাি কনই। অমহতুক কযামরয়ার বনমে আতবেত 
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হমিন না। যামির কিবসক ভাল, চ্াকবর তামির খুাঁমজ কনমি। আর কসটা না োকমল, বচ্রকাল চ্াকবর খুাঁজমত 

হমি। 

আোেী পিব এিং আমের পিব পড়মত আোর কপ্রািাইল িমলা করুন। আপনামির সি প্রমশ্নর উত্তর কিওো 

সম্ভি হমচ্ছ না। মকন্তু প্রশ্ন করমত োকুন। আোমির একটা কহাোটসাপ গ্রুপ করা হমেম । কসখামন উত্তর 

কিওো আোর পমক্ষ সহজ হমি। কহাোটসামপর গ্রুমপর বলং কমেমন্ট বিবচ্ছ। আর কলখাগুমলা সিবি ক োর 

করুন। যামত  াি ািীরা িযাোরমির খপ্পমর পমর জীিমন সিবনা  না কিমক আমন। 
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“জীবন ও জীববকা" ভূবেকা পবব: ১৯ 

 

ককন জীবন এবাং জীববকা বনময় বাাংলায় কলখা শুরু করলাে  

 

বিপ্লি পাল, ৩১ ক  কে, ২০২৩ 

(১) 

সিবক ুরই শুরু োমক, কারন োমক। আোর এই জীিন ও জীবিকা বসবরজ শুরু করার কপ মনও িীঘব 

ইবতহাস। েত দুই সপ্তামহ বিপুল সাড়া কপমেব । ককান ককান পিব ৫ লামখর ও কি ী কলামক পমড়ম ন [ 

কিসিুমক যা কিখামচ্ছ] । প্রাে ২ লামখর কি ী লাইক, কমেন্ট এমসম - ক োর হমেম  ৯০০০ এর কি ী। 

প্রাে ৫০০০ এর কি ী অবভভািক এিং  াি ািী, তামির প্রশ্ন আোর কাম  করমখম ন। আবে আোর সীবেত 

সেমে হেত কমেকম া প্রমশ্নর উত্তর বিমত কপমরব - তাও কহাোটসাপ গ্রুমপ। 

একবিমক আবে খুমি কয এত কলামক পমড়ম ন। অনযবিমক আতবেত কয এগুবল পমড়ও বকসুয পবরিতব ন 

হমচ্ছ িমল েমন হমচ্ছ না। আবে অবধ্কাং  প্রশ্ন পাবচ্ছ- কেমে বকভামি কিািব  এোমে ভাল োকব স পামি, 

িড় হমে এই হমত চ্াইম , নইমল ওই হমত চ্াইম । সেসযা এই কয এই চ্াওো পাওোগুমলা 

অবভভািকমির োকাটাই স্বাভাবিক। আপি এই কয উনারা িুিমত পামচ্ছন না এই চ্াওো পাওোর চ্ামপ 

এনারা অসংখয টিউ বন বিমচ্ছন, নাম্বামরর কপ মন  ুটম ন- কবম্পটিটিভ পরীক্ষামত ক মল কেমেমির 

িসামচ্ছন- মকন্তু একিার ও কিখম ন না ক মলটি িা কেমেটির লাবনবং প্রমসস এ বক সেসযা- কসটি  ি করার 

িরকার আম  বক না। অবধ্কাং  প্রশ্নই, ক মল িা কেমে এই পরীক্ষামত পাে বন িা ওই পরীক্ষাে পাে বন- 

এিার তাহমল বক হমি? আমে এটা িুিুন, এই কক্ষমি সিার আমে এটা িুিমত হমি আপনার ক মল িা 

কেমে আমে ভাল লানবার হমে উঠুক- তমি না কস সিবি ভাল করমি। কস যবি দুিবল লানবার হে, কযখামনই 

বিন, কস খুি ভাল বক ু কমর উঠমত পারমি না। যবি আপনার ক মল িা কেমে বনট িা আই আই টি কেইমে 

না পাে, তাহমল তার লাবনবং পিবত ঠিক করমত হমি আমে। মকন্তু কসটা না কমর এনারা ককাোে বকসি 

ককাসব পাওো যাে, তার কপ মন  ুটম ন। চ্াকবর সি বিমেই আম । মকন্তু কসলি লাবনবং এর োধ্যমে না 

ব খমল, ককউ কনমি না। পবিে িমঙ্গর ক মলমেমেমির স্টান্ডামিব র কতটা অিনবত আবে কিখব । 

(২) 

অিনবত বক না আবে িলমত পারি না- তমি কযভামি ক মলবপমলরা আসম , তামত এটা িলমত পাবর, কয 

তামির ব ক্ষািীক্ষা কোমটও আধু্বনক চ্াবহিার সামে বেলম  না। আমের বিমনর েতন োস্টার বিবগ্র পা  

কমর, সরকাবর পরীক্ষার যুে আর কনই। সি ককাম্পানীমতই বিমলর চ্াবহিা- বিবগ্র আর োকব মসর ককান 
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চ্াবহিা কনই। আর বিল দ্রুত বনমজমক ব খমত হে। কারন সিটওেযার ব মল্প প্রবত দুই ি র নতুন নতুন 

বজবনস আমস। সিাই প্রবতবিন ক মখ। এই জনয এখামন োইমনও কি ী। অমনক অমনক কি ী। [এসি 

বিস্তাবরত জানমত আোর বসবরমজর পিব ১ কেমক ৬ পড়ুন] 

(৩) 

এিার আোর বনমজর অবভেতা কেমক বলবখ। 

২০১২ সামল প্রেে খুি ক াট একটা ইউবনট আবে কলকাতাে খুমলব লাে। কেোস কটকমনালবজ নাে বিমে। 

তখন ইমলকট্রবনমের কাজ করাতাে। ২০১৪ সামল আবে ইনমভস্টমেন্ট কপলাে, ইউবনট িড় করার জনয। 

অমনকটাই িড় হে। ২০১৪ সামল কযখামন োি ৮জন ব ল, ২০১৬ সামলর েমধ্য এটি ৭০ জমনর 

ককাম্পানীমত পবরনত হে। ২০১৭ সামল এটির েূল অং  প্রমিবস িা কেবসনমসে নামে পবরবচ্ত হমে, 

আলািা করা হে- যা ২০১৮ সামল কেবসনমসে োইমক্রাসিমে্র কলািাল কিল আপ কপ্রাগ্রামে প্রেে ১০ টি 

ককাম্পানীর েমধ্য জােো কমর কনে। কলকাতা কেমক, আেরাই প্রেে ওই কপ্রাগ্রামে সুমযাে কপমেব লাে। 

মকন্তু আোমির বি াল সেসযা হবচ্ছল কলকাতাে বিে ইবিবনোর কপমত। কলকাতাে অবভে কাউমক 

পাওো যাে না। এই ধ্রমনর কপ্রািাইল সিাই িযাঙ্গামলার, পুমনমত। িমল িলমত কেমল ৯০% খুি ভাল 

ইন্টানব হাোর কমর, তামির কট্রইন্ড কমর কাজ চ্ালামত হে। কযেন কিটা সামেমের জনয আবে 

কপ্রবসমিবের ২০১৬ সামলর িযামচ্র স্ট্যারটর প্রাে সিাইমকই হাোর কমরব লাে [একজন িামি]। ওমির 

িাইনাল ইোমরই ইন্টানব বহসামি হাোর কমর, ককাম্পানীর কামজর সামে যুি করা হে। িযাঙ্গামলার কেমক 

কেন্টর ব ল। িমল ওরা যখন ২০১৬ সামল কামজ কযাে কিে, খুি ভাল কাজ করব ল। 

আোর সিটওেযার টিে প্রেমে ব ল জেপুমর। ২০১৯ সামল আেরা ঠিক কবর সি বক ু কলকাতাে এক 

 াতার তলাে না করমল অসুবিমধ্। কারন আই টির কামজ ইমলিবনে এিং সিটওেযার টিে একসামে কাজ 

না করমল েু বকল। 

আোর দুভব ামেযর শুরুও কসখান কেমক। এই েমল্পর শুরু ও এখান কেমক। আবে ভািলাে, কযমহতু 

কলকাতাে ক্লাউি িা বেিমলাোমরর অবভে কলাক কনই, আমের েমিমল ভাল ইন্টানব হাোর কমর তামির 

কট্রইন্ড করা যাক। কসই অনুযােী প্রাে ৪০ টা ইবিবনোবরং কমলমজ ২০০০ ক মলমেমের পরীক্ষা কনওো 

হল। োি ৬ জন ৪০% এর কি ী কপল। তামির েমধ্য বতনজনমক কনওো হল ইন্টানব বহসামি। মকন্তু এমির 

রাখা কেল না। কারন এমির সিাই খুি িড় োমন্ড চ্াকবর কপল। সযালাবর কি ী অিার করমলও ককউ 

কলকাতার ক াট ককাম্পানীমত োমক না। কারন িযাঙ্গামলামর ইমকাবসমস্টে, ভাল-মকাম্পানী, িড় োন্ড। 

এরপর কেোস, কযটা এখন আমরকটা আলািা ককাম্পানী আলািা অবিস, কসখামনও কযাম্পাস কেমক 

ইন্টানব বনমত বেমে একই অবভেতা। ইবিবনোবরং কমলজগুবলমত ভাল ককািার ততরী হমচ্ছ না। হমচ্ছ 

হামত কোনা কজন। তামির সিাই িযাঙ্গামলার পুমন কত চ্মল যামচ্ছ। টিবসএস ইনমিাবসমসর কযাম্পামস যারা 
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পামচ্ছ- তামির অবধ্কাং  কাজই কিমভলপামরর না- নন ককাবিং কাজ। কযখামন একটু ভাল ইংমরবজ 

জানমল আর ককান একটা সিটওেযামর কট্রবনং বনমলই হে। তা াড়া ওগুমলা কে োইমনর চ্াকবর। সুতরাং 

কসইসি কক্ষমি ককাবিং িা সিটওেযার ইবিবনোবরং কে কজমনও কলামক চ্াকবর কপমত পামর। 

কলকাতাে যামির ভাল বসমস্টে- সিটওেযার ককাম্পানী আম , তামির অমনক বসইওই আোর িনু্ধ-

আোর কিসিুক কপ্রািাইমলই অমনমক আম ন। আবে তামির বজমেস করলাে, তারা বক কমর কলকাতাে 

ক াট িা োিাবর সাইমজর ককাম্পানী চ্ালামচ্ছন? কারন ঠিক ঠাক কটমলমন্টি বরমসাসব পাওো যামচ্ছ না। 

যামির বিমে এিভােি কপ্রািামক্ট কাজ হে। সিার উত্তর এক 

- ক মল পাওো যামচ্ছ না 

- আর কসই জনয, কলকাতা ক মড় অমনক ক াট ভাল ককাম্পানীই চ্মল কেম  পুমন, সুরাট, ইমন্দামর 

এই বসইওমির েমধ্য অমনমকই আম ন, িাংলামক ভামলামিমস কলকাতাে হাজার রাজনীবত এিং 

কনমেটিমভর েমধ্যও ককাম্পানী চ্ালামচ্ছন বিমি  কেমক। তারা িাংলার োটি  াড়মিন না। তামিরমক 

সযালুট। আবে তামিরমক িোে আেরা সিাই বেমল যবি এেন একটা সংস্থ্া কবর- কযখামন একটা ককাবিং 

ক্লাি করি, কসখামন িাংলার ক মলমির ককাবিং এর পরীক্ষা এিং চ্চ্ব ার োধ্যমে ওমির উন্নত করি- তাহমল 

সিার লাভ হমি। কসখামন ক মলমেমেমির টাকা লােমি না। কারন, ককাবিং ক্লামি ককউ ভাল করমল, 

তামিরমক বনমে কনওো যামি এিং কসই কপ্লসমেন্ট বিমত ক্লাি চ্লমি। সিাই িলল, উত্তে প্রস্তাি। এবেমে 

যাও। ইনমভস্ট করলাে। অনয আমরকটি ককাম্পানী [সুিীপিার ই বি আই িিলু] ও ইনমভস্ট করল যামত 

কলকাতাে ককাবিং টযামলন্ট ততরী করা যাে। ক্রাবকং আই টি জি সংস্থ্ার নাে। এখামন ককাবিং পরীক্ষা 

কিওো যাে। ককাম্পানীগুবল তামির ইন্টানব পবজ মনর জনয কপাবিং ও কিে। কিবসকযাবল এটা কটস্ট 

প্লযাটিেব, ইন্টানব কনওোর জনয। 

প্রেমে গুগুমলর ককাবিং জযাে স্টান্ডামিব  কটস্ট কসট করা হল। কিখা কেল ককউ বক ু পারম  না। িুিলাে 

এটা আই টি কুবলর কি । এখামন অমনক নীচু্ কেমক শুরু করমত হমি। অত উঁচু্ আ া রাখমল চ্লমি না। 

পমর পরীক্ষা আমরা সহজ করা হল। তাও কসই এবক হাল। 

তখন ভািলাে এমির কট্রবনং কিওো যাক। প্রেমে কলাকযাল প্রমিসর কির বিমে প্রশ্ন গুমলার সোধ্ান 

করাতাে। কিখলাে, স্থ্ানীে যারা পড়ামচ্ছ, তামির ককাবিং বিমল সেসযা আম । কসটা হমত পামর। কারন 

ভাল ককািাররা সিাই ইন্ডাবিমত। তারা ককউ কে পেসার ব ক্ষকতার কামজ আমস না। সযালাবর করব ও 

১: ১০ সিটওেযামরর কক্ষমি। িমল কেরীলযান্ড কেমক কযামসি বপিাস িমল একজনমক হাোর করলাে। 

এই ক মলটি কেবরলযান্ড কমলজ পামকব র কবম্পউটার সামেমের গ্রাজুমেট [ কমলজ পামকব র র‍্যাে প্রেে ২০ 

এর েমধ্য, আই আই টির ওপমর]। গুগুল জযাে ভাল জামন এিং একজন কপ ািার ককািার । ভাললাে, এ 

ক্লাস বনক। কযামসিমক বিমে প্রাে ১২ টা ক্লাস করামনার পমর [ইউটিউমি ক্লাস গুমলা বিলাে] কিখা কেল, 
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ককউ ওই ক্লাস শুনম  না। আবে বনমজও ক মলমেমেমির কযামরয়ার োইি ওমেবিনার কমরব   টা। এসি 

বক ুই ব ল বে। কারন ককািার ততরী হমল, ককাবিং ক্লাি লাভ করত। কিখা কেল ক মলপুমলর ক খার 

ইন্টামরস্টই কনই। ১০০০-২০০০ ক মল পরীক্ষা বিমচ্ছ ককাবিং ক্লামি- মকন্তু ৪ জনও ২৫% বক্লোর করমত 

পারম  না। কিবসকযাবল কারুর ককান ইচ্ছাই কনই। সিাই ওই টিবসএস েমিমলর কযাম্পাবসং চ্াইম । আবে 

কহামিমল শুমে বিবড় োাঁ জা কটমন কাটিমে কিি। আর কযাম্পাবসং এর বিন টাই শুট পমর আসমলই টিবসএস 

তুমল বনমে যামি! এই হমচ্ছ এমির এেমপমক্ট ন। 

ককাবিং ব খমত হমি? কসটা বক? 

এবিমক বতনোস চ্াবলমে কিািামেল ২০০০ ক মলপুমল এল িমট, মকন্তু ১ টি পামত কিওো যামি না। িমল 

ক্লাি চ্াবলমে লাভ কনই। অেচ্ এই ক্লাি বনমে কলকাতার অমনক আই টি ককাম্পানী আ াে ব ল, এখান 

কেমক ভাল ককািার কিড়মি। ভাল কট্রনার ব ল, ককউ বনমতই পারল না। প্রাে ১৫ টি ককাম্পানী আোমক 

৫০০ এর কি ী ইন্টামনবর জনয িমলব ল। আবে কিখলাে, একটিই বিমত পারব  না- ৫০০ ককামেমক কিি। 

যারা ক্লামি আসম  ককান কিসই কনই। 

এই িযেবতার পর, আবে নানান িুল ব ক্ষমকর সামে কো িবল। ইবিবনোবরং কমলমজর  ািমির সামে 

কিখাও কবর, অিস্থ্া কিািার জনয। িযাপারটা বক? কযটা িুমিব - 

১) এই সি ইবিবনোবরং কমলমজ যারা পড়ম - তামির অবভভািক িা ক মলমেমেমির কযামরয়ার বক িস্তু 

কসই আইবিোটুকুই কনই। সি প্রাে বনম্ন েধ্যবিত্ত িযাবেবলর। আই টি আই কেমক বিমটমক এমসম । ককউ 

জবে কিমচ্, ককউ ধ্ার বনমে। িাংলার আপার ক্লাস িযাবেবলর ক মলপুমলরা সরকাবর কমলমজ না কপমল, 

ইমকা, িযাট, বিবজে, িােবা, নাবসবং এসি লাইমন যামচ্ছ। এমির কপ্রিামরে িুমলর চ্াকবর নইমল 

কেবিকযাল লাইন। খুি কে সংখযাে প্রাইমভট ইবিবনোবরং কমলমজ আসম । কারন এমিরও বিশ্বাস উমঠ 

কেম । এইটুকু ঠিক। 

মকন্তু সেসযা হমচ্ছ িাংলাে িুমলর চ্াকবর বকমলা িমর বিবক্র হমে কেম । এখন যারা এে এস বস পা  

কমরম , তারাও সিটওেযার কট্রবনং বনমে কসই আইটিমতই ঢুকম । কযমহতু িুমল বক হমি আর ককউ 

ভরসা রাখমত পারম  না। এখন এটাই যবি হে, তাহমল বি এস বস কেমকই সিটওেযার ব মখ কসটাই 

করমত পারত। জীিমন ৫ ি র এবেমে কযত। 

২) মকন্তু এই কয বিপুল ৫০-৮০ হাজার  াি ািী প্রাইমভমট ইবিবনোবরং পড়ম - এমিরই িা বক হমি? 

২০২১-২২ সামল কযাম্পাবসং ভাল হমেব ল। টিবসএস ইনবি প্রচু্র কলাক বনমেব ল। মকন্তু তামির অমনমকই 

এখমনা জমেবনং কলটার পাে বন [পিব ২-৬ কিখুন, প্রচু্র কলখা এিং বনউজ করিামরে বিমেব ] । এিার 

কযাম্পাবসং খুি িামজ হমেম । এর পমরর ি র আমরা িামজ হমি। কারন আমেবরকান োমকব মট েন্দা। আর 

চ্যাট বজবপটির জনয অমনক কে কলাক লােমি। যামির লােমি তামির কচ্াস্ত বসমস্টমে োন োকমত হমি। 
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কসই কট্রবনং কতা ককউ বিমচ্ছ না। ক্লামস পড়ামনা হমচ্ছ। ক মলপুমলরা পা  করম । বকচু্ছ ব খম  না। 

অমনমক িলম ন ককার ইবিবনোবরং। কলামকর আইবিোই কনই। ভারমতর ককান েযানুিযাকচ্াবরং প্লযামন্ট 

বিবগ্র ইবিবনোর প্রাে কনে না। যারা ওই কোমহ প্লযামন্টর কাজ বনমেম ন- কিমখম ন, ৫ ি মর সযালাবর প্রাে 

িামড় বন। অমনমকই অনয লাইমন যাওোর কচ্িা করম ন। 

৩) সিটওেযামরর িাইমরও আোমির িামোলবজ, ককবেবি, বিবজমের লযাি আম । কসখামন 

বারয়ারসন্সারর কাজ হে। কসখামনও কিখব  বিবজে ককবেবি িাংলামত কসই ৫০ ি মরর পুরাতন 

ট্রাবি মনই পড়ামনা হমচ্ছ। িমল একামিবেমে সেসযা হমি না- মকন্তু ইন্ডাবিোল আর এনবিমত এমির 

োবনমে বনমত কি  সেসযা হে। এিং সেসযার েূল কারন, কিবলওর কক আনালাইজ করমত না িারার 

িযেবতা। কযটা িতব োমন সিটওেযার কেমক ককবেবি- সিবি িরকার । মকন্তু িুল কমলমজ ওই ভামি পড়ামনা 

হে না। িমল ক মলমেমেরাই িা নতুন পিবতমত ব খমি বক কমর? তারা কতা ১০০/১০০ কপমত অভযস্ত। 

কোদ্দা িযপারটা বক? পৃবেিী িিলামচ্ছ দ্রুত। আেরাই তাল কেলামত পারব  না। অবভভািকরা কেলামিন বক 

কমর? 

যত বিন যামচ্ছ তত, কিখা যামচ্ছ, বিবজে, ককবেবি কেমক সিটওেযার- সিবিই আর এন বিমত কলাক 

লােম  কি ী। এসি কামজ যমেি কেধ্া লামে। আর তার কেমক কি ী লামে িযেবতা কেমক দ্রুত ক খার 

ব ক্ষা। আমের বিমনর ওই েুখস্থ্ কমর, টিউ বন লাবেমে পরীক্ষামত ১০০/১০০ এখন ককউ পাত্তাই কিমি 

না। কারন বরসাচ্ব  এন্ড কিমভমলপমেমন্ট ওটার িরকার কনই, িরকার তামির- যারা িযেবতা কেমক দ্রুত 

ব ক্ষা বনমে নতুন বি া কিখমত পাে। বিোমনর আবিিার ওই পমেই হে। 

িমল আবে কিখলাে, ককাটি ককাটি অবভভািক অন্ধকামর। এমিরমক কয কযেন পারম , কলাভনীে ককাসব 

কিবখমে েুেী করম । আর সিাই এ আই কিটা সামেে করম - মকন্তু ককউ স্ট্যাট েযাে ব খমত চ্াইম  না। 

তা এমিরমক কক ইন্টানবব প কিমি? আোমির কিটা সামেমের ইন্টামনবর পরীক্ষাে ১০০% স্ট্যারটর কিবসক 

প্রশ্ন োমক। িাকীমিরও তাই হওো উবচ্ত। কারন কেবসন লাবনবং লাইমেরী ককাি চ্ালামত একটা ক্লাস 

িাইমভর ক মলও পামর। মকন্তু অবভভািকরা বক আর কসসি জানমি? তারা লাখ টাকার ককাসব কিমখ, কিটা 

সামেমে চ্াকবরর চ্াকবচ্কয কিমখ, কসইখামনই টাকা কিমি। তামির ককান আইবিোই কনই কিটা সামেে 

খাে না োোে কিে! িমল এই কলখাটা, এই বসবরজটা আোমক বলখমতই হত। কামজর দুবনো এিং কসখামন 

ব ক্ষার চ্াবহিাটা কয সমূ্পনব িিমল কেম - কসই িাত্তব াটা অবভভািকমির কাম  কপৌম  বিমতই হমি। 

ইউটিউমি অে ইংমরবজ ককাবিং ক খার অসম্ভি ভাল বরমসাসব আম । িাংলার ককান ব ক্ষমকর পমক্ষ সম্ভি 

না ওর কেমক ভাল ক খামনা িা ওই কলমভমলর ১০% ক খামনা। আবে কসগুমলা করগুলার বিবচ্ছও আোর 

কপামি। আোর কপ্রািাইল িমলা করমত োকুন। আমরা বরমসাসব পামিন। 

েমন রাখুন, এই পবরিবতব ত দুবনোমত সিল হওোর চ্ার েে 
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• ইউ টিউি কেমক কসলি লাবনবং-মযমকান সািমজমক্ট। 

• কসই বিমলর, কেন্টর পাওো- বযবন একজন প্রাবক্টবসং কপ ািার কলাক [ব ক্ষক নন] 

• ইন্টানবব প। 

• কঠিন প্রিমলে, এলমোবরজে ইতযাবি কমর িযােবতা কেমক ক খা- লাবনবং েে কিবলওর। 

 বনিামরর গুগুল বেমট কযাে বিন। আর বিমটলস বিন িমল আোমক লজ্জা কিমিন না। এসিবক ুই আোর 

বরমসন্ট কিসিুক কপামিই আম । খুাঁমজ বনন। বনমজরা কসলি লাবনবং প্রাবক্টস করুন আমে। কসলি লাবনবং 

এর প্রেে কস্টপ বনমজ বনমজ বরমসাসব কখাাঁ জা। 

আর আোর জীিন এিং জীবিকা বসবরজ পড়ার পর ককান প্রশ্ন োকমল, কহাোটসামপ গ্রুমপ জমেন করুন । 

কসখামন ২৪-৪৮ ঘন্টার েমধ্য উত্তর কপমে যামিন। কহাোটসাপ গ্রুমপর নাম্বারও এই কিসিুমকই কপমে 

যামিন, কমেমন্টই কপমে যামিন। অনযানয কপামির কিমিই আম । 

কপাি এিং কপ্রািাইল িমলা করমত োকুন। আোেী পমিব [২০] আমলাচ্না করি বক কমর আপনার সন্তান 

তুমখাড় লানবার হমে উঠমত পামর। কারন কসটা সিার আমে িরকার। তার আমে ককান লাইমন পড়মি কভমি 

লাভ কনই। আপনারা তামির টিউ বনমত পাঠিমে অলমরিী তামির লাবনবং বিমলর িামরাটা িাবজমে 

বিমেম ন। আমে কসটা ঠিক করা যাক। 

কলখাটি বপ্লজ ক োর করুন। কারন িাকী অবভভািকরাও জানুক িাস্তি অিস্থ্া বক। শুধু্ আপবন 

আমলাবকতহমলই হমি না। িাকীরা কপ মন োকমল, তারাও আপনামক কপ মন টানমি। 

কযামসমির ককাবিং ক্লামির ক্লাস- বক কমর ককাবিং ইন্টারবভউ ক্রাক করমত হে [মপ্ল বলস্ট] 

https://www.youtube.com/watch?v=cVsdOMykBtI... 

আই টি/ কমু্পটার/ ইমলকট্রবনমের ক মলমেমেমির জনয আোর কযামরয়ার োইি [মপ্ল বলস্ট] 

https://www.youtube.com/watch?v=CZN6Zv-9jk0 
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“জীবন ও জীববকা" পবব: ২০ 

 

অমে ১০০/১০০ নাবক উঁচু্ ক্লামসর অে? ককানটা লাবনবাং এবাং কযাবরয়াররর জনয 

ভাল? 

 

বিপ্লি পাল, ১ জুন, ২০২৩ 

(১) 

কহাোটসাপ গ্রুমপ এিং কিসিুমক, কযসি কেমসজ পাবচ্ছ, তার একটা িড় অং  এরকে : 

-সযার েযামে বক কমর ভাল োকব স পাি টিপস বিন! 

-মকান বভবিও োকমল বিন, যামত কেমে বিোমন ভাল োকব স পাে! 

এমির ক মলমেমেরা সিাই িুমল পমড়। 

এিার যামির ক মলমেমেমির িুল সাঙ্গ। বনট পাে বন। আই আই টি এিভান্ডসি, কেইে পাে বন। জমেমন্ট 

র‍্যাে নীমচ্। তামির হাজার প্রশ্ন- আটিব বিব োল ইমন্টবলমজে বনমে পমড় বক বিউচ্ার? বিবসএ কমর বক 

বিউচ্ার? কযন এসি কলাভনীে বিমে লাখ টাকা বিমে পড়ামলই ক মলর ভবিষ্যত কোলিাবড়র কষ্া 

োংমসর েতন বিমকামি।  

এই দুই গ্রুমপর িািা-োমেরা বিবচ্ছন্ন না। এরা ক াটমিলা কেমকই ক মলমেমের কপ মন আটজন টিউটর 

লাবেমেম ন। টিউটররা করাঁমধ্ খাইমে কিামিব  ৯০%+ কমর বিমেম । মকন্তু লাবনবং এিং কসলি লাবনবং কযমহতু 

দুিবল কেমক কেম , আই আই টি পাে বন। বনট পাে বন। জমেমন্ট র‍্যাে খারাপ। 

এই দুই গ্রুপ আলািা না। িুমলর প্রেে গ্রুপটাই, দুি র িামি বেতীেগ্রুপ হমে যামি। ককন জামনন? যারা 

ওইভামি টিউটর কিাঁমধ্ োকব স কতালামচ্ছন, তারা ক মলমেমেমির লাবনবং বিল দুিবল কমর বিমচ্ছন। তামির 

পমক্ষ একটু  ি প্রশ্ন আসমলই,  ি বক ু ব খমত হমলই অসুবিধ্া হমি। শুধু্ কয তারা জমেন্ট বনমট 

কধ্রামি তাই না। িযামচ্লর বিবগ্র কেমক কযমকান বিল বভবত্তক, লাইন বভবত্তক, বিে বভবত্তক ব ক্ষামতও 

িামজ করমি। কারন তামির লাবনবং এর বভতটামকই টিউ বন বিমে নি কমর কিওো হমেম । অেচ্ 

আজমকর বিমন চ্াকবরর িাজামর, কপ ামত, লাবনবং বিলটাই আসল। এই বনমে পিব ১৮-১৯, ১০ এ 
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আমলাচ্না কমরব । এই পমিব আমরা েভীমর যাি। বকভামি লাবনবং আমরা ভাল করা যাে। এিং আোেী দুই 

পমিবও এই বনমে আমলাচ্না চ্লমি। প্রিাইল িমলা করমত োকুন।  বনিার ৫-৩০ ক  গুগুল বেমট সন্তান 

সহ জমেন করুন। 

(২) 

কিখুন, ভারমত ক্লাস-১০ পযবন্ত বসমলিাস অতযন্ত সহজ। ককাটি ককাটি  ামির কো কভমি কলখা বসমলিাস। 

ড্রাইভামরর ক মলর জনয কয বসমলিাস, তার োবলমকর ক মলর জনযও একই বসমলিাস। কোমটও কেধ্ািী, 

হাই লাবনবং বিমলর  াি ািীমির কো কভমি এই বসমলিাস কলখা হে বন। বসমলিাস কয কিামিব রই কহাক না 

ককন। 

অনযবিমক আপনার পুি িা কনযা যখন বনট িা আই আই টি বিমত যামি, তখন কসইসি পরীক্ষা মকন্তু আিার 

অতযন্ত হাই লাবনবং বিমলর  াি ািীমির জনয। হঠাৎ কমর ১০ গুন কি ী লাবনবং বিমলর িরকার। বক কমর 

বপক আপ করমি  াি ািীরা? অবধ্কাং ই করমত পামর না। িমল কলখার শুরুমত, আোর িবনবত প্রেে 

গ্রুপ, বেতীে গ্রুমপ পবরনত হে। 

(৩) 

আপবন যখন একজন ক্লাস িাইমভর এর িাচ্চামক আটটা টিউ বন বিমে অে, বিোন, ইবতহামস ১০০/১০০ 

আনার কচ্িা করম ন তখন িাচ্চাটার বক বক ক্ষবত করম ন? এ বলস্ট বি াল লম্বা। শুধু্ চ্ারমট পমেমন্টই 

সীোিি োকব  

প্রেে, বি াল ক্ষবত- টিউটর বিমে তার কসলি লাবনবং নি কমর বিমচ্ছন। কারন কস না খুাঁমজই বজস্টটা 

কপমে কেল টিউটমরর কা  কেমক। সাোবর কপমে কেল। অেচ্ কিইনেযান কেেি অি লাবনবং এ, অমনক 

এবিক ওবিমক কঘাঁমট- ওই সাোবর করাটাই মকন্তু লাবনবং এর গুরুত্বপূনব একটা ধ্াপ। 

বেতীয়, টাইে েযামনজমেন্ট, রুটিন। আবে আমের বিন িমলব লাে, ক্লাস ১০ পযবন্ত ব শুমির বিকাম র 

জনয, আইবিোল রুটিন হওো উবচ্ত। কিখুন আপনামির ক্লাস ১০ পযবন্ত যা বসমলিাস, তামত একজন 

িাচ্চার যবি বিমন ২ঘন্টার কি ী সেে লামে, তাহমল জানমিন, কস ভাল লানবার না এিং তার লাবনবং উন্নত 

করমত হমি। সুতরাং িুমলর িাইমর কয আমরা ৮ ঘন্টা পামচ্ছ- বকভামি কাটামনা উবচ্ত? আোর েমত কসই 

ভােটা এেন হওো উবচ্ত 

• ২ ঘন্টা িুমলর সািমজক্ট 

• ২ ঘন্টা  রীরচ্চ্ব া এিং কখলা- বিে কেমে যাওো সি কেমক ভাল 

• ১ ঘন্টা ককাবিং ক খা, কেবেং এর োধ্যমে 
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• ১ ঘন্টা আাঁকা, োন, আিৃবত্ত, নাটমক কিওো 

• ১ ঘন্টা উঁচু্ ক্লামসর অে ক খা, বনমজর োইন্ডমক চ্যামলি করার জনয 

• ১ ঘন্টা ইংমরবজ ক খা- িুমলর িাইমর- বসমলিামসর িাইমর। আবে প্রচু্র বরমসাসব বিমেব  আমের 

কপামি । 

আমরা ভাল ইংমরবজ ক খা ভীষ্ন বক্রটিকযাল হমে যামি। কারন এখন কবম্পউটার ইংমরবজ সরাসবর কিািা 

ব মখ কেম । ককািারমির িিমল ভবিষ্যমত যারা ভাল ইংমরবজ জামন তামির িরকার হমি কি ী এিং ভাল 

ইংমরবজর ব ক্ষক কনই।  

অেবাৎ দুঘন্টার কি ী, কিামিব র বসমলিামস কিওো যামি না। কারন আমরা ২ ঘন্টা িার করমত হমি, উঁচু্ 

ক্লামসর অে আর ইংমরবজ ক খার জনয। িাকী ৪ ঘন্টা  রীর চ্চ্ব া/োন/নাটক /মকাবিং এ বিমত হমি। 

িতব োমন যা অিস্থ্া, একজন  াি সেস্ত সেেটা টিউ বন পড়ম । তাহমল কস অনযানয কযসি লাবনবং বিল- 

যা োন কেমক আমস, আাঁকা কেমক আমস, নাটক কেমক আমস, ককাবিং কেমক আমস- কসসি ব খমি 

কখন? জীিমন োকব মস গুরুত্ব কনই, মকন্তু আাঁকা ক খার আম , নাটক ক খার আম । কারন কসখান কেমকই 

ব খমি কপ্রমসমন্ট ন বিল। যা চ্াকবরমত োস্ট। আর ককাবিং ক খা কতা সরাসবর জমির সামে জবড়ত। আর 

উঁচু্ ক্লামসর অে না ব খমল, কস বনমজর লাবনবং কক উন্নত করমত পারমি না। কারন কস তার কেইনমক 

চ্যামলি করম  না। িমল ভবিষ্যমতর কজইই, আই আই টি, বনমট িামজ করমি িা পামি না। আপনারা বক 

িুিমত পারম ন, টিউটমরর কাম  বিমে বক ক্ষবতটা করম ন? 

তৃতীয়, গুরুত্বপূনব বজবনস- লাবনবং েে কিবলওর। ওটা কতা কঠিন অে, কঠিন বিোমনর প্রিমলে সলভ 

করার কচ্িা না করমল হমি না। কঠিন প্রিমলে এমটম্পট বনমত হমি। এটা বনমে পিব -১২ কতই বলমখব । 

ককউ অে সহমজ কমর কিলম , ককউ পারম  না। ককন এেন হে? কেইন সিার সোন হমলও, কেমনর 

খুি কু্ষদ্র অং ই আেরা কামজ লাোবচ্ছ। অে িা বচ্ন্তা করার ক্ষেতা িাড়ামত কেমল, আমরা কি ী কমর 

আোমির বনউরনগুমলামক কামজ লাোমত হমি। বনউমরাসামেবন্টস্টরা কযটা কিমখম ন কেমনর েযােমনটিক 

করমজানাে স্টাবি কেমক- োনুষ্ যখন ভুল কমর, কসই ভুল কেমক কয ব ক্ষা পাে, কসটা সি কেমক সবলি। 

ইনিযাক্ট, এক  াি যখন কিামি এটা ভুল করব - কসটা সি কেমক কি ী কেইন কসলমক সচ্ল কমর। অেচ্ 

আোমির ব ক্ষা িযিস্থ্াটা এেন, একজন ব শু ভুল করমল তামক ধ্েকামনা হে। তামক িলা হে তার োরা 

অে হমি না। এর িমল কস আমরা সহজ অে করমত যাে যামত ভুল না হে-এিং আমস্ত আমস্ত কস কসই 

সািমজমক্ট বপব মে পমড়। অেচ্ এমপ্রাচ্টা হওো উবচ্ত ব ল উলমটা। তামক আমরা কঠিন সেসযা িাও। 

আমরা ভুল করমত িাও। ভুমলর োধ্যমে ব খমত িাও। অেবাৎ একটা সহজ অে ঠিক কমর যতটা ক খা 

যাে, তার কেমক িহুগুন ক খা সম্ভি একটা কঠিন অে ভুল কমর। অেচ্ ক াটমিলা কেমকই আেরা একজন 

ব শুমক অে িা িানান ভুল করার জনয অপরাধ্ী িানাবচ্ছ। িমল কস ভমের কচ্ামট আরও সহজ অে করমত 
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চ্াইমি িা আমরা সহজ িাকয বলখমত চ্াইমি।  ব্দ িা নাম্বার ককানটা বনমেই সাহস কমর নতুন বক ু করার 

কচ্িা করমি না। এখামনই তার ব ক্ষার সি কেমক কি ী ক্ষবত করা হমচ্ছ। তা াড়া সিল হওোর কয ৬ টা 

অমভযস বিোনীরা িমলম ন [পিব ১৬ পড়ুন] -তার একটা হমচ্ছ কলমে োকার অমভযস- সেসযার সামে 

কলমে োকুন। সোধ্ান আসমিই। ১০০/১০০ কপমত কেমল একই অে িারিার করমত হে। কসখামন লাবনবং 

েে কিবলওর এিং সোধ্ান বনমে কলমে োকা অমভযস ততরী হে না। যা জীিমন সিল হওোর জনয সি 

কেমক কি ী িরকার। 

কিাপাবেন বরওোিব - যা একটি ক মল িা কেমেমক সািমজক্টমক ভালিাসমত ক খাে, কসটাও ওই টিউটর 

বভবত্তক ১০০/১০০ করমত বেমে নি কমর কিওো হমচ্ছ। কারন একই বজবনস ঘিামত কার ভাল লামে? 

িরং নতুন বক ু করা- কেমনর এেসারসাইজ করা, আেরা সিাই ভামলািাবস। কসটা নি হমে যামচ্ছ। অেবাৎ 

ক মলমেমেমক কিামিব র সহজ বসমলিামস ১০০% পাওোমত বেমে আপবন তামির দুিবল লানবার িাবনমে 

বিমচ্ছন। তারা +১২ কবম্পটিটিভ এোমে কঠাের খামচ্ছ। কমলমজও খামি। আোর কহাোটসাপ গ্রুপ, 

কিসিুক এই ধ্রমনর ক মলমেমের অবভভািকমির কেমসমজ ভমর কেম । তারা এখমনা িুিমত পারম ন 

না, তামির ভুলটা ককাোে। তামির ধ্ারনা, লাখ লাখ টাকার কলাভনীে ককাসব বকমন, তারা ক মলর কযামরয়ার 

কেকআপ কমর কিমিন। হমি না, সযার। লাবনবং বিল না িাড়ামল বকসুয হমি না। 

আবে কয ৮ ঘন্টার রুটিনটা বিলাে, পিব-৮ কযভামি েমনর কিাকাস িাড়ামত িমলব , পিব-৯ কত কযভামি 

পড়াম ানার জনয কোটিমভ ন িাড়ামত িমলব  এিং পিব-১৬ কত কয ৬ টি অমভযমসর কো বলমখব - কসই 

পমে কেমল মকন্তু আপনার ক মলমেমেরা এিভােি লানবার হমিই। একজন এিাভােি লানবার সি বিমেই 

সিল হমি, সিবিই চ্াকবর পামি। 

পিব-৮/৯/১০/১৬ কত কযসি টিপস বিমেব , কসগুমলা িমলা করমল কিখমিন ক মল কেমের কিাকাস এিং 

কোটিমভ ন দুমটাই িাড়ম । িমল কস ২ ঘন্টা পমড়, বনমজ পমড় কিামিব র বসমলিাস উিার কমর বিমচ্ছ। 

এই দুই ঘন্টাই কিামিব র বসমলিাস েযামনজ করমত না পারমল, কস এিভােি লানবার বহসামি আত্মপ্রকা  

কমর উঠমত পারমি না। 

এর পমরর পমিব, কিইনেযাে কেেি অি লাবনবং, আপসাইি িাউন এিং এবক্টভ িনাে পযাবসভ লাবনবং বনমে 

আমলাচ্না করি। কপ্রািাইল িমলা করমত োকুন। লাবনবং বনমে গুগুল বেট হমি  বনিার ৫:৩০ এিং রবিিার 

৫:৩০ বিমকমল। সন্তান সহ আসুন। সি বিমটমলস আোর আমের কপামিই আম । 

চ্তুেব, আজ কহাোটসামপ আোমক এক  াি বলমখম  [পািবলক গ্রুমপই বলমখম , সিাই কিমখম ]- সযার 

আোমক ককউ চ্াকবরমত বনমচ্ছ না, কারন ইন্টারবভউমত কপ্রামজক্ট কিখামত পারব  না। আবে বজমেস 

করলাে ককন? ইন্টানবব প, পাটব  টাইে কাজ কর বন ককন  াি অিস্থ্াে- তাহমল কতা কিখমত পারমত! কস 

বলমখম , সযার িািা-ো চ্াপ বিবচ্ছল বিমটমক োকব স ভাল রাখার জনয। কসই জনয পড়াম ানার বিমক েন 
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বিমেব লাে। এখন িুিমত পারব , ককউ আর োকব স কিমখ না। সিাই কপ্রামজক্ট কিখমত চ্াইম , বিল কটস্ট 

করম । 

এটা আোর জনয নতুন বক ু না। আবে ইউবনভাবসবটিমত প্রবতবিন ৫-১০ টা করজুমে পাে। যারা ভারত কেমক 

আমেবরকামত পড়মত এমসম । সাোমর লযামি পাটব  টাইে কামজর জনয এপ্লাই কমরম । এরা প্রেমেই কলমখ 

আবে ৯৯% কপমেব  কিামিব , বিমটমক ৯৫%। দুভব ােযজনক এই কয, এগুবল আজকাল আর ককউ কিমখ না। 

কযমহতু কামজর জনয আবে কস্পবসবিক বক ু বিল খুাঁজব , আোমক কিখমত হে ক মলটি বক প্রমজক্ট 

কমরম  এিং কসই প্রমজমক্ট ওই বিমল কস কাজ কমরম  বক না। এ াড়া আর বকসুয কিবখ না। ইবিবনোবরং 

এর কযমকান কামজর কক্ষমি এইভামিই হাোবরং হে। বরমসন্টবল ইউবনভাবসবটি কসন্টামর একজনমক সাোর 

জমির জনয হাোর করলাে-ম মলটি +১২ এ গুজরাট কিামিব  ৬৫%। বিমপ্লাো ইবিবনোর ব ল। তারপমর 

বিবগ্র কমরম । কমর আমেবরকামত োস্টাসব করমত এমসম । কারন কিখলাে ক মলটি বিমপ্লাো কমর, ৩ 

ি র ইমলবিকযাল এিং ইমলকট্রবনমে হযান্ডসঅন কাজ কমরম । কিবসক বিলগুমলা ঠিক আম । আোমির 

ঠিক ওটিই িরকার ব ল। 

এবিমক  মে  মে বসবিএসমস, আই এস বস কিামিব র ৯৯% ওোলামির করজুমে যারা নাবক ভারমতর 

নােীিাবে কমলজ কেমক পা  কমরম - তামিরগুমলা িাস্টবিমন কিমল বিমত হে! কারন বিল েযাচ্ করম  

না। ককাম্পানীমত হাোবরং এর কক্ষমিও একই বনেে সিাই িমলা কমর। একটা ককাম্পানীর এই কস্পবসবিক 

বিল িরকার। কসই বিমল কস কাজ কমরম  না কমর বন। কস কসই বিল জামন বক না। চ্াকবরমত সেস্ত 

হাোবরং এর বভবত্ত বিল। 

প্রিাইল িমলা করমত োকুন। আমের ১৯ টা পিব পড়ুন। অমনক বক ুই কসখামন জানমত পারমিন, আমে 

বনমজমক আধু্বনক যুমের জনয ব বক্ষত করুন, তারপমর ক মলমেমের ভবিষ্যমতর জনয বসিান্ত কনমিন। 

কপ্রািাইল িমলা করমত োকুন। আমের পিবগুমলা টানা পমড় কিমল, আপনার সন্তান কক বনমে, আোমক 

প্রশ্ন করুন। আর যবি েমন হে, িতব োন ব ক্ষা িযিস্থ্া িা বসমস্টমের জনয আপনার সন্তামনর, আপনার, 

আপনার ভাইমপা ভাইবজর ভবিষ্যত ধ্বংস হমচ্ছ, তাহমল অি যই িযপক হামর কলখাটি ক োর করুন। 

কারন আপবন আবে একা এই কোমতর বিরুমি িাাঁ ড়ামত পারি না। জনেত একবিত হমলই তমিই এই 

বনমিবাধ্ বসমস্টেমক আটকামনা সম্ভি। আবে কতা ঘন্টার পর ঘন্টা এটার কপ মন বিবচ্ছ-মযখামন আোর 

ক মলমেমে, আবে বনমজ আমেবরকামত! আপনামির ক মলমেমের স্বামেবই বলখব । এমত আোর 

ক মলমেমের ককান লাভ কনই। িরং ওরা আোর কা  কেমক কে সেে পামচ্ছ! আোর অনুমরাধ্, আপনারা 

যবি ৫ বেবনট খরচ্ কমর কলখাগুমলা  বড়মে কিন- তাহমলই আোর পবরেে সােবক হমি। আ া করা যাে, 

আপনার ব শুটির জনযও এক ভাল ভবিষ্যতমক আেরা কিখমত পাি। মকন্তু আপনার নীরিতা- বনবস্ক্রেতা 

আমরা ক্ষবতকর। আপনারাও কসাচ্চার কহান এই কলখা  বড়মে বিমে-এসি বনমে সিবি আমলাচ্না করুন, 
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আত্মিীক্ষন করুন। ইনিযাক্ট আবে এটাও খুি বিমটলস এ বলখি, বকভামি িাংলার সেস্ত অবভভািক এত 

কভাঁ ড়ার পামল পবরনত হল- কযখামন পৃবেিী শুি সিাই জামন িুল কলমভমল টিউ বন  ািমির জনয 

ক্ষবতকর। ককান উন্নত বিমশ্ব এই টিউ বন কালচ্ার কনই। 

আোেী পিবগুমলার জনয কপ্রািাইল িমলা করমত োকুন। 
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“জীবন ও জীববকা" পবব: ২১ 

 

কযাবরয়ার বনরয় অবভভাবক এবং ছাত্রছাত্রীরের ভুল ধারনা তথ্যতাবলকা- 

     

মবপ্লব িাল, জুন ৩, ২০২৩ 

আমি প্রমতমিন প্রায় ১০০০+ প্রশ্ন িামে। সব মকেুর উত্তর কিওয়া সম্ভব না। ৯৫% উত্তর আিার জীবন এবং 

জীমবকার ১ কথ্রক ২০ টা িরবতই আরে। অমধকাংি অমভভাবক িড়রেন না। ফরল একই প্রশ্ন বারর বারর 

িামে। আমি এই জনয একটা তামলকা ততরী করমে, FAQ > Frequently asked questions  

# ককন আমি, ককামিং এ গুরুত্ব মিমে, ককন ককার ইমিমনয়ামরং এ মিমে না- 

 ভুল ধারনা। আমি ককামিং, ইংররমজ এবং অঙ্ক কিখায় গুরুত্ব মিমে। এই মতনটি কেরিই প্রচুর ইউটিউব 

মররসাসত মিরয়মে। ককামিং, অঙ্ক এবং ইংররমজ- মতনরটই লযারোরয়জ বা ভাষা। ইংররমজ িানুরষর ভাষা, 

অঙ্ক মবজ্ঞারনর [কিাসত / মবজরনস] ভাষা, ককামিং কমম্পউটাররর ভাষা। এ আই এর কিৌলরত হয়ত এর 

িরধয ভমবষযরত ইংররমজই টিরক থ্াকরব, বাকী দুরটা উরে যারব। আিাতত কতা এই মতনরটই মিখরত হরব।  

ককন গুরুত্ব? কারন বতত িান িৃমথ্বীর চাকমর মস্কল মভমত্তক। আর প্রায় প্রমতটা মস্কল মিখরতই এই মতনটির  ১ 

টি, ২ টি বা ৩ টি লাগরব। যারা এই ৩ টিরতই িে হরব, সব কথ্রক কবিী ইনকাি হরব তারিরই। কারন তারা 

সব কথ্রক কবিী িাইরনর মস্কলগুরলাই িেতা অজত ন কররবন।  

> ককার ইমিমনয়ামরং, কিমিকযাল লাইরন, কিতারস কগরল কতা ককামিং লাগরব না। 

আবার ভুল ধারনা। ইমিমনয়ামরং মক কসটাই এরা কবারে না। আজকাল সব যরিরই "িাথ্া" আরে এবং 

তারজনয সব যিই চরল সফটওয়যারর। কয ইমিমনয়ামরং কারজ ককামিং এর িরকার কনই, তার জনয ককউ 

মিমি ইমিমনয়ার হায়ার কররব না। মিরপ্লািা মিরয়ই কাজ চালারব। আর যমি কররও িাইরন হরব সািানয। 

মিরপ্লািারির সিান। ককার ইমিমনয়ামরং কররত কগরল ককামিং মিখরত হরব না- এসব করািযামন্টক বাঙালীর 

মনবুতমিতা।  

কিতারসর সব কথ্রক ভাল কপ্লসরিন্ট হয় সযাি এবং ওরাকল সফটওয়যারর।  

কিতাস সমূ্পনত ভারবই আজ সফটওয়যারর মিরভন। কিতারস ইংররমজ, অঙ্ক এবং সফটওয়যার জ্ঞান- ১,২,৩- 

মতনটিই লাগরব। এইজনয কিতারস কযামরয়ার ভাল। িাইরনও ভাল হরে। কিমিকাল লাইন ও সমূ্পনত 

সফটওয়যার মিরভন হরত চরলরে আগািী মিরন। আরে আরে হরে, কারন এমথ্কযাল সিসযা, িািাররির 

লমবর মবররামধতা এসব আরেই। মকন্তু ককউ আটকারত িাররব না। 
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> মহউিযামনটির সাবরজরট মক ককান কযামরয়ার কনই? কেরল বা কিরয় ইমতহারস ইন্টারররস্ট্ি, ইংররমজরত 

ইন্টারররস্ট্ি। 

আমি িবত ১২, ১৩, ১৪ কত ভাল করর বযখযা কররমে। সরকামর সু্করলর চাকমরর বাইরর এরির জনয ককান 

ভাল চাকমর কনই। কবসরকামর সু্করলর চাকমররত কয িাইরন কিয়, তারত কারুর সংসার চলরব না। তার িারন 

এই না, জীবরন িরকার কনই। আমি িবত ১৪ কত ভাল করর বযখযা কররমে- িিতন, িরনামবজ্ঞান এবং ইংররমজ 

কমিউমনরকিন- ককন খুব ভাল করর মিখরত হরব। ককান করািযামন্টক লমলিি খাওয়ারনার জনয আমি 

মলখমে না। যা বােব সতয, কসটাই মলখমে। আিার কেরির করিন্ট বক্স কিখুন। কিখুন বাংলা ইংররমজ 

ইমতহারস এি এ করর তারা আজ মনিতালযর কারে িাইথ্ন ককামিং মিখরত চাইরে। চামরমিরক তামকরয় 

বােবটা বুেুন। জানতামলজি, িাসকরি আর ককান জীমবকা কনই- কারন এিভাটত াইজরিন্ট কসািযাল 

মিমিয়ারত চরল কগরে।  

> কেরল ওয়াইল্ড লাইফ ফরটািামফরক কযামরয়ার কররত চায়! কেরল কভরটনারী িািার হরত চায়, কারন 

িশুিাখী ভালবারস।  

এসবই ভাল মচন্তা। মকন্তু প্ররফিন এবং িযািন আলািা। দুরটা এক হরল ভাল। মকন্তু িযািন যমি ভদ্র জীমবকা 

বা ভদ্র আমনতং না মিরত িারর, কসটা িযািন থ্াকাই ভাল। কিিা এবং িযািন আলািা হরল েমত কনই।  

> কেরল বা কিরয় মনরট িায় মন। জরয়রন্ট বারজ র‍্যাঙ্ক করররে। ককান লাইন মনরয় িড়রব- 

এর উত্তর আমি িবত ২০/১৯/১৮ কতই মিরয়মে। আরগ কেরল বা কিরয়র লামনতং মস্কল ঠিক করুন। ইকরনামিক্স, 

মফমজক্স, ককমিমি- িািারী ইমিমনয়ামরং এর কথ্রক কঠিন সাবরজট। লামনতং মস্কল ভাল হরল, ভমবষযত 

সবতি ভাল। লামনতং মস্কল বারজ হরল, টাকা মিরয় িািী ককাসত মকরন লাভ কনই। 

> আমি বযবসা বা কসলফ এম্পয়রিন্ট মনরয় মলখমে না ককন 

মলখব। আমি মনরজই আন্তাররপ্রনার। মকন্তু এ এিন এক প্রজন্ম যারা চাকমররই কযাগয না। তারা বযবসা মক 

কররব। তা ১০০ গুন কঠিন।  

 

[কলখাটি ভাল লাগরল অবিযই কিয়ার করর েমড়রয় মিন- এবং কপ্রাফাইল ফরলা কররত থ্াকুন] 

  

mailto:jibonojeebika@gmail.com


জীিন ও জীবিকা 

Ph: +91 9851773526 

        Email: jibonojeebika@gmail.com                                                                                                                          

82 

“জীবন ও জীববকা" পবব: ২২ 

 

োময়র হামতই ব শুর ভববষ্যত- বাচ্চামির কেমনর কিমভমলপমেমন্ট োময়র ভূবিকা 

 

বিপ্লি পাল, ৯ ই জুন, ২০২৩ 

[১] 

পিব-২০ কত বলমখব লাে, এই পমিব কিইনেযান কেেি অি লাবনবং বনমে আমলাচ্না করি। যা খুি গুরুত্বপূনব 

ক খার জনয। মকন্তু েত দুসপ্তাহ িাচ্চামির সামে কাজ কমর িুিমত পারব - ব খমি কক? অবধ্কাং  

িাচ্চামির কেইমনর কিমভমলপমেন্ট আটমক কেম । বনউরাল কামনক মনর অিস্থ্া ভাল না। কারন 

কখলাধু্লা, বক্রমেটিভ এবক্টবভটি কনই। শুধু্ িুমলর ইউজমলস এসাইনমেন্ট ৭-৯ টা টিউটমরর কাম  পমড় 

োনুমষ্র কেইনমক োধ্ার কেইন িানামচ্ছ। সুতরাং এই পমিব আোর আমলাচ্না বক কমর একজন ব শু 

কেধ্ািী না হমে োিাবর িা বপব মে োকার কাতামর চ্মল যাে। তার জনয আোমির িুিমত হমি, একিে 

োতৃেভব  কেমক ২০ ি র িেস পযবন্ত একজন োনুমষ্র কেইন বক কমর কিমভমলপ কমর। বক বক কারমন, 

একজন  াি ািী বপব মে পমড়। এিং তার সোধ্ান বক? 

আবে আমেই িমলব , ককউ কেধ্ািী হমে জন্মাে না। অবভভািকমির বনমিবাধ্ অব বক্ষত অবভভািকত্ব িা 

কপমরবন্টং একজন ব শুমক বপব মে কিে। আিার যবি অবভভািক, বিম ষ্ত ো যবি িুবিোন ব বক্ষত হে- 

একজন ব শু লাবনবং কামভব  এবেমে যাে। এগুবল েনেড়া তেয না। যা িলব - তা হাভব াি চ্াইে 

কিমভমলপমেন্ট কসন্টার এিং িতব োমনর বরসামচ্ব র বভবত্তমতই বলখব । তার আমে আোমির একটু বিোন 

ব খমত হমি। েমনর বিোন খুি কঠিন- আবে যতটা পারব  সহজ কমর কিািামনার কচ্িা করব । 

আপনারা আমের পিবগুবল, এই কপ্রািাইমলর েত বতন সপ্তামহর কপাবিং এ পামিন। আোর টাইে লাইমনর 

কপািগুমলা িমলা কমর যান। এিং এই ধ্রমনর কনমটন্ট কপমত, আোর কপ্রািাইল িমলা করুন এিং 

িনু্ধমির সামে তেযগুবল ক োর করুন। কারন আপনার ব শু িুবিোন এিং িনু্ধর ব শু িুিু োকমল, তা 

আপনার জনযও ভাল না। আপনার ব শুটি আপনার িনু্ধর ক মলমেমের সামেই কখলমি। তাই সিার সাবিবক 

উন্নবত িরকার। 

কিবসকযাবল োতৃেমভব  িাচ্চামির কেইন ততরী হে ৪ োস িেস কেমক। ৭ োস কেমক তারা োমের কো 

শুনমত োমক। একজন িাচ্চা যখন জন্মামচ্ছ, তার কেইমনর সামে একজন ২০ ি র িেি যুিমকর কেইমনর 

েূল পােবকয বক? 
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একজন িাচ্চা যখন জন্মামচ্ছ তখন, তার কেইন োমন ১০০ ককাটি কেইন কসল বনউরন। মকন্তু কসগুমলা 

এমক অমনযর সামে যুি না- কো িমল না। আেরা িলি িাচ্চামির বনউরন গুমলার ওোবরং হে বন। এইিার 

িাচ্চামির এই ওোবরং িযাপারটা োমন কযখামন তার এই বনউরনগুমলা এমক অনযর সামে যুি হমি, তা 

হে েূলত ৭ োস কেমক বতন ি র িেমস। প্রেে ১০০০ বিন, কারুর লাবনবং এবিবলটি ভাল োমন তার 

বনউরমনর ওোবরং অেবাৎ এই কামনক নগুমলা খুি ভাল হমেম । 

আমরা দুমটা বজবনস হে এই সেে। দুটি বনউরন শুধু্ জুরমলই হমি না- এমির কামনক মনর বস্পি ও দ্রুত 

হওো িরকার। এটি হে Myelin নামে এক কেেমেমনর কিমলমভলমেমন্ট- যা এেন অেবাৎ দুমটা 

বনউরমনর কামনক নমক বঘমর োমক। কামনক ন কিমভলপ করমল োইবলনও এেবনমতই কিমভলপ 

কমর। 

আমরকটা তেয- অমনক বনউরমনর েৃতুয হে। কারন িাচ্চারা তা িযিহার করমত পারম  না িা িযিহার করার 

সুমযাে পামচ্ছ না। এটি যত কে হে, তত কেইন ভাল হমি। আমেবরকামত ৪২ টি িযাবেবলর ওপর এক 

িীঘবকালীন স্টাবি হে। কযখামন তারা ৪২ টি িযাবেবলমত ব শুমির েমনর কিমভমলপমেন্ট কিমখন। কিমখন 

োমন তামির িীঘবকালীন আই বকউ এিং লাবনবং পারিেবাে কিখা হে। এই ৪২ টি িযাবেবলর কসাবসও 

ইকনবেক স্টাটাস ব ল আলািা। এনারা কয করজাল্ট পান- তামত কিখা যামচ্ছ িাচ্চামির এই প্রেে বতন 

ি মর ওপর বনভব র করম , তামির িাকী জীিন এিং সািলয! আর এটা কোমটও কক েরীি কক িড়মলাক 

তার ওপর বনভব র করম  না। অমনক েরীি িযাবেবলর ক মলমেমেরাও ভাল করম  যবি তার ো সবক্রে 

োমক। েু বকল হে অবধ্কাং  েরীি িযাবেবলমত োমেমির িীঘবসেে ঘমরর এিং িাইমরর কাজ করমত হে। 

তারপমর ব ক্ষার অভামি তারা এেবনমত কে  ব্দ জামন। িমল তারা িাচ্চামির সামে না সেে বিমত 

পারম , না  ব্দ ক খামত পারম । এমক্ষমি বিোনীরা একটা নতুন টােব ততরী কমর িলম ন- লযামঙ্গামেজ 

বনউট্রিমেন্ট। িাংলা হমি ভাষ্াখািয। 

ওই কেমনর ওোবরং বক কমর হে? িাচ্চাটার সামে ো, িািা, নযাবনরা যখন কো িমল। এই কো এিং 

কিবসোল এেমপ্র ন কেমক িাচ্চাটি  ব্দ ব খম । িাচ্চামির এই কেমনর ওোবরং এ সি কেমক কি ী 

গুরুত্বপূনব হমচ্ছ একজন ো [মযমহতু োমেরাই সি কেমক কি ী সেে কাটাে] - কতগুবল  ব্দ িযিহার 

করম । এখামন একটা গুরুত্বপূনব তেয বিই। ইংমরবজ  ব্দ ভান্ডামর সি বেবলমে ৬০,০০০  ব্দ আম । 

১৭০,০০০  ব্দ, নানান িাোমলক্ট িযাং ইতযাবি বেবলমে। সেসযা এই কয একজন ব বক্ষত ো কযখামন 

২০,০০০  ব্দ জামনন, কসখামন কযসি োমেরা ব বক্ষত না, িা অল্প ব বক্ষত তামির  ব্দ ভান্ডার হেত 

৩০০০-৬০০০  মব্দর েমধ্য বলবেমটি। এখামন বিরাট পােবকয হে। কিখা যামচ্ছ, যামির োমেরা 

উচ্চব বক্ষত এিং িাচ্চামির সেে বিমচ্ছন- কসইসি িাচ্চারা বতন ি র িামি প্রাে ১০০০  ব্দ ব মখম । 

অমনক িাকয িলম । অেবাৎ কেইমনর ওোবরং ভাল হমেম । কযসি িাচ্চারা প্রচু্র কো িমল, তামির 
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কেইমনর ওোবরং ভাল। যামির োমেরা সেে কিে বন ঠিক ঠাক- কক্রম  িা নযাবনর কাম  পাঠিমেম - কসইসি 

িাচ্চারা ৫০০  মব্দর কে ব মখম  [৩ ি মর]। িাকযও কি ী িলমত পারম  না। 

এইিার যারা এই প্রেে বতন ি মর ১০০০  ব্দ ব খল-তারা কিখা যামচ্ছ িরবতীকামল পড়াম ানামত দ্রুত 

এমোমচ্ছ। যারা ব খল না, তারা অমনক বপব মে যামচ্ছ। এিং এই পােবকয পুমরাটাই হমচ্ছ একজন ো িা 

অমনক কক্ষমিই িাদুবিবিোরা কতটা সেে তার ব শুমক বিমচ্ছন- কত নতুন নতুন  ব্দ ক খামচ্ছন, তার 

ওপর।  ব্দর োধ্যমেই একজন ব শুর সি কেমক গুরুত্বপূনব ওোবরং হে। এিার ককউ িলমিন ককন- তাহমল 

ইউটিউমির সােমন কাটুব মন িবসমে বিমলই হল। অমনক  ব্দ ব খমি। অমনক  বি কিখমি। িাচ্চামির স্ক্রীন 

টাইে কিওো ভাল না খারাপ- এই বনমে েতমভি আম । একিল িলম ন ক্ষবতকর। কারন তারা করসপে 

করা ব খম  না- িমল ইমন্ট্রাভাটব  হমে যামচ্ছ। আর কসই ইমন্ট্রাভাটব  োকার জনয কিাপাবেন ও কলাি পামচ্ছ! 

িমল একিে বে মত চ্াইম  না। যারা কোিাইমল সেে কাটাে- তামির কসযা াল বিল কমে যাে। তারা 

ইমন্ট্রাভাটব  হমে যামচ্ছ। অনযিল িলম ন, িাচ্চামির বলবেমটি বস্ক্রন টাইে বিমত। কারন কেে এিং 

বভবিওমত তামির অবিও এিং েমটার কনটওোকব  ভাল হমচ্ছ। মকন্তু অবধ্কাং  সেে ো এিং িািামক 

িাচ্চার সামে কখলমত হমি। যামত করসপে কনটওোকব  ভাল হে। এটা না হমল ইমন্ট্রাভাটব  হমে যামি- 

বে মত পারমি না। প্রবতটা কোিাইল কিান এবিমক্টি িাচ্চামির এই সেসযা ততরী হমচ্ছ। 

করসপে কনটওোকব  িাচ্চামির দুমটা: 

ভাল লামগ বনাে ভাল লামগ না- এই কনমটাোকব  ওোবরং। এখামনই ততরী হে িাচ্চামির পড়াম ানার 

প্রবত ভাল লাো। যবি কবিতার  ন্দ তার ভাল লামে, কস কবিতা পড়মি। েল্প ভাললােমল েল্প শুনমি। অে 

ইন্টামরবস্টং কমর ক খামত পারমল, কসটা ব খমত ভাল লােমি। মকন্তু িাচ্চামির ভাল লাো আর না লাোর 

কনটওোকব  কি  িং। একিার বক ু খারাপ কলমে কেমল, পমর কসটামক ভাল করা েু বকল। কারন বনউরন 

কসইবিমকই কট্রইন্ড হমে যাে। এইজনয িাচ্চামির সামে কবিতা োন েমল্পর চ্চ্ব া খুি িরকার। 

বিফল্ট বরলাক্স করা- যখন কস সি বক ু ক মড় ঘুোমত চ্াইমি, করস্ট বনমত চ্াইমি। তখন ক্লান্ত হমে 

বক ুই করমত চ্াইমি না। ভাললাো িা না লাোর িযপারটা িাচ্চারা পুমরা আপনামক  যামিা করমি। আপবন 

ওর সামে েল্প পড়ুন- ওর তাই ভাল লােমি। আপবন টিবভ কিখমিন, কহাোটসামপ িনু্ধমির সামে চ্যট 

করমিন- আর িাচ্চাটির পড়াম ানা ভাল কলমে যামি, একিে েযাবজমকর েতন- তা এমকিামরই সম্ভি না। 

তমি এর সেসযা হমচ্ছ, আপনার িিমভযস এিং ভুল বচ্ন্তাগুবলও িাচ্চারা রপ্ত করমি। এইজমনয একজন 

অবভভািক যবি ভাল লানবার হে, িাচ্চার ক খাটা সহজ হে। বক ু বক ু খািয কেইমনর কিমভমলপমেমন্ট 

জরুরী। ো ,  াক, িািাে, আমপল, আেলা ইতযাবি। ওমেো বি [িািাে/ো ], এবন্ট অবেিান্ট [ িল এিং 

 াক], বভটাবেন বি, আইরন এিং বজে। এর সামে কপ্রাটিন, কহাল কগ্রইন [ওট, বেমলট, োউন রাইস] এিং 

প্রচু্র জল খাওো। তার সামে প্রচু্র ঘুে এিং ঘাে িড়ামনা কখলা- যামত  রীমরর হেবনাল সাইকল গুমলা 
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স্বাভাবিক োমক। িাচ্চারা কযন কোটা িা ওভারওমেইট না হে। এবন্টওবেিান্ট- অেবাৎ  াক অমনক িাচ্চা 

কখমত চ্াে না, তা ারা এমত কীটনা ক আম । এর অলটারমনটিভ পমর বলখব । 

আোর িিিয একটাই। িাচ্চামির োো এিং কিহমক আমে সুস্থ্ এিং তাজা রাখুন। বক কমর িুিমিন তামির 

কেইন সুস্থ্ আম ? বক কটস্ট করমত হমি তারজনয? কিাকাসি এিং বিবিউজি োইন্ডমেে। ঘমর করার 

এই কটস্টগুবল আমেই বিমেব - আমের কপামি। িাচ্চামির োো তাজা োকমল, লাবনবং এেবনমতই বপক 

আপ করমি। 

প্রিাইল িমলা করমত োকুন- আপনামির িাচ্চামির সাবিবক ভাল বকমস হমি-তার সি তেয আবে আমস্ত 

আমস্ত ক োর করি। আপনারাও এই কলখা গুমলামক িযপক ভামি ক োর কমর  বড়মে বিন। 

  

mailto:jibonojeebika@gmail.com


জীিন ও জীবিকা 

Ph: +91 9851773526 

        Email: jibonojeebika@gmail.com                                                                                                                          

86 

“জীবন ও জীববকা" পবব: ২৩ 

 

দুই েমনর সাংলাপ, কফইনেযান’স কেেি অব লাবনবাং 

 

বিপ্লি পাল, ১৪ ই জুন, ২০২৩ 

(১) 

জীিমন ক্রোেত উন্নবত, পড়াম ানা, কখলাধূ্লা িা কপ া- যাইমহাক না ককন, সিবক ুর েূমল দুটি বজবনস 

স্পি কমর কিািাই – 

• বক কমর ভুল হল, ককন হল। ককাোে ঠিক করমত হমি, যামত পমরর িার আর না হে! অেবাৎ ভুল 

কেমক ক খা। লাবনবং েে কিবলওর। কযটামক আজমকর সিটওেযার দুবনোে সি কেমক গুরুত্বপূনব 

লাবনবং িমল োনা হে [আবে এটা বনমে একটা এবনমে ন েুবভ িাবনমেব লাে- আপনারা কিখমত 

পামরন- িুিমত পারমল িুিমিন ককন আধু্বনক দুবনো চ্মল এই নতুন লাবনবং েে কিবলওর কেমক]  

https://www.youtube.com/watch?v=oD9PllSbGyQ 

 

• কসলি লাবনবং? আসমল কসলি লাবনবং এর অেব আেরা যখন বক ু পড়ব , বকভামি তেযগুবলমক 

কেমনর েমধ্য কঢাকামল, তা আোমির “কামজ” আসমি। কামজ আসার অেব- পরীক্ষা, ইন্টারবভউ, 

বরসাচ্ব  যাই করুন, কসখামন কসই বিিযাটা সঠিক ভামি লাোমত পারমি। আোর অবভেতা হমচ্ছ-

গুচ্ছ খামনক বপ এই এচ্ বি, োস্টারস কমর যখন ক মলপুমল ককাম্পানীমত কঢামক- তারা তামির 

ক খা বিিযার ককান বক ুই লাোমত পামর না। প্রচু্র কোাঁ তাবন খাওোর পর- দু বতন ি র িামি, তারা 

বক ুটা িক্ষ হে । 

এই উভে কক্ষমিই, সি কেমক িড় ভূবেকা আোমির “পযবমিক্ষক েমনর” িা অিজাবভব ং োইমন্ডর। কসটা 

বক? আেরা ভাবি আোমির “েন” একটাই। ভুল। আসমল আোমির োোর একটি আধ্ার- যামত একাবধ্ক 

েন আম । মকন্তু দুটি “েন” আোমির সি সেে বনেেন কমর। একটি “এবক্টভ োইন্ড” িা কয “েন” কাজ 

করম । কয েন পড়ম । কয েন কখলম । কয েন খামচ্ছ। আবে এটামক প্রেে েন িা িাস্টব  োইন্ড িমলও 

উমেখ করি অমনক জােোে। 

আমরকটি হমচ্ছ অিজব াবভং োইন্ড িা পযবমিক্ষক েন- কয ওই এবক্টভ োইন্ডমক কিমখ চ্মলম । এিং িলম  

“িস একটু কি ী হমে কেল” । এটা ঠিক হল না। কযেন ধ্রুন এবক্টভ োইন্ড খুি তৃবপ্ত কমর বসঙাড়া চ্প 

খামচ্ছ। এবিমক অিজাভব ার োইন্ড মকন্তু আোমক িলম  কলামভ পাপ- কি ী খাচ্ছ-ভুেমি পমর। 
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ধ্যান িা কেবিমট ন িযাপারটা বক? কযখামন ওই অিজাভব ার োইন্ড িা পযবমিক্ষক েন, এবক্টভ োইন্ডমক 

িলম  েনটা একটি জােোে বস্থ্র রাখ। অনয বচ্ন্তা কযন না আমস। আবে ককন দুই িা চ্ার অমের গুন েমন 

েমন করামক কেবিমট ন কেে িমলব  আমের পমিব িা নানান বভবিওমত? কারন দুই অংমকর গুমন কাউমক 

১৫ টা নাম্বার এিং ৫ টা বসমকামেে ১০-২০ কসমকন্ড [চ্ার অমের গুমন তা হমি ৪৫ নাম্বার, ৭ বসমকামেে, 

সেে ৩০-৪০ কসমকন্ড] েমন রাখমত হমচ্ছ এিং ওই সেে যবি অনয ককান বচ্ন্তা েমন কঢামক, তাহমল 

আিার প্রেে কেমক তামক গুন করা শুরু করমত হমি। কারন এক কসমকমন্ডর জনয কেইমন অনয বচ্ন্তা 

ঢুকমলই সি কেল। এই কয কেইমন অনয বচ্ন্তা ঢুকমি, তামক আটকাে কক? অিজাবভব ং োইন্ড। সুতরাং 

েনসংমযাে িা কিাকামসর কক্ষমি এই অিজাবভব ং োইন্ড হমচ্ছ েমনর বসবকউবরটি োিব । যা অনয বচ্ন্তা, যা 

েনসংমযামে বচ্র ধ্রামি-তা ঢুকমত কিে না। 

শুধু্ কিাকাস? লাবনবং এর কক্ষমিও অিজাবভব ং োইমন্ডর ভূবেকা সিার আমে। কসটাই আসমল কিইনেযান 

কটকবনক িযিহার কমর। এ বনমে আসব  পমর। 

লাবনবং শুধু্ না, ইচ্ছা বির কক্ষমিও অিজাবভব ং োইন্ড িা পযবমিক্ষক েমনর ভূবেকা েুখয। আপনার এক 

েন িলমি আপবন িুমি যামচ্ছন। অিজাবভব ং েন যবি  বি াবল হে, কসই েন িলমি- আমর ওরকে কঠিন 

সেে সিার আমস। তুবে কতাোরটা ঠিকেত কমর যাও। কালমক ভালবিন আসমি। কতাোমক সিল হমতই 

হমি। জীিমনর সফলতা এিং োনাজব মনর কক্ষমি অিজাবভব ং োইমন্ডর ভূবেকা- ভারমতর ঋবষ্রা জানমতন 

খুি ভাল কমর। োনু্ডকয উপবনষ্ি সমূ্পনব আোমির নানান েন মনরয়। আবে ওই জটিলতার েমধ্য না বেমে 

এই িযাপামর কিীমরর এক কিাহা বলখব - যা োি এক লাইমন উবন সেস্ত সারেেব বিমে কেম ন— “कहे 

कबीर, जो बबन सर खेवे, सो यह सुमती बखाने” কমহ কিীর, কযা বিন সার কখমি, কসা এ 

সুেবত িখামন 

এক কোে িলমল, সন্ত কিীর িলম ন- কয ওই “এবক্টভ োইন্ড” কক ক মড়- বেতীে োইমন্ডর োইমিমে 

চ্মল- কসই িযবি সুন্দর েমনর অবধ্কারী [এর আমরা অমনক িযাখযা হমত পামর, কসখামন যাবচ্ছ না] । 

কসইজনয আবে কেবিমট ন কেে কখলার ওপর কজার বিবচ্ছ। কেবিমট ন কেে কখলমল িাচ্চারা তামির 

অিজাবভব ং োইমন্ডর অবস্তত্ব আমরা ভাল কমর কটর পামি। কারন ওটি না এবক্টমভট করমল ওরা ৪০ কসমকন্ড 

ধ্মর ৪৫ টি নাম্বার েমন রাখমত পারমি না। এটা করমত বেমেই ওরা ওমির বেতীে েমনর অবস্তত্ব েভীর 

ভামি কটর পামি- কয প্রবত েুহুমতব  ওমির সবক্রে েনমক [এবক্টভ োইন্ড িা প্রেে েন] অনয বচ্ন্তা কটমন 

বনমে যামচ্ছ। িমল একটা িাকয পযবন্ত ঠিকঠাক পড়মত পারম  না। এই বিিাক নমকই, বেতীে েন িা 

পযবমিক্ষন েন [অিজাবভব ং োইন্ড] বিমে আটকামত হমি। যামক আেরা িবল েনসংমযাে িা কিাকাবসং। 

আবে আমরা কেবিমট ন কেে প্রাবক্টস করামিা। আপনারা আোর প্রিাইল িমলা করমত োকুন। িাচ্চারা 
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যবদ্দন না এই কসমকন্ড োইমন্ডর অবস্তত্ব বনমজমির েমধ্য ভাল কমর না িুিমত পারমি, তারা বনমজর ইচ্ছাে 

বনমজমিরমক এবেমে বনমে কযমত পারমি না। 

এই কসমকন্ড োইমন্ডর কিমভমলপমেন্ট- উচ্চমেধ্ার সিল োনুষ্ হওোর অনযতে গুরুত্বপূনব ধ্াপ। যারা 

জীিমন সিল, তামির আমরকটা বিম ষ্ত্ব- তামির অিজাবভব ং োইন্ড খুি িং। এই কসমকন্ড োইন্ড তামির 

সি সেে োইি করম । এবক্টভ োইন্ড একটা অে ভুল করমল,কামজ ভুল করমল, কসমকন্ড োইন্ড ওমির 

িমল বিমচ্ছ- ভুলটা ককন হল কখাাঁ জ। কসই কসমকন্ড োইন্ড িা অিজাভব ং োইন্ড হমচ্ছ আোমির আসল 

ব ক্ষক-আোমির আসল গুরু, আোমির আসল োইি। 

(২)  

এিার আবস কিইনেযান লাবনবং এ। কিবসকযাবল এর দুমটা েূল বজবনস। এই দুমটা িুিমলই িুিমিন, ককন 

কিইনেযামনর পিবত ক খার জনয, বিম ষ্ত বিোমনর কক্ষমি-খুি গুরুত্বপূনব। 

প্রেেটা হমচ্ছ -মসই দুই েন। কিইনেযান িলম ন-যখন বক ু কিািার কচ্িা কর , তখন কয েনটা ব খম - 

কসটা হমি ব ক্ষমকর েন। আর অিজব াবভং েন হমি  াির! অেবাৎ এবক্টভ েন যা ব খম , যা পড়ম , যা 

কিািার কচ্িা করম - কস এই কভমিই পড়ুক, কয যা পড়ল- কসটা সাোবর কমর তার  ািমক কিািামত হমি 

সংমক্ষমপ। আর এই  ািটা কক? কসটা হমচ্ছ তার কসমকন্ড োইন্ড- অিজাবভব ং োইন্ড। এই িযাপারটির সামে 

কলখকরা সি কেমক কি ী পবরবচ্ত। তারা প্রেমে কলমখন। কসটা তামির এবক্টভ োইন্ড। তারপমর, তারা 

বনমজরাই তামির কলখার পাঠক হন- কলখাটা ঠিক হল বকনা কিািার জনয। 

এমক্ষমিও তাই।  ািটি আমে বনমজমক কিািাক। কযন কসই োস্টারে াই। কিখুক কয ও যা বনমজমক 

কিািামচ্ছ তা বনমজ িুিমত পারম  বক না। যবি বনমজ পবরিার িুিমত পামর- তাহমল িুিমত হমি কনমসপ্ট 

বক্লোর হমেম । 

কিইনেযান লাবনবং এর বেতীে ধ্াপটি হমচ্ছ-  বি এাঁমক কিািা। ককন তা এমিবক্টভ? 

ভাষ্া আসমল বক? প্রবতটা  ব্দ িা িাকয বকন্তু ককান না ককান  বির সামে যুি। কযেন ো িা িাবড় িলমল 

আপবন জামনন তার  বিটি বক। এিার বিোমনর কক্ষমি অবধ্কাং  সেে- শুধু্  ব্দ িা িামকযর সাহামযয 

ব খমল, িাচ্চামির জনয অতগুমলা  বি- যা ওই িাকযগুবল বনমিব   করম , তা কিািা েু বকল। তাই 

কসমক্ষমি সরাসবর  বি িা িাোগ্রাে খুি কামজর । বিোমন এগুমলাই ইনমিাগ্রাবিে িবল। যা আেরা বরসাচ্ব , 

োমকব টিং সি কামজই িযপক িযিহার কবর। এইজনয আজকাল এবনমে মনর খুি চ্াবহিা কিমড়ম । এইজনয 

 বি এাঁমক বিোন কিািা সি কেমক কি ী এমিবক্টভ। িযস এই দুটির বেম ল হমচ্ছ কিইনেযান কেেি। আর 

এটি খাতাে এাঁমক করা কযমত পামর। আিার সমূ্পনব েমন েমনও করা কযমত পামর। বেতীেটি সুপার এমিবক্টভ। 

তমি প্রেমে খাতা কেমক শুরু করা ভাল। 
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জীিন ও জীবিকা বসবরজ, কিসিুমকর তেয অনুযােী প্রাে ২৪ লাখ কলাক পমড়ম । হাজামর হাজামর প্রশ্ন 

পাবচ্ছ। অমনমকই তামির সন্তানমির সঠিক বিকবনমিব  না বিমত সক্ষে হমেম ন। মকন্তু অবধ্কাং  প্রশ্ন -যা 

অবভভািকমির কা  কেমক পাবচ্ছ- সযার বকভামি কেমেটা বনমট পামি? আই আই টি কজইই এর জনয 

বকভামি বপ্রপামর ন কনি? 

পামি, বনিে পামি- যবি কস সুপার লানবার হমে উঠমত পামর বনমজর ইচ্ছাে। ওটা ৮ টিউ বন বিমে হমি 

না। তারজনয প্রেমেই আমে আোর পুমরা বসবরজটা পড়ুন। কিসিুমক আবে যা কেবিমট ন কেে বিবচ্ছ, 

কসগুমলা কখমল কিাকাস িা েনসংমযাে িাড়াক। লাবনবং ককমপবিবলটি িাড়াক। ঘাে িরামনা কখলা কখলুক- 

না হমল  রীর িা েন ককানটাই ততরী হমি না। আবে িাচ্চামির রুটিন পিব ২০ কতই বিমেব ।  রীরচ্চ্ব া িাি 

বিমে, ৭ টা টিউ বনমে বিমে- কযপমে চ্মলম ন, তামত বনট, আই আই টি অমনক দূর, কিঙ্গল জমেমন্টও 

ভাল র‍্যে হমি না। ককান লাইমনই ভাল করমি না। কারন তামির লাবনবং বিল কনই। কেইন কিমভলপ কমর 

বন। 

আর হযাাঁ  এই সপ্তামহই আবে জীিন ও জীবিকা ইিুক আকামর কিি। সি বে। সিবি  বড়মে বিন। োমনর 

আমলা েুি হমে সিবি সিাইমক আমলাবকত করুক। 

আোর প্রিাইল িমলা করমত োকুন। আর কপািগুবল িযাপক ভামি  বড়মে বিন। আপনার কসই কাজ 

করম ন কিমখ আোর খুি ভাল লােম  কয আেরা সিাই বেমল এক উজ্জ্বল ভবিষ্যমতর  বরক হমত চ্মলব । 

 বনিার রবিিামর আোর ক্লামস আসুন। এগুমলা বে। কিখা যাক, আপনার িাচ্চারা অে বিোন ইবতহাস 

ভাল লােমত ক মখ বক না। বচ্ন্তা করমত ক মখ বকনা। আসুন আেরা সিাই বেমল কচ্িা কবর, আোর একার 

কেব এটা না। আপনারা সিাই সহমযাবেতা করমল তমিই সম্ভি। 

আর বকভামি ক্লাস করমিন- ককাোে কিখা যামি এসি প্রশ্ন- উত্তর এিং ইনমিা সি আোর কপ্রািাইমলর 

নানান কপামিই আম । পড়মত োকুন, িুিমত োকুন, ক োর করমত োকুন। আোর সি ক্লাস বে। এটি 

ককান িাবিবজযক উমিযাে না। আেরা সিাই বেমল এক িাচ্চামির জনয এক নতুন আমরা অেবিহ পৃবেিী ততরী 

করার কচ্িা করব । 
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“জীবন ও জীববকা” পবব: ২৪ 

 

বিয়ার অব লুবজং আউট- বিক্ষা বযবসার ততরী কৃবত্রি ভরয় ববভ্রান্ত অবভভাবকরা 

  

মবপ্লব িাল,  ২৬রি জুন, ২০২৩  

কভরবমেলাি মলখব, কেরলরিরয়রির িানমসক এবং িারীমরক সেিতা মক করর বাড়ারনা যায় তাই মনরয়। 

মকন্তু বরের মিো বযবসা এিন এক অন্ধকার গরতত  সবাইরক কফরলরে, মপ্রমন্সিাল টিউিার সাজত ামর না 

কররল মকেু হরব না। কযটা হরে কেরলরিরয়র কযামরয়ার খারাি হরয় যারব, এই কভরব অমভভাবকরা ৭-৮ 

টা টিউিরন িাোরেন এবং কেরলটির লামনতং মস্কল সমূ্পনত ধ্বংস হরে। কস বাকী জীবরনর জনয কিখার 

কেরি িেু হরে। তারিরে ইমিমনয়ামরং, িািামর, আইন ককান মকেুরতই ভাল করা সম্ভব না। এই 

প্রাইরভরটর যুরগ আিমন তার জনয িািামর, ইমিমনয়ামরং, আইরনর মিমি মকনরত িাররবন, মকন্তু তারক 

িাুঁ ড় করারত িাররবন না। কারন কস মিখরতই কিরখ মন। 

মকন্তু প্রশ্ন হল, মকরসর ভরয় আিমন আিনার সন্তারনর এই সবতনািটা কররলন? এই ভরয়র নাি, কফয়ার 

অব লুমজং আউট। কয আিার কেরলরক ওিুক মবখযাত টিউটররর কারে না মিরল, ওিন নািী প্রাইরভট 

সু্করল না মিরল কেরল মিমেরয় িড়রব। ফরল আিমন কসই ভরয়র চারি এরস ঘটিবাটি কবরচ কেরলর কিেরন 

জরলর িতন টাকা খরচ কররেন। কেরল হয়ত কবারিত র িরীোয় ভাল নাম্বার ও িারে। মকন্তু আিরত 

কেরলটির লামনতং েিতা নষ্ট হরে । তারিরে বাকী জীবরন উচ্চমিো, মরসাচত  বা কয কিিারতই যাক, 

চাকমর িাওয়া এবং ভাল মকেু করা প্রায় অসম্ভব। সু্কল না কিররারতই আিমন তার িাজা কভরঙ মিরয়রেন। 

আজ কসই “ভরয়র” মবরেষন করব। যারত ভয় কারট।  

[আরগর সব িবত, ইবুরক মি িারবন। ইবুরকর িাউনরলাি মলংক- িাউনরলাি সরাসমর না হরল 

কহায়াটসারি ফররায়ািত  করর িাউনরলাি করুন 

https://drive.google.com/file/d/1JYGGD19mQmPxXW2N1PerzepsWVisVThq/view

?usp=drive_link বাকী িবত কিরত কপ্রাফাইল ফরলা করুন।] 

ভয়, আিারির সব মসিারন্তর িূল মভত। দুভত াগযজনক হরলও সতয, যুমি, তথ্য, তনমতকতা- এসরবর 

কথ্রকও ভয় িারা িমরচামলত হরয়, আিরা সব কথ্রক কবিী মসিান্ত মনই। িমিি বরের প্রাইিারী সু্করল 

অরনক মিেক মিমেকা আরেন- যারির টযারলন্ট আই মকউ কবাধ হয় ভাররতর সফটওয়যার ইন্ডামির 

৯৫% উচ্চ ইনকারির কপ্রািািাররির কথ্রক ভাল। মকন্তু তারা জব মসমকউমরটির জনয সরকামর চাকমর, তাও 

সু্করলর চাকমর োড়া কররবন না। ফরল তারির বাৎসমরক ইনকাি, বযাোরলাররর এভাররজ কপ্রািািাররির 
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একিারসর ইনকারির কি। কারন ওই চাকমর হারারনার ভয় অরনক টযারলরন্টি কেরলরা মনরত চায় না। 

মকন্তু এরির ককউ বরল কিয় মন সফটওয়যার ইন্ডামিরত ভাল কিীরা একটা চাকমর হারারল, চাররট আররা 

ভাল চাকমর িান। কারন মস্কল। জাস্ট্ ভরয়র কবরল এরস, তারা লাইফটা আর এক্সরপ্লার কররলন না। 

প্রাইিারী সু্করলর চাকমর খারাি, সফটওয়যাররর চাকমর ভাল- এসব বলমে না। মকন্তু একটাই কতা জীবন। 

সফটওয়যারর থ্াকরল, কগাটা িৃমথ্বী কঘারার সহজ সুরযাগ মেল। জীবনটা আররা কবিী কিখরত িাররতন।  

(১) ভয় মক? 

ভয় আসরল এক ধররনর আরবগ। িরনর মবরিষ অবস্থা। কয অবস্থায় এরিনামলন এবং কটিত সল হরিতান কবিী 

মনিঃসৃত হয়। এই হরিতারনর প্রভারব এরস যুমিবািী মচন্তার েিতা মকেুটা কলাি িায়। কসটা ককিন? 

আিারির প্রমতটা মসিারন্তই মকেু লাভ েমত হয়। এিন ককান মসিান্ত আিরা মনরত িামর না, যারত ১০০% 

লাভ, ০% েমত। সাধারনত েমতর কথ্রক অরনক কবিী লাভ কিখরল, তরবই আিরা কসই মসিান্ত মনই। 

কযিন ধরুন, আিমন কিখরলন, আিনার ক্লাস নাইরনর কেরল অরঙ্ক মনরজ িরড় ৮০% িারে। আিনার 

প্রমতরবিীর কেরল িারে ৯৫%। কস একজন ভাল অরঙ্কর মিেরকর কারে িরড়। আিমন ভাবরলন, আিমন 

মনরজ অঙ্ক জারনন না। ফরল টিউটররর কারে মিরয় মিরলন। কারন আিনার িরন হল আিনার মসিারন্ত 

লাভ কবিী। কারন আিনার কেরল ভাল অঙ্ক মিখরব। িাকত স কবিী িারব। আমি মনমিত আিার িােকরির 

প্রায় ৯৯% এই মসিারন্ত েমত কিখরত িারেন না। আমি িামে। েমতটা এই কয কেরলটির মনরজ মনরজ 

মররসাসত কঘুঁরট “প্রবরলি” সল্ভ করার অরভযস ততরী করমেল। কস ১০০% িামেল না তার কারন অনয। 

• িরনারযারগর অভাব।  

• প্রামটরসর অভাব। 

• সিাধারনর মস্কল ততরীর অভাব।  

তার আসল কয সিসযাগুরলা আরে লামনতং এ, কসগুরলা মকন্তু এরিস করা হল না টিউটররর কারে িাঠিরয়। 

বরং এবার ধরুন মিেক িিাই, তার সিাধারনর মস্কল গুমলরয় খাওয়ারবন। তারক কসই মস্কলটা ততরী কররত 

হরে না। আরগ কস মকন্তু 

 কখরট কসটা করত। কযটুক লামনতং মস্কল, তার আরগ মেল, কসটাও কগল।  

এবার মক হরব? কিখা কগল হয়ত কস ভাল টিউটররর কারে মগরয় ৯৮% কিল। আিমন খুমি। আররব্বাস। 

কেরল অরঙ্ক ৯৮% কিরয়রে। আই আই টি কিইন্স, এিভারন্স, কস্ট্ট জরয়ন্ট ভাল র‍্যাঙ্ক কররব। মকন্তু 

কিখরলন কেরল হায়াররসরকন্ডারীরত কবারিত র অরঙ্ক মসরলবাস কিষ কররত ধযারারে। এটা হরবই। কারন 

কারুর লামনতং মস্কল ধ্বংস হরল, কস আই আই টির আররা কঠিন অঙ্ক মিকাি কররত িাররব না। এিন মক 

+২ এর কবারিত র অঙ্ক কঠিন লাগরব। টিউটর কররখও ভাল মকেু হরে না। আিমন আিাবািী। আকাি, এরলন 
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এ মিরলন। তারা আিা কিখাল। দুবের বারি মগরয় কিখরলন, কেরল রাজয জরয়রন্ট বারজ র‍্যঙ্ক করররে। 

বাকী মকেু হয় মন। এবার এল প্রাইরভট ইমিমনয়ামরং করলরজর কসলস-এর কলারকরা। আিনার অথ্তননমতক 

েিতা এত ভাল না কয ৫ লাখ মিরয় কেরলরক প্রাইরভট ইমিমনয়ামরং করলরজ িড়ারবন। আিমন ভাবরেন 

কলাকাল করলরজ িযথ্ অনাসত না প্রাইরভট ইমিমনয়ামরং করলরজ কমম্পউটার সারয়ন্স কিরবন? তারা 

বলরলা, এটা কিটা সারয়ন্স, এ আই এর যুগ। তারা ভুলভাল কিটা কিখারব তারির করলরজর কপ্লসরিন্ট 

কত ভাল। তারা বলরব, আিনার ওই ৫ লাখ টাকা আিনার কেরল ৬ িারসর িাইরন মিরয় তুরল কিরব। 

কারন সফটওয়যার জরব কত িাইরন। তারা কিটা কিমখরয় কিরব। তারা কয কিটা কিখারব না। ভাররতর 

ইমিমনয়ামরং িাজুরয়টরির কিারট ২% ঠিকোক চাকমর িায়। কারন ৯৮% মকেু কিরখ না। আিমন ভাবরলন, 

আিনার কেরল, সরকামর করলরজ ওই  অরঙ্ক অনাসত মনরয় িরড় মিমেরয় যারব। সু্করলর চাকমর মবমক্র হরয় 

কগরে। ওই কফয়ার অব লুমজং আউট।  

আিমন জারনন না- এখন মকন্তু অরঙ্কর মসরলবারস আর এবং িাইথ্ন কপ্রািামিং সবতি ঢুরকরে। কসখারন কয 

কেরলিুরল খুব ভাল মকেু মিখরে তা না। মকন্তু যা মিখরে প্রাইরভট করলরজর কথ্রক কবটার। কারন কসখারন 

টিচার কনই। তার কথ্রক বড় কথ্া িযারথ্ বা মফমজরক্স অনাসত করার ির জযাি মিরয় কত ভাল জায়গায় এি 

এস মস করার সুরযাগ আরে- কযখারনও কপ্রািামিং ভাল মিখরত িারত। কযামরয়ার ততরী কররত িারত। 

অঙ্ক, মফমজক্স, ককমিমি এগুরলা ঠিকোক মিখরল, কযামরয়ার ইমিমনয়ামরং এর কথ্রক ভাল। কারন এসব 

সাবরজট িাস্ট্াসত িযতন্ত িরড়, ইমিমনয়ামরং-এ মি এইচ মি করা যায়। আিমন ইমিমনয়ামরং করলরজ 

ধাররিনা করর, কেরলরক কঢাকারলন। কসখারন আররাই লামনতং এর ককান চচত া কনই। কেরল ৪ বেরর মকেুই 

মিখরব না। ৯০% িাকত স িারব। চার বের বারি কবকার। বা ককান কি িাইরনর অি জব। টিমসএস ইনমফ 

এরা কযাম্পামসং বন্ধ করর মিরল, িামে তাড়ারব। অথ্চ িযারথ্ অনাসত এি এস মস করর কেরলটি খুব ভাল 

কিটা সারয়রন্স চাকমর কিরত িারত ইন্টানতমিরির িাধযরি। আিমন কখাুঁ জ মনন। যারা কপ্রমসরত, নররন্দ্রিুরর, 

কজমভয়ারসত স্ট্যাট িযাথ্ ইরকারত িাস্ট্াসত কররে, তারির ৫ বের বারির কপ্লসরিন্ট কিখুন। কিখরবন 

শুরুরত কোট ককাম্পানীরত কাজ করররে। মকন্তু চার বের বারি এি এন মস বযারঙ্ক এনালাইটিরক ১৫-২৫ 

লারখর িযারকরজ আরে [আিার ককাম্পানীর কথ্রক কাজ করর, আিার মনরজর হারত কেইন্ড এিন প্রায় 

৮ জন স্ট্যাট এি এস মস আরে গত ৪ বেরর] । কযখারন ৫ লাখ টাকা মিরয় কমম্পউটার সারয়ন্স িড়ার ির- 

৫ লারখর চাকমর দূররর কথ্া বেরর ২ লারখর চাকমরও কজাটারত িারর না এরা। অথ্তাৎ ভরয়র কব্জায় এরস 

আিমন ভুরলর ির ভুল করর কেরলর কযামরয়ার িুমবরয় মিরলন। ককন? কারন আিমন জারনন না- প্রমতটা 

মসিারন্তর ভাল খারাি মিক আরে, এবং দুরটা মিক তুলনা করর মসিান্ত মনরত হয়। ভরয়র কব্জায় এরস 

আিমন অনযমিকটা কিখরলন না।  

ভয় না কিরল মক হত? আিমন যমি কেরলর লামনতং এর সিসযা এরিস কররতন, তাহরল কেরল অরঙ্ক অত 

নাও কিরত িারত, মকন্তু হায়াররসরকন্ডামররত বা আই আই টি মিকাি কররত সুমবধা হত। এটমলস্ট্ কবেল 
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জরয়রন্ট র‍্যাঙ্ক ভাল করর সরকামর করলজ কিত। লামনতং আররা ভাল এরিস কররত িাররল, আই আই টি 

কিইন্স বা এিাভান্সরিও কিত।  

 

(২) এবার মকেু প্রামটকযাল কথ্া বমল। আিারক কাল এক অমভভামবকা কফান করর জানারলন, তার কেরলরক 

[ক্লাস ৮] টিউিমন োমড়রয় মিরেন, তার ৭ টা টিউিমন আরে। কেরল মকভারব কসলফ স্ট্ামি কররব? 

আমি এই বযািারর বতত িান মিেক, যারা আিার এই কিাষ্ট িড়রেন, তারির সাহাযয চাইমে।  

যারা টিউিমন কেরড় কসলফ স্ট্ামিরত কযরত চান- তারির ৫ কট মররসাসত িরকার। এই িাুঁ চটা মররসাসত কঘুঁরট 

োিটিরক প্রমতটা সাবরজরটর কনাট বানারত হরব মনরজরির। এবং বইরত চযাপ্টাররর কিরষর প্রশ্ন গুরলার 

উত্তর মনরজরির কিওয়া অরভযস কররত হরব। এই িাুঁ চটা  মররসাসত মক  

১) ইউটিউব- আমি অঙ্ক এবং ইংররমজরত মিরয়মে। মবজ্ঞান, ইমতহাস, ভূরগারল মিমে।  

২) কবারিত র মসরলবারসর বই- দুরটা রাখরত হরব। বাংলা মিমিয়ারির োিোিী হরল, একটি বাংলা, একটি 

ইংররমজ মিমিয়া-এর বই রাখুন। আমি এই বযািারর মিেকরির সাহাযয চাইমে। তারা যমি নানান সাবরজরটর 

ভাল বই– যা মসরলবারসর তা সারজস্ট্ কররন। ক্লাস ৫-১০।  

৩) প্রমতটা সাবরজরটর হায়াররসরকন্ডামরর বই িুরাতন িািামিমিরির কাে কথ্রক কারলট করর বা কিিারি 

মকরন মনন। এরেরিও যমি মিেকরা সারজিন কিন খুব ভাল হয়। আমি এখন আর এসব বযািারর টারচ 

কনই। ককান কবারিত র ককান বই ভাল।  

৪) প্রমতটা সাবরজরটর একটা করর অমভধান বা মিকিনামর। না কিরল- উইমক আটিত কল কিরখ কনওয়া। 

উইমক কথ্রক মকভারব তথ্য মনরত হয়, আমি আিার মি ক্লারস কিখাব। কারন কসখারন ভুল তথ্য থ্াকরত 

িারর। মকন্তু ৯৮% তথ্য ঠিক।  

 ৫) চযাট মজমিটিরক [ওরিন এ আই] মিরয় উত্তর বা কনাট আররা ভাল করর কনওয়া। চযাট মজমিটি, একটি 

এ আই চযাটবট।  আিার মি ক্লাস ফরলা করুন। আমি বাচ্চারির কিখাব, মক করর চযাট মজমিটি বযাবহার 

করর ওরা মনরজরির কলখা উত্তররর ভুল ধররত িাররব, আররা উন্নত উত্তর কিওয়া মিখরত িাররব। তরব 

অরঙ্কর কেরি চযাট মজমিটি অরনক ভুল উত্তর কিয়। অনয সাবরজরট ঠিক োক।  

শুধু মসরস্ট্রির মিরক প্রশ্ন তুলরলই হরব না। সিাধান ও মিরত হরব।  

মকন্তু #১, #৪, #৫  এর জনয বাচ্চারির লযািটি বা কিস্কটি িরকার।  ১০-১২ হাজাররর কলা এন্ড িরিল 

হরলও হরব। না হরলও স্মাটত রফারন চরল যারব মকন্তু ভাল চলরব না। [ আিার মি িযাথ্, সারয়ন্স ইমতহাস 

ক্লাস , আিার কফসবুক কপ্রাফাইল কথ্রকও ইউটিউব কথ্রক লাইভ হয় িমনবার এবং রমববার সন্ধযা ৬:৩০-
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৮:৩০।  সব মিরটলস আিার প্রফাইরল এবাউট-এ আরে। ক্লাস এসাইনরিন্ট কফসবুক গ্রুি [  

https://www.facebook.com/groups/802729208093317] এবং কটমলিাি গ্রুরি [  

https://t.me/+qAFrKCJpyhtmNjc9  ] কিওয়া হয়।   

(৩) তরব আমি খুব খুমি, অরনক মিেক মিমেকা- যারা একিি িারি িড়ান, তারা তারির োিোিীরির 

আররা ভাল মকেু কিখারনার জনয আিার মি লাইভ ক্লাস ফরলা কররেন। আিার িারির বনু্ধর স্ত্রী, মযমন 

মিমেকা-তার কটমলিাি কিরসজ কিরয় খুব ভাল লাগল- িরন হরে আমি কয িমরশ্রি করমে, প্রমতটা 

মিেক মিমেকা যমি এিন ভারব আিার ক্লাসগুরলা তারির োিোিীরির কারে কিৌরে মিরত িারর 

[মবরিষত িারি, কযখারন ভাল িমরকাোরিা কনই]- অবিয আিার মিিন সফল হরব। “িািা, আিার িািার 

বামড় আিনারির িাড়ায়। আমি আিনার বামড় কগমেও। আিার হাসবযান্ড কজযামতকান্ত। আমি  একটি 

হায়াররসরকন্ডামর সু্করল িড়াই। আিনার সব ক্লাস কমর। সব কিাস্ট্ িমড়। এরত আমি মনরজ অরনক মকেু 

মিখমে। আবার ক্লাসরকও মকভারব আকষতণ্ীয় করর কতালা যায়, কসটা বুেরত িারমে। তরব সিসযা হরলা 

একটা বরড়া অংরির কিরয়রা reading(বাংলা,ইংররমজ দুরটাই) িড়রত িারর না। তারির আলািা করর  

নতুনভারব িড়রত কিখারনার িমরকাোরিা সু্করল কনই। িড়রত কিরখমন বরল ককান সাবরজটই বুেরত 

িারর না। কবাোরনা যায় না এরির। যারা একটু ভারলা ঘররর কিরয়, তারির িমড়রয় কযিন আনন্দ আরে, 

িািািামি অনয কিরয়রির কথ্া ভাবরল খুব অসহায় লারগ।“ 

আর যারা আিার সারথ্ যুি হরত চান- তারা আিার কপ্রাফাইল ফরলা করুন। আমি িীঘ্র কিাষ্ট মিমে- 

সিান্তরাল আধুমনক মিো বযবস্থা বানারনার লরেয মক ধররনর অগতানাইরজিন বানামে। যা সমূ্পনত নন 

প্রমফট-রসবািূলক এবং যতটা সম্ভব ভমলউমন্টয়ার মিরয় চলরব। সবতাধুমনক প্রযুমি কারজ লামগরয় 

বাঙালীরক িে কররব। যারত ককায়ামলটি মস্কল কিরভরলিরিন্ট সু্কল কলরভল কথ্রকই “প্রায়” মি রাখা 

যায়। এর জনয প্রচুর মস্কল্ড ভমলউমন্টয়ার িরকার। নইরল, আমি যাই কররত চাই না ককন, মিরনর কিরষ 

মিো বযবসাই হরব। তাই আিনারির িরকার। আমি িরন িরন েরক মনরয়মে। আিার কলকাতার টিিরক 

মকেু িাউরন্ডায়াকত  কররত মিরয়মে। প্লযামনং োড়া আমি এই কারজ নািব না- তাই কিরী হরে। এই মিো 

সংস্কার যরজ্ঞ অরনক ভমলউমন্টয়ার িরকার। আমি আিাবািী, বাংলার উন্নমত করে আিনারা সবাই আিার 

িারি থ্াকরবন। আিরা একসারথ্ কাজ করব।  

[৪] ভয় িারবন না। ভয় কিরল আিারির েমত। লাভ কনই। তাই ককনা উিমনষি বলরে ভয় আিারির 

িরনর মনজস্ব সৃষ্ট, কােমনক। করোিমনিি বলরে, ভয় কথ্রক িুি না হরল, আিরা কখরনাই স্বাধীনতার 

স্বাি িাব না। িরয়ি বলরেন, অরহতুক ভয় িাওয়ার কারন- ভয়রক আিরা কফস কররত চাই না। ধরুন 

আিনার কেরল টিউিমনরত না িরড় অরঙ্ক কি কিল। কতা তারত মক? কিখরেন কতা অরঙ্ক িাস্ট্ার মিমি, 

ইমিমনয়ামরং িরড়, চাকমর না কিরয়, আবার এখন মনিতালযর মবিযাস্তুর কারে  সফটওয়যার মিখরত আসরে। 

কসও যমি টিউিমন না িরড় এরক্সল মিরয় অঙ্ক করা [যা আমি মিরত কিখামে], বা িাইথ্ন মিরয় অঙ্ক করা 
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মিখত [যা মনিতালযরা কিখারে] , তাহরল একটা ভাল চাকমর কিরয়ই কযত। মিমি কতা সবাই িায় আজকাল। 

মিমি আজকাল মকনরত িাওয়া যায়। ককউ  মিমি চাইরে না। তারজনয িমরশ্রি করর মক হরব? এটা মস্করলর 

যুগ। সুতরাং আিনার কেরল মিমেরয় যারব-এই ভয়রক কফস করুন। কিখুন উলরটা মিকটা মক।  

আমি এখরনা িযতন্ত জীবরন যমি মকেু কররত কিরর থ্ামক, তার কারন আিার টযারলন্ট না। কিধা আিার 

অত কনই। আিার ধারনা নররন্দ্রিুর বা আই আই টিরত অমধকাংি োি আিার কথ্রক কবিী কিধাবী মেল। 

মকন্তু আিার সাহস অনযরির কথ্রক অরনক কবিী। মরস্ক মন। যারত েমতর সম্ভাবনা থ্ারক, েমতিস্থ হই । 

মকন্তু লাভ হয় কবিী-লংটারিত।  

[আরগর সব িবত, ইবুরক মি িারবন। ইবুরকর িাউনরলাি মলংক- িাউনরলাি সরাসমর না হরল 

কহায়াটসারি ফররায়ািত  করর িাউনরলাি করুন 

https://drive.google.com/file/d/1JYGGD19mQmPxXW2N1PerzepsWVisVThq/view

?usp=drive_link ] 
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“জীবন ও জীববকা" পবব: ২৫ 

 

ব ক্ষা বনাে বিল 

 
বিপ্লি পাল, ২৫ ক  জুলাই 

 

আধু্বনক বিমল ব বক্ষত হমত িলব  সিাইমক, মকন্তু কেৌবলক প্রশ্ন- বিল বক ব ক্ষার িাইমর বক ু?  

আসমল বিল বিল কমর চ্াবরবিমক কয আওোজ উমঠম , এর েূল কারন "ব ক্ষা" িযাপারটা েুখস্থ্ বিিযার 

জনয জীিমনর সামে কযাে হে বন। 

 

কটা উিাহরন চ্ান? 

কযেন ধ্রুন অে। একজন িাচ্চা কযােবিমোে ব মখ িাজার করা ব খল। কসটা বিল না? আপবন িলমিন- 

না, বক ব খমল ও চ্াকবর পামি? এিার ধ্রুন ও ঐ কযাে বিমোে ও কেিব মট ব খল িা পাইেমন ব খল [ 

যা আবে আোর বে ক্লামস করাবচ্ছ- আিার মবিযাস্তু তামির কপইি পাইেন ক্লামস করামচ্ছ] । তাহমল কসই 

একই অে করা "বিল" হমে কেল কযমহতু কস সফটওয়যাকরর সাহামযয করম ? কারন সফটওয়যাকরর 

সাহারযয কস আমরা িড় িড় কযাে বিমোে গুন করমত পারমি- যামত একাউবন্টং িা অনয কপ ািার অমের 

কামজ আমস।  

 

প্রশ্ন হমচ্ছ, তাহমল কস যখন "বিে" হল তামক অে জানমত হমচ্ছ না? ভুল। কভমি কিখুন, কস অেটা 

আসমলই আমরা ভাল ব খম । অেিা যখন বিবজমের আপবন বনউটমনর েবতসূি ব খমলন। ব মখ িাচ্চারা 

জানল বকভামি কসৌরজেত চ্মল। োনলাে কসটা বিল না। মকন্তু কসই একই েবতসূমি চ্মল জােবতক সি 

কেব ন। তাহমল কয ক মলটা পবলমটকবনমক কেব ন বনমে পড়ম - তামক বিবজে িুিমত হমি না? আোর 

কেোস এমগ্রামটমকর সি কেকাবনক- ক্লাস ১২ পা । কুবড় ি র ধ্মর কেব ন িানামচ্ছ। তারা ককাোে ককান 

িল প্রমোে করমল, বক এমিক্ট হমি, ককাোে কটম্পামরচ্ার িাড়মি, কচ্াখ কান িুমজ িমল বিমত পামর। ওটা 

বিবজে জানা না? বিবজে োমন িই-এর িেুবলা েুখস্থ্ করা? এসি হাসযকর কো। বিমটক কেকাবনকযালরা 

এমিম  কেকাবনকযাল বক ুই ক মখ না। বিবজে কতা দূমরর কো একটা কেব মনর সােমন িাাঁ ড় কবরমে 

বিমল ককানটা কব্লাোর, ককানটা করাটর কিল্ট িলমত পারমি না। ধ্রূন ি বন। সি সািমজমক্টর িািা। ি বন 

ঠিক ঠাক ব খমল, সঠিক বসিান্ত কনওো অমনক সহজ। ভাল কলখা সম্ভি। ঠিক িযারটমজ কনওো সম্ভি। 

বিজমনস জেমত এইগুমলা বিমলরও বিল। তাহমল ি বমনর োস্টাসব বপএইচ্বিরা কিকার িমস ককন? কারন 

েুখস্থ্ কমর পা ।  

িা ধ্রুন ইংরবজমত এে এ। োমকব টিং কসলস  াড়া িযিসা চ্মল না। আবে কলকাতাে অমনক ইংমরবজ এে 

এ হাোর কমর কিমখব । োমকব টিং কবেবনউমক ন বিল কনই। কারন িুমি স্বাধ্ীন ভামি বলখমত ক মখ বন। 
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কারন েুখস্থ্ কমর পা । বনমজর কলখনী সোর ককান বিকা  হে বন। যবি ইংমরবজ ব ক্ষাটা বিমলর কলমভমল 

কযত- তাহমল ইংমরবজটা আমরা ভাল ব খত। 

 

তাহমল বক কিখমলন এই চ্ারমট উিাহরমন? আসমল যখন ককউ বিে হমচ্ছ- প্রোেত ব ক্ষা কেমক- 

তামক মকন্তু কসই ব ক্ষার আমরা েভীমর কযমত হমচ্ছ। উলমটা না। মকন্তু কিখুন তোকবেত বক ু ব বক্ষত 

কলাক, বলমখ কিড়ামচ্ছ বিল বড্রমভন জি অবরমেনমটি হমল, বিশুি ব ক্ষার ক্ষবত হমি! যা সমূ্পনব ভুল। 

বিল বড্রমভন ব ক্ষা হমল, ক মল কেমেরা সািমজক্টটা আমরা েভীমর ব খমি। কসইজমনয িযামন্ডমনবভো, 

আমেবরকামত ব ক্ষা বিল বড্রমভন। উন্নত কিম  কসটাই হে। বিমলর সামে ব ক্ষার ককান সংঘাত কনই। 

বিল প্রোেত ক খামক আমরা েভীরতা কিে। বিল বভবত্তক ব ক্ষা হমল, উন্নত ব ক্ষা হমি না- এই ধ্রমনর 

ভ্রান্ত ধ্ারনা গুমলা  ড়ামনার কচ্িা করম  বক ু কিসিুমকর স্বরঘামষত পবন্ডত। বিভ্রান্ত হমিন না। বনমজর 

িুবি, বনমজর যুবি বিমে বিচ্ার করুন।  

বিমলর কো প্রসমঙ্গ আোর বনমজর জীিমনর উপলবি িবল। আই আই টিমত যখন িাইভ ইোর ইবন্ট্রমগ্রমটি 

এে এস বস পা  করলাে , তখন আবে কবম্পউটার কপ্রাগ্রাবেং বকসুয জাবন না- যবিও বতনমট ককাসব বনমত 

হমেব ল [ কিার্ট্ট্ব ান, পযািাল, বস] । ইন্টামরস্ট ব ল না িমল, জাস্ট নে নে কমর পা  কমরব লাে। তখন 

আই আই টীমত কযাম্পাবসং এ সি আই টি ককাম্পানী। টিবসএস, ইনবি, সতযে, পাটবন-এরা সি উঠম । 

িমল আোর িনু্ধরা খুি ভাল কমর ঐ ককাসবগুমলা করত। চ্াকবর কপত। আবে ওগুমলা করলাে না- চ্াকবরমত 

িসলাে না। কারন আোর তখন একটা 'বিল" আম । আই আই টির জনয বিবজে পড়াই। িমল চ্াকবরর 

জনয বিমলর বচ্ন্তা কবর বন। ওই বিবজে পড়ামনার জনয কসকামলও প্রচু্র টাকা পাওো কযত। যবিও আোর 

িনু্ধরা যারা সফটওয়যাকর ঢুমকব ল- তারা সি এক ি র িামি আমেবরকামত কপাবিং। আবে তখন ভািব - 

আবে বক ঠিক করলাে? কপ্রাগ্রাবেং োমন বিে হমে কট্রমন উমঠ আমেবরকা কেমলই কিাধ্ হে ভাল হত।  

এবিমক কটবলকমে বপ এই চ্ বি করমত ঢুমক- আিার কসই কপ্রাগ্রাবেং। যা কাটিমে বিমেব লাে। যবিও 

েযামেোটিকযাল কপ্রাগ্রাবেং িমল িাাঁ মচ্াো- অে আম  োমন, ইন্টামরস্ট। কসটা প্রাে সারাবিন করমত হত। 

তখন ভাবি বন ওটাই বিল! মকন্তু তাও োমি োমি ভাবি, যবি এই কপ্রাগ্রাবেং করি কতা, আমেবরকামত 

বেমে করাই কিটার ব ল! যাইমহাক, উইমকমন্ড আই আই টির ককাবচ্ং বিতাে- বিবজে পড়াতাে- তাই 

কেজাজ কুল িাউন করত! 

 

তারপর বপএইচ্বির েমধ্য একটা কনিামরে-এ ইটাবল কেলাে। কসখামন আোর প্রমজমন্ট ন কিমখ এক 

ইোং বসইও িলমলা, তুবে বপ এই চ্ বির পর বক করমি? আোর স্টাটব াপ আম - কতাোর লাইমন কাজ, 

তুবে কয টাইমপর োমেযোটিকযাল কপ্রাগ্রাবেং, এলমো কলখ- এেন কলাক খুি িরকার। চ্াইমল সের জমেন 

করমত পার। ইনিাক্ট আর ভারমত কিরার িরকার কনই। বভসা কবরমে বিবচ্ছ। সােমনর সপ্তাহ কেমক কলমে 

যাও। আবে কিখলাে কেমরা। বপএইচ্বি ক ষ্ হে বন। প্রচু্র িাচ্চা আোর কাম  আই আই টি পাওোর জনয 

পমড়। হট কমর এসি করা ঠিক না। উবন আোমক বিনামর বনমে কেমলন। উি বক খাওো- আোর েমন 

আম , কসইকামল োোবপ ু বিল এমসব ল ৫০,০০০ বলরা। কসই ১৯৯৯ সামল ভারতীে টাকাে ৩০,০০০ 
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হমি! যাকমে,  ািমির কিাহাই বিমে িোে, িাুঁ ড়ান আমে ওমির সিেবত কবর- তারপমর ইন্টানব বহসামি 

আবস। এখুবন চ্াকবর করার ইচ্ছা কনই। যাইমহাক, ইটাবলমত এরপর ইন্টানবব প করমত এমস কিবখ, আবে 

কয লাইমন কাজ করব লাে- তার প্রাবক্টকযাল এবপ্লমক ন কনই। মকন্তু তার োমন আোর বিল বক বজমরা হমে 

কেল? তা না। যা যা ব মখব - সি কামজ লােম , মকন্তু অনয বিমে।  

 

আবে এটা অি য িলি- কসলি লাবনবং এর োধ্যমে যারা অে বিোন ব খম - বনমজরা ব খম , তামির মকন্তু 

বিল ততরী হমচ্ছ। সি কলমভমলর জনয এটা সতয। যা ব খুক, কসলি লাবনবং োমনই বক ু না বক ু কস বিল 

পামচ্ছ। মকন্তু একজন টিউটর যখন তামক কনাট েূখস্থ্ করামচ্ছ, বক ুবিন িামি পরীক্ষাে িবে করার পর- 

কসসি ভুমল যামচ্ছ, কসখামন মকন্তু ব ক্ষা কেমক বিমলর িযাপার আসম  না।  

আবে ককানবিন এই বিল িনাে ব ক্ষা- িযাপারটা িুিমিাই না। কারন আবে যা ব বখ, তা ব মখ প্রেমেই 

আোর েমন হে- আসমল বক ব খলাে, এটা ককান কামজ আসমি? আর যখন কসই কযােসূিটা পাই, তখন 

কসই ব ক্ষা হমে যাে বিল। কিখমিন আবে কলখার েমধ্য অমনক সেে উপবনষ্মির েল্প ক ানাই। ওটাও 

মকন্তু একটা বিল। উপবনষ্ি পমড়, কিািার পর যখন কসই েল্পগুমলা িাস্তি জীিমনর সেসযামত এপ্লাই 

করমত পারব - উপবনষ্মির ব ক্ষাও মকন্তু তখন একটা বিল। কারন োনুমষ্র কামজ আসম ।  

 

কামজর জনয কহন বজবনস কনই আোমক ব খমত হে বন- তার েমধ্য ককবেবি িামোলবজ কেমক 

ইমলবক্টকযাল কেকাবনকযাল বসবভল ইবিবনোবরং হমে সফটওয়যার ইমলকট্রবনে সি আম । আবে বক তার 

োমন ওইসি বিমের বিে কলাক? কোমটও না। যারা ওসি বিমে আম - তারা ি মরর পর ি র ওসি 

ব মখম । তাহমল কসখামন আোর বিল ককাোে? আোর বিল হমচ্ছ ওরা বক করম , করমত চ্াইম , ককন 

করমত চ্াইম - কসটা কিািা, যামত আবে ওমির কহল্প করমত পাবর। আর আবে কসটা আোর টিমের কা  

কেমকই ব বখ। কসটাও কটকমনা োমনজমেন্ট বিল আধু্বনক যুমে যা আধু্বনক কপ্রািাক্ট িানামত লামে।  

সুতরাং বিল বক? বিল োমন বক লাখ টাকার িােী ককাসব করা? কোমটও না। প্রবতবিন যা ব খম ন, তা বনমে 

ভািুন। ভািুন ককাোে এপ্লাই করমত পারমিন। যবি সাবহতয পমড়, কসখান কেমক িরমক িা  াশুবড়মক টাইট 

কিওোর টিপস িার করমত পামরন- কসটাও "বিল"। প্রবতেুহুমতব  ব ক্ষামক কামজ লাোমনার কচ্িা করুন- 

বিল চ্মল আসমি। 
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“জীবন ও জীববকা" পবব: ২৬ 

 

িযাথ্ ভাল না বিখরল, ককন কযাবরয়ার অপিন খুব করি যায় 

 

মবপ্লব িাল, ১৮ ই জুলাই, ২০২৩ 

বতত িারন বাংলার োিোিীরির িরধয অরঙ্ক উচ্চতর স্ট্ামি [িারন হায়ার কসরকন্ডামর কথ্রক] করার প্রবনতা 

কিরে। যা তথ্য কিখমে, ১০% োিোিীও িরন হয়, ক্লাস ১১/১২-এ অঙ্ক রাখরে না। আিার এই কলখার 

উরেিয, অঙ্ক ভাল না মিখরল, মকভারব এবং ককন কযামরয়ার অিিন মলমিরটি হরয় যায়।  

এই বযািারর সবাই ভুল কররেন, ভুল ভাবরেন। আর সবজান্তা কজোরির অভাব কনই বরে।  

১>  যা চরল আসরে- িৃমথ্বীটা তাই আর থ্াকরে না। কজনাররটিভ এ আই অথ্তাৎ সৃজনিীল কৃমিি 

বুমিিত্তা- যা অনায়ারস আিনার আিার কথ্রক অরনক ভাল ইংররমজ মলখরত িারর, অরনক ভাল েমব 

আুঁকরত িারর বা গান কররত িারর,  বা ককামিং করর মিরত িারর- কসই যুরগ আিরা প্ররবি কররমে- এই 

সিয। ধরুন চযাটমজমিটি, যা এরসরে মিরসম্বর ২০২২। সুতরাং মক চরল আসরে, তাই মিরয় ভমবষযরত মক 

হরব, তার মবচার কররবন না। আমি এবং অনযানযরা যা চাকমর কররে, কসইসব চাকমরর ৯৯%-র অমেত্ব মেল 

না যখন আিরা সু্করল িড়তাি। সুতরাং আিনার বাচ্চা কয চাকমর বা বযবসা কররব- তার অমেত্ব বতত িারন 

কনই। ভমবষযরত জন্মারব। সুতরাং আজরক মক চলরে, তাই মিরয় কসই লাইরন বাচ্চারির কেলা কবাকামি।  

২ > অঙ্ক িারন মক?  What is mathematics? কসটাই ৯৯% কলাক কবারে না। সবার কারে অঙ্ক িারন 

ককমস নারগর বই। কযখারন কযাগ মবরয়াগ গুন ভাগ-সিীকরন সিাধান কররল উত্তর বামহর হয়। িুিমকল 

হরে- গমণ্ত সাবরজটটা তা না। কযসব বাচ্চারা আিার অরঙ্কর ক্লাস [মি] কররে- [ 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLEtgt58ppEP7xH_ExGUkdOn83FR2Wxq-

g  ] তারা এমেরন ভাল করর বুরে কগরে-অঙ্ক একটা ভাষা। কসটা মিরয় মক হয়? মবজরনস বা মবজ্ঞারনর 

একটা সিসযারক অরঙ্কর ভাষায় মলরখ "সহজ" ভারব বুরে- সিাধান কররত হয়। আিার ক্লারসর োিরা 

এখন এটাও কজরন কগরে, মকভারব কৃমষ-বামণ্জয-মবজ্ঞারনর সিসযার সিাধারন, অরঙ্কর প্রমতটা িাখার জন্ম 

হরয়রে। কারন সিসযার সিাধানটারক সহজ ভারব বুেরত হরব- সহজ ভারব কররত হরব। অথ্তাৎ বােরবর 

একটা প্রবরলি কক "সহজ" করার জনয অরঙ্কর ভাষা [মসম্বরলর] জন্ম। এটা আিার ক্লাস মভমিও গুরলা 

যারা কিখরবন, তারা বুরে কগরেন এমেরন। বাচ্চারা ও বুরেরে। তাহরল অঙ্ক কঠিন লাগা িারন মক? 
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বাচ্চাটারক ঠিক ভারব কিখারনা হয় মন। মসধা বাত। কারন অরঙ্কর আত্মার িূরল আরে সিসযাটারক সরল 

করা।  

৩  >  ৮৫% বাঙালী চাষাবাি েুদ্র বযবসা কররই খায়। বযবসারত সব িরি অঙ্ক লারগ। অঙ্ক না করর বযবসা 

কররল লস হরবই। যমি বযবসা কোট হয়, কযালকুরলটর ফাইন। যমি আররকটু বড় হয়, কেিমিরট অঙ্ক 

কররত হরব। যমি করয়করিা ককাটি টাকার বযবসা হয়, তখন িারকত ট এনালাইটিক্স, সাপ্লাই কচইন 

এনালাইটিক্স লাগরবই। কযরহতু অমধকাংি বাঙালী বযবসা কররই কবুঁরচ আরে এবং ভমবষযরত চাকমরর 

বাজার আররা কোট হরব এবং অমধকাংি কলাকজনরক স্বাধীন বযবসা বা কনসামটং কররই কখরত হরব 

[রযখারন অিাচুত মনটি চাকমরর কথ্রক অরনক কবিী] , কসরহতু ভাল অঙ্ক না মিরখ উিায় মক?  

এবার আমস কযসব বাঙালী কজযোরা অঙ্ক না মিখরলও চরল যারব টাইরির এিভাইস মিরয় ভমবষযরতর 

োিোিীরির েমত কররেন- তারির কুযুমির উত্তর গুরলা মিরয় মিই।  

 

• যুমি-১ > সফটওয়যার কপ্রািামিং এ অঙ্ক না মিখরলও চরল- এটা অতীত। এটা ঠিক ভাররত 

কপ্রািামিং এর কাজ মেল সফটওয়যার কুমলর কাজ, কিইরন্টনান্স, কলা ককারির কাজ। ২০১০ িযতন্ত 

এিন চরলরে। আরে আরে ভাররত কিটা এনালাইটিক্স, এবং মসরস্ট্ি কপ্রািািাররির চামহিা 

কবরড়রে- এইসব ককািাররির িাইরন সাধারন কযসব অঙ্ক জারন না বা লারগ না, কসইসব 

ককািাররির কথ্রক অরনক গুন কবিী। ভমবষযরত মক হরব? এই সব কলারকামিং কযখারন অঙ্ক 

লাগত না- কসসব সব অরটারিট হরয় যারব এবং যারে। চযাট মজমিটি ওই ধররনর কলা ককারির 

কারজর িৃতুয ত্বরামিত করররে। মসরস্ট্ি ইমিমনয়ামরং, এনালাইটিরক্সর কপ্রািািাররির চামহিা 

বাড়রে। কারন তারাই বােবতার সারথ্ কপ্রািামিং এর কিলবন্ধন ঘটান। এবং এখারনই কৃমিি 

বুমিিত্তা িানুরষর সাহাযয োড়া একা মকেু কররত িারর না। কযটা জাস্ট্ অঙ্ক যা করর তাই। অঙ্ক 

বলরত যমি ককমস নারগর বাুঁ রি ওো নািার সাকত াস হয়, কস অঙ্ক সফটওয়যারর লারগ না। মকন্তু অঙ্ক 

িারন যমি বােবতারক [মরয়ামলটি], বােরবর সিসযারক কবাোর জনয একটা এবিাট লযােুরয়জ বা 

মবজ্ঞারনর ভাষা হয়, তাহরল সব এলরগামরিি অঙ্ক। তা কমম্পউটার সারয়ন্স এবং কপ্রািামিং-এ 

সবতি লারগ। এই এবিাকিরনর সারথ্ বাচ্চারির প্রথ্ি িমরচয় হয় অরঙ্ক। মকন্তু দুভত াগয ভাররত 

ওইভারব অঙ্ক কিখারনা হয় না। ফরল ভাররত ককাটি ককাটি কপ্রািািার থ্াকা সরেও, তারির 

ককায়ামলটি ইস্ট্ানত ইউররারির কপ্রািািারির কথ্রক অরনক খারাি- যারা ওই ভাল ককায়ামলটি 

অজত ন করররে অঙ্কটা ঠিকোক মিরখরে বরল।  

• যুমি-২ > বারয়ালমজ, কিমিকযাল লাইরন অঙ্ক লাগরব না। প্রথ্িত নীট [িািারী] বা মব এস মস 

নামসতং এ ঢুকরত কগরল মফমজক্স ককমিমির িরীোটা মিরত হরব। মফমজক্স অঙ্ক োড়া মক ভারব 
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মিখরব? মফমজক্স এপ্লারয়ি িযাথ্। িািারী লাইন ভমবষযরত বারয়ামফমজক্স, এনালাইটিরক্সর ওির 

িাুঁ ড়ারে। এগুরলা অঙ্ক োড়া সম্ভব না। িািারী লাইরন যারা মরসারচত  যারব, তারা স্ট্যাট না জানরল 

মকভারব মরসাচত  চালারব?  

• যুমি-৩ > কিাসত লাইরন কপ্লসরিন্ট। কিাসত সমূ্পনত গমণ্ত মনভত র, নাম্বার ক্রযামকং। এটা সতয কয 

মবজরনস চালারত সব কথ্রক কবিী কলাক লারগ। ফরল কিারসতর কপ্লসরিন্ট সব কথ্রক ভাল হওয়া 

উমচত। মকন্তু কিারসতর সব সফটওয়যার চালারে ইমিমনয়াররা। ককন? সযাি, ওরাকরল শুধু কিাসত 

িাজুরয়টরির একরচটিয়া হওয়া উমচত। মকন্তু কিখা যারে কসখারনও ইমিমনয়ার িাজুরয়ট। ককন? 

কারন, সযাি বা ওরাকরলর কয িুখয কপ্লসরিন্ট কসখারন মক হয়? ককাম্পানীর প্রবরলিগুরলা 

মিিলাইন কররত হয় সফটওয়যাররর িাধযরি। একটা কলা িাকচার ততরী হয়। কসটা মক? কসটাও 

কসই অঙ্ক- বােরবর সিসযাটা সফটওয়যাররর ভাষারত অনুবাি করা। আবার মলখমে ককউ যমি অঙ্ক 

বলরত ককমস নারগর x=2, then xy= ?? , তাহরল বুেরব অরঙ্কর িরকার কনই। মকন্তু কযভারব 

অঙ্ক কিখা উমচত, অথ্তাৎ অঙ্ক িারন তা বােরবর মসরস্ট্রির ভাষানুবাি- তাহরল কস খুব সহরয, 

সযাি, ওরাকরলর সিসযাগুরলা ইিমপ্লরিন্ট কররত িাররব।  

• যুমি- ৪ > িযারনজরিন্ট, িারকত টিং, মবজরনস চালারব। অঙ্ক ককন কররব? সমর। এইগুরলা এখন 

িুরাই এনালাইটিক্স। অঙ্ক না জানরল মবজরনস ল বাি মিরয়, বাকী ককান মকেুই কররত িাররব না। 

ভাল অঙ্ক জানা, ভাল মবজরনসিযান বা িযারনজার হওয়ার গুরুত্বিূনত ধাি। িারকত টিং ,কসলস এখন 

িুররা অঙ্ক কররই হয়।  

• যুমি-৫ > আইন মনরয় িড়রব। ক্লযাট কিরব। ভাল। মকন্তু আইরনর বযবসায় মবজ্ঞান এবং কিারসতর 

োিরির কবিী সুমবধা। আই মি আইন িড়রত কগরল মবজ্ঞান/প্রযুমির িাজুরয়ট োড়া হরব না। 

মবজরনস আইরনর কেরি কিাসত িাজুরয়টরির সুমবধা। আইরনর বযবসায়, আই মি আইন, আর 

মবজরনস আইরন যারা িে, তারির করগুলার ইনকাি আরে। বাকীরা িূলত িীফরলস বযামরস্ট্ার। 

িাফটিং করর। যা চযাটমজমিটি বা কৃমিি বুমিিত্তা আররা ভাল করর।  

আমি কোট্ট গে মিরয় কিষ কমর। কোটরবলায় প্রাইিারী সু্কল েুটি হরয় কযত সকারল। তখন দুিুরর বামড়রত, 

আিার মবরিষ বনু্ধ মেল দুজন। একজরনর নাি বক্কর মিমস্ত্র। কস রাজমিমস্ত্র। ক্লাস ৪ িাি। আিারির বামড় তখন 

ততরী হরে। একটা প্রাচীর তুলরত কত ইুঁট লাগরব, কত কলবার লাগরব, কত মসরিন্ট লাগরব- কস একটা 

কোট খাতায় মহসাব করত। আিারক িারে িারেই কসখান কথ্রক অরঙ্কর প্রবরলি মিত। এটা এত ফুরটর 

প্রাচীর। কত ইুঁট লাগরব। িুরখ িুরখ সিাধান হত। আররকজন সতয মিমস্ত্র। অসম্ভব িে েুরতার মিমস্ত্র। ক্লাস 

৭ িযতন্ত িরড়মেল। প্রমতটা কাে কাটত জযামিমতর মপ্রমিসরন। একিি প্রাইিামর ক্লারসই তার হাত মিরয়ই 

িমরচয় হয়- ককানটা সাকত ল, ককানটা কস্কায়ার। ককানটার এমরয়া ভলুউি মকভারব বার কররত হয়। উমনও 

আিারক িরীো করার জনয জযামিমতর িরীো মনরতন। সািরন থ্াকত অরধতক কাটা কাে। মবশ্বাস করুন- 
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ককান অরঙ্কর মিেক ক্লারস মক িমড়রয়রেন, আিার িরন কনই। অরঙ্কর প্রাইরভট টিউটর ককানমিন মেল 

না। সবটাই মনরজর কিখা। অঙ্ক কররই আিারক কিট চালারত হয়- আিার বযবসা সমূ্পনত গমনত মনভত র 

সাবরজরট ভমতত । িযাথ্ মিরয়ই আিারির আধুমনক বযবসার সব মকেু চরল। মকন্তু আিার অরঙ্কর ওই দুই 

মিেরকর কথ্া আমি ভুমল মন। এখরনা কিখরত িাই  চারফুট বাই িি ফুট ওয়ারল কত ইুঁট লারগ। আর 

কতটা কাে কথ্রক ৫ ইমির সাকত ল কাটরত হয়।  

তাই যখন কিমখ বাচ্চারা অঙ্ক মিখরে না। ভয় িারে। খুব কষ্ট হয়। কারন আমি জামন, ওরা ভমবষযত িৃমথ্বীর 

প্রমতরযামগতায় মিমেরয় যারব। কারন ঠিক োক গাইরিন্স িারে না। 
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“জীবন ও জীববকা" পবব: ২৭ 

 

ককন আবি বিক্ষা বনরয় আোজল কখরয় কনরিবছ! 

 

মবপ্লব িাল, কতিরা জুলাই ২০২৩ 

(১) 

[ 

https://drive.google.com/file/d/1JYGGD19mQmPxXW2N1PerzepsWVisVThq/v

iew?usp=drive_link ] আিার জীবন ও জীমবকা, ইবুকটা  যারা িরড়রেন, তারা অরনকটাই কজরন 

কগরেন, বতত িারন মিোর সংকরটর সাতকাহন! আিারক আজই দুজন মলরখরে, মবরটক করর িাি করর 

কবকার। চাকমর িাই মন। কগাটা কলকাতায় মসমভল ইমিমনয়ামরং এ এবার নামক কপ্লসরিন্ট হয় মন। আই টির 

িািগুরলার প্রায় এক অবস্থা। উরটামিকটাও সতয। আিার ক্রামকংআইটি জব সংস্থাটি কয কটি ককাম্পানী 

কথ্রক সফটওয়যার ইমিমনয়ার কিিার কিওয়ার িাময়ত্ব কিরয়মেল এবং তার জনয এমপ্টটিউি কটস্ট্ 

কনিাট করররে- তারত আিরা িরীো কিওয়ার মবরটক কিরয়মে প্রচুর। ককউ িাি কররতই িাররে না। 

যারত িাি কররত িারর, তার জনয কেমনং মিরল মনরত িাররে না। কজারসরফর কসই কেমনংগুরলা 

ক্রামকংআইটি সাইরট অলররমি কপ্লমলস্ট্ মহসারব আরে। কারুর কিখার কচষ্টাই কনই। চাকমর খুুঁজরে। গত 

মতন িারস মগতারব (রযখারন সব সফটওয়যার ককাি সবাই সাবমিট করর) যত ককাি কলখা হরয়রে, তার 

মসংহভাগ মলরখরে চযাটমজমিটি। ফরল কপ্রািািাররির কপ্রািামটমভটি প্রচুর কবরড় কগরে হোৎ করর। এর 

িারন হল, আরগর ৩০ জরনর কাজ এখন ১০ জরন কররে। অথ্তাৎ আই টি কুমলরির চামহিা, আিরা যারক 

কলারকাি জব বমল প্রায় িৃত বা কিরত চরলরে। মকন্তু অনয নতুন টাইরির ককামিং জব আসরে। আমি কস 

বযািারর আসমে। নতুন ককািার, নতুন কপ্রািািার হরব কারা? 

আমি এখরনা ককামিং এর ওির গুরুত্ব মিমে ককন? এই কারনগুরলা আরগও মলরখমে-আবার মলখমে 

>> আমি মনিতালযরির কয ককামিং কপ্রািাি চালারত মিরয়মে- কসটা সু্করল কযসব জাভা, িাইথ্ন কিখারনা 

হয় তার িতন না। এরেরি বাচ্চারির ককামিং মিরয় কবি ভাল িাটিগমণ্ত বা ওয়ািত  প্রবরলি সলভ কররত 

হরব। এইভারব ওরির এলরগামরিি কলখার মভমত্ত ততরী হরব। এলরগামরিি সবটা চযাটমজমিটি বা কিমিন 

মলখরত িারর না। অরনক কারন আরে।  
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>> এরেরি ওরির িযারথ্র কবসটা িং করার উরেরিয এই কপ্রািাি। প্লাস িাইথ্ন মিরয় ক্লারসর অঙ্ক 

কররত ওরির িারুন ভাল লাগরব- ক্লারসর িতন কবামরং হরব না।  

আমি চাই বাচ্চারা অঙ্ক, মবজ্ঞান, িিতন খুব গভীরর মগরয় মিখুক। এগুমল ভমবষযরতর সব চাকমরর মভমত্ত। 

লাইন বিলারত থ্াকরব। অঙ্ক মবজ্ঞান িিতরনর কবমসক বিলারব না।  

(২) 

নতুন টাইরির চাকমর মক রকি হরব? 

প্রথ্রিই বরল মিমে িাইরক্রারেিালাইরজিরনর মিন কিষ। নতুন চাকমরর বাজারর সবাইরক সব 

সাবরজরটর খুব ভাল কবমসক রাখরত হরব। কযরকান ককাম্পানী ইমিমনয়ার হায়ার করর কপ্রািাট বানারত বা 

কিইরন্টইন কররত বা মবমক্র কররত সারয়মন্টস্ট্ হায়ার করর কসই একই কাররন। কিতারস যারা কাজ কররবন- 

তারির জনয সতয এক। আইন মনরয় যারা িড়রবন- তারাও িররােভারব এই সাইরকরলর সারথ্ই যুি। 

এর বাইরর যা মকেু আরে তা সরকামর চাকমর। না হরল িাররসানাল কনসামটং। [জীবন জীমবকা িবত ১ এবং 

৫] । সরকামর চাকমর সরকার প্রায় তুরল মিরত বাধয বা কি করর কিরব বা মিরে। িাররসানাল কনসাটীং 

বাড়রব। 

চযাটমজমিটি বা কৃমিি বুমিিত্তার যুরগ আবার সব মকেু বিরল যারে। ককিরন? 

কযিন আমি মকনরত চাই মকেু। ধরুন আিমন স্মাটত রফান মকনরত চাইরেন অনলাইরন। বতত িারন গুগুল সাচত  

করর, নানান কেমসমফরকিন, কফক মরমভউ ইতযামি িরড়, িাি বুরে আিমন মকনরেন। তারিরর বনু্ধরির 

ও মজরজ্ঞস কররেন। এটা বিরল যারব। এর বিরল কলারক চযটমজমিটি [বা সিতুলয মসরস্ট্ি] কক মজরজ্ঞস 

কররব আিার বারজট এই, আমি এই এই কেমসমফরকিন চাইমে, আিার কপ্রফাররন্স কবস করর মলস্ট্ 

বানাও। তাহরল চাকমরর বাজারর মক হরব? যারা এমেন মিমজটাল িারকত টিং এর গুগুল সারচত র এস ই ও 

করর এরসরে, মিরখরে- তারির মিন কগল! গুগুল সাচত  এস ই ওর সারথ্ অরনক কনরটন্ট রাইটাররর রুমজ 

জমড়ত। তাহরল কনরটন্ট রাইটারির নতুন কিিা মক হরব? তারির প্রম্পট ইমিমনয়ামরং এ মিফট কররত 

হরব।  

চযাট মজমিটি আসরল আলামিরনর তিতয। এর কাে কথ্রক ভাল মকেু কিরত কগরল, আিনারকও সাবরজটটা 

ভাল জানরত হয়। গভীরর প্রশ্ন কররত না িাররল, ও বযাটা ভাল আউটিুট, উন্নত িারনর উত্তর মিরত িারর 

না। ভুলভাল উত্তর কিয়। আমি চযাটমজমিটির কিিািার ভাসতন গত চারিাস ধরর প্রচুর বযবহার করমে। 

বাচ্চারির জনয অরঙ্কর কয ক্লাস মনই, তার এসাইনরিরন্টর জনয চযাটমজমিটি বযবহার কমর। মকন্তু বাচ্চারির 

প্রবরলি ঠিক োক বার কররত আিারক অন্তত চযাটমজমিটিরক ৪ কথ্রক ৬ বার বলরত হরে। অরনক 

কেমসমফক ইন্সোকিন মিরত হরে। তরব ও িাররে। তারিররও কয অঙ্ক মিরে তারত ভুল থ্াকরে- কসটা 
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কচক করর মিরত হরে। তাহরল আমি এত োরিলা মনমে ককন? কারন ফাইনামল, আমি এসাইনরিরন্ট কয 

প্রবরলি গুরলা মিরত িারমে- তা আিার িরনর িত।  

মকন্তু চযাটমজমিটি মক িাররে না, যা আিারক কররত হরে? এটা কবাো সবতামধক গুরুত্বিূনত। কসটা হরে, 

কনরটক্সট। যারির িড়ামে- তারির ঠিক মক িরকার। ককন িরকার। কযটা বুেরত- বযাকিাউন্ড হরে 

িরনামবিযা [সাইরকালমজ], মবজ্ঞান এবং অথ্তনীমত।  

তাহরল এই চযাটমজমিটি বা কৃমত্তি বুমিিত্তার যুরগ ককািার বা কপ্রািািাররর চাকমর মক কিষ? একিি না। 

যারা মলখরেন, তারা ককামিং এবং কৃমত্তি বুমিিত্তার ককানটাই কবারেন না। আসরল আররা উন্নত ককািার 

লাগরব- যারা িানুরষর িন, মবজ্ঞান এবং অথ্তনীমত ভাল বুেরব। ককন? কারন তারক কপ্রািাট- অথ্তাৎ কস 

হামত না কঘািা বানারে কসটা বুেরত হরব আরগ। কারন ককামিং এর ৯৯% করর কিরব চযাটমজমিটি। মকন্তু 

ওই বাকী ১% টাই সব। চযাটমজমিটির ককাি কিরখ বুেরত হরব ও যা িরকার কসটা মিরয়রে, না মিব বানারত 

বাুঁ ির গরড়রে। কযটা চযাটমজমিটি প্রায় করর। কারন তারক সঠিক ভারব কবাোরনার জনয কবি গভীরর মগরয় 

প্রশ্ন কররত হয়। অথ্তাৎ, ঠিকোক প্রশ্ন করা মিখরত হরব- যারত চযাটমজমিটি উন্নত ইনফরিতিন মসরেমসস 

কররত িারর বা ককাম্পানীর যা লাগরব তা মিরত িারর।  

(৩)  

মকন্তু আিারির মিো বযবস্থা প্রশ্ন কররত কিখারে না উত্তর কিখারে? 

উত্তর কিওয়ার জনয চযাটমজমিটি, বািত  [গুগুল] আরে। উত্তর জানার ককান ভযালু কনই। প্রশ্ন কররত 

কিখাটাই হরে আধুমনক মস্কল। মকন্তু কসখারনই মিেযাববস্থা িুররা মজররা। কযরহতু তা শুধুই উত্তর কিওয়া 

কিখারে। প্রশ্ন কররত কিখা উত্তর মিরত কিখার িিগুন কঠিন। কারন ওই অরভযসটা কররত হয় বাচ্চা 

বয়স কথ্রক। আিার ইমতহাস এবং মবজ্ঞারনর ক্লাস কনওয়ার িূল কারন, বাচ্চারা যরত প্রশ্ন করর। আিার 

ইমতহারস ক্লাস গুরলা কিখুন। কালরকর ক্লারস ওরা প্রায় ৩০-৪০ টা প্রশ্ন করররে । প্রশ্ন কররই চরলরে। 

আমি ঠিক এক্সাটমল এটাই চাইমেলাি। ওরির প্রশ্ন করার অরভযস আররা আররা বৃমি িাক। তার অথ্ত 

ককৌতুহল বৃমি। সাবরজটটা ভাল লাগরে। ওরা ভমবষযরতর জনয ততরী হরে।  

 

(৪) 

তাহরল আমি মক আধুমনক মিোবযবস্থা প্রচলন করমে? 
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ভুল। এরথ্রন্স সরক্রটিস, কপ্লরটা, এমরস্ট্টরলর সু্কল এিন মেল। বাচ্চারির প্রশ্ন কররতই কিখারনা হত। 

কপ্লরটার সব বই িায়ারলাগ। মিেক-োরির কথ্াবাত্তত া। োি প্রশ্ন কররে। মিেক উত্তর মিরয় িালটা প্রশ্ন 

কররে। 

উিমনষি মক? োি প্রশ্ন কররে, মিেক উত্তর মিরেন। কখরনা উত্তর কবাোরত গরের আশ্রয় মনরেন। 

করোিমনষরির মভমত্ত মক? নমচরকতার প্রশ্ন। গীতার মভমত্ত মক? অজুত রনর প্রশ্ন। প্ররশ্নাত্তর-মিেক-োরির 

কিখার একিাি উিায়। মকন্তু তাহরল ভাররতর মিোবযবস্থা এইভারব িুখস্থ মনভত র মকভারব হরয় কগল? 

কারন ভাররতর এই মিোবযবস্থা আমি মিটিি মসরস্ট্ি। কখাি মিরটরন এসব উরে কগরে। মফনলযান্ড, 

নররাওরয়রত যান এবং আরিমরকারতও অঙ্ক কিখারে- কারিতন্টাররর কাজ, কগি ততরীর কাজ কররত 

কররত।  

অঙ্ক, মফমজক্স প্রমতমিরনর অমভজ্ঞতা কথ্রক বুেরত হরব। বই হরে করফাররন্স। বইরত যা কলখা আরে-তা 

যমি তিনমন্দন অমভজ্ঞতার সারথ্ না কিিারত িারর, আিনার কেরলরিরয়র িুখস্থ মবিযা োড়া উিায় কনই। 

কসইজনয আমি ওরির সপ্তারহ একমিন বাজারর কযরত বরলমে। িারি মগরয় কৃমষকাজ কিখুক। কািার, 

কুরিার, কিটাল ওয়াকত িি, ইতযামি মকভারব কাজ করর কিখুক। িাহাড় সিুরদ্র ঘুরুক। তরব না বইরত মক 

অঙ্ক মফমজক্স আরে বুেরব। এই িুখস্থমবিযা মনভত র মিো এখরনা চলরে- কারন ভাররত এখরনা প্রচুর সরকামর 

চাকমর এবং তা হয় িরীোর িাধযরি। এগুরলা আরে আরে উরে যারব, নানান কাররন বা উরে প্রায় 

যারেও। বাইররর জগরতর চাকমররত সু্করলর নাম্বার, কবারিত র নাম্বার, মিমির ককান িূলয কনই। মস্কল সব।  

(৫)  

অরনক প্রশ্ন িামে, আমি মকভারব িড়ারিানা কররমে? মকভারব কযামরয়ার মসরলকিন কররমে। উত্তর মিমে। 

মকন্তু শুনরল হতাি হরবন। আমি সু্কল িেন্দ করতাি। ককানমিন কািাই কমর মন। কারন বনু্ধরির সারথ্ কখলা। 

সু্কল মচরকাল বনু্ধরির সারথ্ কখলার জায়গা বরলই জানতাি। কসটা করব কথ্রক িড়ারিানার তীথ্তরেি হরয় 

উেরলা কসটাই বুেরত িারলাি না। ক্লাসরুরি ককান মিেক মক িড়ারেন ককানমিন শুমনমন, কস আিারির 

কমরিিুররর সু্কল, নররন্দ্রিুররর হায়ার কসরকন্ডামর বা আই আই টির ক্লাস কহাক। বযমতক্রি মেল। কযসব 

মিেকরা গে কররতন। ক্লারসর বই কফরল মিরয় মনরজর অমভজ্ঞতা মিরয় গে কিানারতন। আমি আজও 

একিাি তারির মিেক বরল িামন। বামক কনাট কিওয়ার মিেকতা ওটা সিয় নষ্ট। আিার বামড়রত প্রচুর 

বই মেল সব সাবরজরটর। তখন ইউটিউব মেলনা। উঁচু ক্লারসর িযাথ্ মফমজক্স ককমিমি ইমতহাস সব মকেুই 

ক্লাস কসরভন এইট কথ্রক িরড়মে। ক্লাস কটরনই আিার উচ্চিাধযমিরকর ককমিমি, মফমজক্স কিষ হরয় 

মগরয়মেল। ককন করতাি এসব? কারন ককৌতুহল। িৃমথ্বীরক আররা ভাল ভারব জানরত হরব। কত মকেু 

অজানা। কতমকেু জানার আরে। তখন ইউটিউব ইন্টাররনট কনই। িাধযমিক িযতন্ত কমরিিুরর, 

উচ্চিাধযমিরকর বইগুমল একিাি জানার জানালা। তারিরর উচ্চিাধযমিরক যখন নররন্দ্রিুরর কগলাি- মক 
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মবিাল লাইরিরী। কত বই। কসখারন জানরত চাইরল কত সুমবধা। বই আরে। বনু্ধ আরে। অনতাস ককারসতর 

মসমনয়ার িািারা আরে। অতএব কজরন যাও। এটাই মেল আিার লাইরফর মিিন। 

ককন মফমজক্স িড়ার মসিান্ত মনরয়মেলাি? আিার আই আই টি র‍্যাঙ্ক ভাল হয় মন- আই আই টিরত মসমভল 

িামেলাি। যািবিুর মিবিুরর অবিয কমম্পউটার সারয়ন্স ইরলকেমনক্স িামেলাি। আই এস আইরতও মব-

স্ট্যাট কিলাি। আই এস আইরত প্রায় ভমতত  হরয়ই কগমেলাি। মকন্তু ককন আই আই টিরত ইমিরিরটি 

মফমজক্স িড়ার মসিান্ত মনলাি? 

কারন আিার িরন হল মফমজক্স না জানরল, এই িৃমথ্বীর মনভৃত রস এবং রহসয জানা হরব না। একটাই কতা 

জীবন। আিার বাবা-িা আিার মসিারন্ত ককান মিন নাক গলায় মন। আিার আরি িারির কলাকজন বলরলা 

আরর আই আই টিরত ককউ মফমজক্স িড়রত যায় না মক? কপ্রমসরত িড়রলই হয়।  কসটা ঠিক না। আিারির 

সারথ্ যারা মফমজক্স িরড়রে, বাকীরিরও রাঙ্ক কবি ভাল মেল- তারাও ইমিমনয়ামরং কেরড় মফমজরক্সর 

কনিারতই এরসমেল। 

মকন্তু চাকমরর মক হরব? ইমিমনয়ামরং না িড়রল চাকমর হরব না? আমি অত মকেু ভামব মন। কিখলাি কভরব 

লাভ কনই। নররন্দ্রিুরর আমি কযিন আিার বনু্ধরির কারে ককমিমি বা িযারথ্র প্রবরলি মনরয় কযতাি। 

আিার কারে বাকীরা আসত মফমজরক্সর প্রবরলি মনরয়। আমি জানতাি আই আই টি এিারন্সর জনয 

মফমজক্সটা ভারলাই িড়ারত িারব। কসটা কররলই প্রচুর ইনকাি। ইমিমনয়াররির কথ্রক অরনক কবিী। 

তাহরল ককন ওই মফয়ার অব লুমজও আউরট এরস, ইমিমনয়ামরং িড়ব? মি এইচ মি লাইরফ চুটিরয় আই 

আই টি ককামচং কসন্টার চামলরয়মে। তারির আবার মফমজরক্স িাস্ট্াসত করার ির, আর মফমজক্স িড়রত ভাল 

লাগমেল না। তখন িরন হল, আো অরনক মকেু জানলাি। কিাটািুটি জগরতর রহসয বুেলাি। এবার এিন 

মকেু কররত হরব, যারত সিারজর কারজ লারগ। কসইজনয কটমলকরির ইরলক্ট্রমনরক্সর মি এই চ মিরত ঢুমক।  

আবার ২০১২ সারল আন্তারপ্রনার িারন মবজরনরস আসার মসিারন্তর কিেরন অরনক কারন মেল। সবরথ্রক 

বড় কারন হরে- আমি জানরত চাইমেলাি, মকভারব কাজ করর কযামিটামলজি। িুুঁমজর সারথ্ কপ্রািাকিন, 

ইরনারভিন, িারকত রটর সম্পকত  মক। এগুরলা বই িরড় ভাসা ভাসা আইমিয়া হয়। মনরজ বযবসা না চালারল 

ককউ গভীরর বুেরব না। মকভারব এই দুমনয়ার রাজননমতক, মবজরনস মসরস্ট্ি চরল। কস অনয গে। আিার 

প্রায় সব মসিারন্তর কিেরনই আরে এই িৃমথ্বী এবং িানুষরক জানার তীি ইো। কযটুকু অবসর সিয় িাই 

ইমতহাস, িিতন, িরনামবিযা আর মফমজরক্সর কলরটস্ট্ মভমিওগুরলা কিমখ। প্রমতমিন মকেুনা মকেু কিখার 

কচষ্টা কমর। বাচ্চারির িড়ারত ভাল লাগরে। ওরা মক মিখরে এখরনা বুেরত িারমে না। আিাকমর আরে 

আরে ঠিক মিখরব। প্রশ্ন করা মিখরব। যা আজরকর মিরন সব কথ্রক বড় মস্কল।   

(৬)  
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আিারির কাজ িুররা উরেযারি চলরে। প্রায় ২০০+ আিারির কস্বোরসবী হরত ইেুক। আজ তারির িরধয 

কথ্রক প্রায় ২০জনরক প্রাথ্মিক ভারব মনরয় একটা প্রাথ্মিক কস্বোরসবী টিি গেন হল। যারা আিারির এই 

উরিযাগ চালারবন। এোরা সারােন নতুন ভাল মিেক খুুঁরজ বার করমে। তারির সারথ্ কথ্া বলমে। ক্লাস 

১২ এর বযাচটা শুরু করা, ১১ এর বযাচ শুরু করা প্রথ্ি লেয। ১২ এর বযারচর কিট ১৫ ই জুলাই । তার 

িরধয শুরু করমে। যারত এটা িূলত কসবািূলক কস্বোরসবী সংস্থা থ্ারক, মবজরনস ইমনমিরয়টিভ না হয়- 

তারজনয নতুন গেনতি আনমে। িড়ারনা কসলফ লামনতং মনভত র, িকরটস্ট্  মনভত র হরব।  
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“জীবন ও জীববকা" পবব: ২৮ 

 

আনন্দবাজাররর খবরর পবিি বরে উচ্চবিক্ষায় তেনযেিা, আররা প্রকট 

 

িমিি বরে উচ্চমিোয় তিনযিিা, আররা প্রকট। আনন্দবাজাররর খবর। অমধকাংি করলরজর সারয়ন্স 

অনারসত ককান োি িাওয়া যারে না। ২০/৩০ টা মসরটর িরধয ২/৩ মসট ও ভমতত  হরে না। নািী করলরজও 

এক অবস্থা। এক ভয়ংকর িমরমস্থমত হরত চরলরে- যমি না খুব দ্রুত সরকার এটা বুেরত িারর এবং 

কাররমটভ একিন কনয়। কাররমটভ একিন না মনরল, বাঙালীর কমফরন কিররক িারা হরয় কগরে।  

#১ কারন? অবিযই  মিেক মনরয়াগ ককরলঙ্কামর। বাংলায় কেরলরিরয়রা মিেকতা কিিার জনয শুধু িাি 

এইসব সারয়ন্স মিরি আসত। এখন কসখারন যমেন না ককাটত রকস গুমল মরসলভ না হরে- ককউ মকেু 

কররত িাররব না। কসটা কমেরন? ১ বের না ১০ বের ককউ জারন না। ফরল সারয়ন্স মিরি ককান কেরল 

কনই। সবাই আটত রস ভমতত  হরে একটা বযারচলর মিমির জনয। যারত সরকামর িরীোয় বসরত িারর বা 

নািকা ওয়ারে একটা মিমি থ্ারক।  

#২ এর ফল মক হরব? বাংলায় মবজ্ঞারনর মিেক/মিমেকা িাওয়া যারব না- আজ কথ্রক ৫-১০ বের বারি। 

সু্করলর কেরলরিরয়রা মবজ্ঞান/অঙ্ক মিখরব কারির কাে কথ্রক?  

িমিি বে সরকাররর কযসব িিরেি ইমিমিরয়ট কনওয়া উমচত [না হরল বাঙালী জামত আররা অন্ধকারর 

িুরব যারব]  

• ১ অঙ্ক, মফমজক্স, ককমিমি, বারয়ালমজ- আররা জব অমররয়রন্টি কররত হরব। তার জনয এই সব 

সাবরজরট এটমলস্ট্ ২৫% ককাসত রাখা কহাক কপ্রািামিং/রকামিং, আররা ২৫% ইন্ডামিয়াল 

আমপ্লরকিন। অমরমজনাল ককাসত ৫০% এ নািারনা কহাক। এগুরলার নতুন নাি করন িরকার। 

অঙ্করক, িযারথ্রিটিক্স এন্ড কমম্পউরটিনার সারয়ন্স, মফমজক্সরক- মফমজক্স এন্ড মফমজক্স কবসি 

মসিুরলিন এইসব নাি এবং কাজ মিরত হরব। িাটত  টাইি ফযাকামট কিরয় যারব। 

• ২ কযিন মফমজরক্সর নতুন জব অিাচুমনটি কগমিং ইমিরন মফমজক্স মসিুরলিন। কিটাভারসত এটা সব 

জায়গায় লারগ। কারজর কলাক কনই। অথ্চ উেমত মফল্ড। আমি আরগই বরলমে আধুমনক চামহিার 

সারথ্ মিো বযবস্থা হাত কিলারে না। তার ওির মিো দুনীমত। ফরল এমিন কিখরত হরে।  
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আররা একটা গুরুত্বিূনত মসিান্ত কনওয়া উমচত। কয কলখা আমি মলখমে, কসটা কলখা উমচত- যারা করলরজ 

মফমজক্স িযাথ্ িড়ারেন তারির। মকন্তু োি না থ্াকা সরেও তারির কহলরিাল কনই। যমি এটা হত োি না 

থ্াকরল সরকার মিিাটত রিন্ট তুরল মিত এবং তারির চাকমর কযত, আমি জামন- এই কলখাটা আমি না, 

তারাই মলখরতন। কসই মিন মকন্তু আসরত িারর। এক ভয়ংকর অিমন সংরকত। এই ভারব একটা জামত 

কচারখর সািরন কিষ হরয় যারে। 
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“জীবন ও জীববকা" পবব: ২৯ 

 

বতব িারন MA, B Ed এর বাজারের 
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এটা কিখুন। MA, B Ed এর বাজারির। িারস ৫০০০ টাকাও ককান সু্কল মিরত চাইরে না। এমিরক বামড়র 

কারজর জনয ককালকাতায় আজকাল ৭০০০ টাকা মিরয়ও একরবলা রান্নার কলাক িারবন না। বামড়রত ভাল 

প্লাম্বার, ইরলমক্ট্রমিয়ান িাকুন, কিখরবন ওরা িারস কহুঁ রস কখরল ৪০,০০০-৬০,০০০ করাজগার কররে। তরব 

MA, B Ed কির িারস  ৪০০০-৫০০০ টাকা মিরত চাইরে। যারা প্রাইরভট করলজ গুরলা কথ্রক মবরটক 

[ইমিমনয়ামরং, আই টি, কমম্পউটার সারয়ন্স] করররে এবং কপ্রািামিং (ককামিং) কিরখমন, ইন্টানতমিি 

কররমন, তারির যখন কিিার ইন্টানত মহসারব ককান ককাম্পানী মনরে, তারির ককউ িাইরনও কিয় না। শুধু 

িাথ্তকয হরে, যারা ইমিমনয়ামরং ইন্টানত মহসারব মবরন িয়সায় কযাগ কিয়, তারা হয়ত  ১ বের বারি িারস 

২০,০০০, বা দুবের বারি ৪০,০০০, ৫ বের বারি ৮০,০০০ কস্কল িারব [যমি সফটওয়যার, আই টি মফরল্ড 

যায়, ককার মফরল্ড কগরল িাুঁ চ বের বারিও ২০,০০০-৪০,০০০ এ বরস থ্াকরব]। প্রাইরভট সু্করল কসটা হরব 

না। িারস ৫০০০ টাকায় জরয়ন করররে। ওটাই থ্াকরব। কারন কিেরন আররা ১০ জন কবকাররর লাইন।  

আিমন বলরবন মিোর, মিমির তাহরল ককান ভযালু কনই? এর উত্তর দুরটা।  

• ককানকারল, ককান কিরিই মেল না। মবরবকানন্দ রচনাবলী িড়ুন। মবরবকানন্দর সিয় যখন হারত 

কগানা িাি করয়কজন মব এ িাি করত, তারাও কবকার থ্াকত। মকেু না কিরল িারস ১০ টাকা 

িাইরনরত িারির ককান সু্করল মিেকতা জরয়ন কররতন। তরব এইসব মিেকরা জানরতন, 

বাংলার িারি িারি এরাই জ্ঞারনর আরলা কেরলরেন।  

• ভাররত মিমি, মিো এসরব কজায়ার এরসরে িূলত সরকামর চাকমরর জনয। কনরহরু সিাজতামিক 

িমরকেনা করায়, ভাররত স্বাধীনতার ির সরকামর চাকমরর িমরিান কবরড় যায়। এরির বযাঙ্ক, খমন 

সব মকেুই নযািানালাইজ কররন ইমন্দরা গান্ধী। ফরল অরনক কবকার কেরলরিরয়রা সরকামর চাকমর 

িামেল। মকন্তু ১৯৯১ সাল কথ্রক ভারত কলাবালাইজি অথ্তনীমত বাজার অথ্তনীমতর িরথ্। কারন 

কনরহরুর অথ্তনীমতরত ভাররতর কিাথ্ কথ্রি কগমেল। ফরল % এর মবচারর, ১৯৯১ সারলর ির 

ভাররত সরকামর চাকমরর িমরিান প্রায় অরধতরকর কথ্রক করি কগরে। আররা যারব।  

অনযমিরক মস্কল্ড িযানিাওয়ার- যা ইরলমক্ট্রমিয়ান, কপ্রািািার, প্লাম্বার, কাররিন্টার, ওরয়ল্ডার, কিমিমনস্ট্, 

িাফটিং ইতযামি করর- তারির ইনকাি এবং চামহিা দুরটাই কবরড়রে।  

একটা ইন্টাররমস্ট্ং তথ্য মিই। সব কথ্রক কবিী মি লযান্সার আরে আি ওয়াকত  বরল িৃমথ্বীর বৃহত্তি মি 

লযামন্সং সাইরট। তারা মক মক করর? আিাজরন বই/কপ্রািাট মবমক্র, মিমজটাল িারকত টিং, কপ্রািামিং [ককামিং] 

, মবজ্ঞািন কিওয়ার কাজ কথ্রক অরনক মকেু। এই সাইরট সব কথ্রক কবিী কিী [যারা সবাই মি লযান্সার] 

বাংলারিি কথ্রক। বাংলারিরির কবি মকেু মি লযান্সার আিার আরিমরকান ককাম্পানীর কোটখাট কাজ 

করর। বহুমিন কথ্রকই। তারা িাস কগরল, ভারতীয় টাকায় ৫০,০০০- ৯০,০০০ এর িরধয ইনকাি করর। 

তারা MA, B Ed এর কিেরন কোরট মন। কলকাতায় এসব মস্কল্ড কলাক আিরা িাই না। বাংলারিি কথ্রক 
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িামে। কলকাতায় অরনক ইংররমজরত এি এ , এি মব এ হায়ার করর কিরখমে। িারকত টিং কমিউমনরকিরনর 

জনয এক লাইন ঠিক োক ইংররমজ মলখরত িারর না। িারকত টিং কমিউমনরকিরনর জনয কয মক্ররয়টিভ মস্কল 

লারগ, তা কনই। ককারেরক আসরব? সব িুখস্থ করা কপ্রািাট। ভারতীয় এিুরকিন মসরস্ট্রির এই দুরাবস্থা 

কথ্া শুধু আমি মলখমে না, নারায়নিূমতত  কথ্রক আনন্দ িহীন্দ্র, এরাও মলখরেন।  

আমি আবার মলখমে, সু্করলর িাকত স, মিমি এগুরলা অলররমি ইউজরলস। বতত িারন, আরগও মেল, মচরকাল 

মেল- মস্কল অজত ন করাটাই আসল। িরধযখারন কনরহরু প্রবমতত ত সিাজতামিক ধাুঁ রচর অথ্তনীমতর জনয, 

সরকামর কারজ মিমি ওয়ালা কলাক লাগত। মকন্তু তার মিি বের আরগই অতীত।  

আররকটা বযািার- কোটরবলা কথ্রকই সবাইরক বযবসার কবমসক মস্কল কিখারনা উমচত। বযবসার কবমসক 

মস্কল িারন মকভারব কবচরত হয় [িারকত টিং/কসলস], মকভারব টিি অগতানাইজ কররত হয়, মকভারব 

ফাইনামন্সং কররত হয়। অধযািনার কাজ কহাক আর ককাম্পানীর কাজ বা স্বাধীন মি লযামন্সং সব কারজই 

এখন এই মস্কল গুরলা লারগ। আরিমরকারত সু্করলই এগুরলা কিখায়। গররির েুটিরত আিারির 

িাড়াগুরলারত বাচ্চাগুরলা বামড়র সািরন এক ঘন্টা কিাকান মিরয় কসািাজল কবরচ বা ফল কবরচ। এরির 

বাবা-িারা সবাই িািার ইমিমনয়ার। এটাই প্রকৃত মিো। িানুষ মচরকাল এইভারবই মিরখরে। সু্করল মগরয় 

িাস্ট্ারিিাই-এর কাে কথ্রক বই আর কনাট িুখস্থ করর মিো এরসমেল উনমবংি িতামিরত। ককরানী 

ততরী করার জনয।  

সু্কল, করলজ অবিয থ্াকরব। মকন্তু কসখারন মকভারব মক মিো কিওয়া হরব, তা খুব দ্রুত বিলারব। 

স্কযারন্ডরনমভয়ান কিিগুরলা সবার আরগ ঠিক োক করররে- ওখারন সু্করল হারত নারত সব মকেু কিখারনা 

হয়। আরিমরকারত ওবািার আিরল বযিক িমরবতত ন এরসমেল- মিোরক আধুমনক করার কচষ্টা উমন 

কররমেরলন। মকন্তু োম্প জিানায় আবার সব নষ্ট করর কিয়। সু্করল যমি কৃমষকাজ, সাইরকল সারারনা, 

ইরলমক্ট্রমিয়ান, কিাবাইল মররিয়ামরং, মফিামর, েুরতাররর কাজ- এসব বােমবক কারজর িরধয মিরয় 

অঙ্ক/মবজ্ঞান না কিখায়- সু্কল গুরলা উরে যাওয়া উমচত। অঙ্ক মবজ্ঞান িুখস্থ কমররয় িরীোয় বমি কমররয় 

সিাজ বা মিশুটির কাররার ককান লাভ কনই। 
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“জীবন ও জীববকা" পবব: ৩০ 

 

ডান-বাি-সিাজতাবিক-কযাবপটাবলস্ট বিন্তাধারার প্ররয়াজনীয়তা 

                   

কযরকান সিারজ/রারের রাজননমতক মচন্তায় িান-বাি-সিাজতামিক-কযামিটামলস্ট্, সব ধররনর মচন্তা 

থ্ারক। আরিমরকারতও আরে। মকন্তু এখারনও মরিাবমলকান [যারা এক্সট্রিি কযাপ্টামলস্ট্] এবং কিরিাক্রাটরা 

[সফট কলফট] করয়কটা বযািারর মকন্তু একিত, যা বাঙালী এবং ভাররত এখরনা এরলা না। এগুরলা সবার 

আরগ আসার িরকার  

 ১> মিগমনটি অব কলবার, প্রমতটি কারজর িুলয আরে। িািার কথ্রক কিথ্র- ইরলমক্ট্রমিয়ান কথ্রক 

কমম্পউটার সারয়মন্টস্ট্- মবজ্ঞানী কথ্রক প্রাইিারী সু্করলর মিেক, সবাইরকই িরকার সিারজর কারে। ককউ 

কোট, ককউ বড় না। প্রমতটি কাজ, প্রমতটি কিিা সিান সন্মান িাবী করর। 

২> মিগমনটি অব কলবাররর জনয, সু্কল কথ্রকই বাচ্চারির নানান কিিার সারথ্ যুি করা হয়- কযিন 

রাজমিমস্ত্রর কাজ, কবচার কাজ [রসলস ], করসু্ট্রররন্ট ওরয়টাররর কাজ। এগুরলা বাচ্চারা করর- যারত সিে 

কারজর প্রমত, সিে কিিার প্রমত সন্মান গরড় ওরে। ভাররত/বাংলায় এটা সাংঘামতক ভারব অনুিমস্থত। 

বাি, িান, িধযি- ককউ এইটি বাচ্চারির িরধয এনকাররজ করর না।   

৩> সবাই কবারে, কসলফ লামনতং হরে একিাি কিখা। সবাই এটাও িারন মিোর সারথ্ জীবরনর কযাগ 

থ্াকার িরকার। অরঙ্কর মবজ্ঞান ইমতহাস যা িড়ারনা হয়- তা কযন প্রমতমিরনর তিনমন্দন কারজর/অমভজ্ঞতার 

সারথ্ তারা কিলারত িারর। িানুষ বই কথ্রক কিরখ, মিেরকর কাে কথ্রক কিরখ, মভমিও কথ্রক কিরখ, 

কাজ কররত কররত কিরখ। সব ধররনর মিোর উিরযামগতা আরে। এগুরলা মনরয় এখারন মবররাধ কনই। 

৪> মস্কল বনাি মিো- এই কেরি এখারন সবাই একিত। মস্কল মিোর জনয কটকমনকযাল সু্কল। উচ্চমিোর 

জনয মবশ্বমবিযালয়। ওবািা বা োম্প সবাই মকন্তু মিোর বারজট, মস্কল মিোর জনয বামড়রয়মেরলন। কারন 

ওখারনই কলাকজন চাকমর িারব। িিমত আলািা মেল। ওবািার মিোনীমতরত আিারির িাড়ার করলজ 

প্রচুর টাকা কিরয়মেল- কলাকাল  মস্কল বাড়ারত। টাকা মকন্তু ইংররমজ, ইমতহাস, ভূরগাল িড়ারত আরস মন। 

বরং সরকামর টাকা করলরজ এরসমেল আই টি মস্কল, অমফস মস্কল বাড়ারত-রসই খারত মিেক মনরয়াগ 

কররত। শুধু তাই না- আিারির িতন যারির আই টির মবজরনস আরে, তারির কারে ইন্টানত করার জনয 

সরকার োিোিীরির টাকা মিত। ওবািারির বাি সিথ্তক প্রচুর। তারাই এইসব নীমত বামনরয়মেল। তারির 

ককউ বরল মন ককন মবশ্বমবিযালরয়র মবজ্ঞান আটত স কিাসত বাি মিরয়, মস্কল কিখারনার জনয বারজট কিওয়া 

হরে। কারন সবাই জারন, মস্কল োড়া ককউ চাকমর িারব না- অথ্তনীমত চলরব না। কলারক করর কখরত িারব 
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না।  আবার মরিাবমলকানরাও এই িরিল কররখ মিরয়রে। তারির স্থানীয় মবজরনস। তারিরও মস্কল্ড কলাক 

িরকার। এইসব বযিারর সব রাজননমতক িল-সবাই একিত। কারন এরত লাভ সবার।  

এইসব রাজননমতক িরয়রন্ট ককান রাজননমতক মবররাধ থ্াকা সম্ভব না। কারন এগুরলারত সিারজর সব 

কশ্রনীর ভাল। 

আমি খুব অবাক হই, যখন কিমখ ভাররত/বাংলায়- এই ১-৪ ইসুযরতও মবতকত  হরে। এর কারন আিারির 

কয "মবিযান সিাজ" তারাও ওই িুখস্থ মবিযার কপ্রািাট। এখারন যারা বাি, তারির ও মনজস্ব মচন্তা কনই- 

রাজনীমতর জ্ঞান ও কনাট িুখস্থ করা। যারা িান- তারাও িুখস্থ করার িরল। ফরল কযসব বযািারর আিরা 

অনায়ারস একিত হরত িামর কিন কসরন্সর ওির মভমত্ত করর- কসই কিন কসন্স, সাধারন কসন্স বযািারটাই 

জামতর মবিান কসকিরনর িরধয কথ্রক উরড় কগরে। কিন কসন্স বাংলায় একিাি িারবন, িারে ঘারট কাজ 

করা কলারকরির িরধয। একটা জামতর মিমেত কসকিনটা মকভারব এত অন্ধকার িূখততায় িুরব কগল- কসটা 

বড়ই মচন্তার বযািার। আিার ধারনা িূল কারন ওই ৩নাম্বার িরয়ন্টটা- মিোটা জীবরনর সারথ্ যুি হয় মন।  
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"জীবন ও জীববকা" পবব: ৩১ 

 

পড়ারিানা জ্ঞানাজব ন ছাড়া আধুবনক প্রযুবির বযবসা সম্ভব নয় 

 

"সযার আিমন বাঙালীরক ককন চাকমরর কিেরন কেলরেন? চাকমর কনই। আিমন মনরজ বযবসা কররন, 

কবারেন- তাও ককন বাঙালীরক কসই চাকমরর কিেরন কেলরেন? " 

-আমি বাঙালীরক চাকমরর কিেরন কেলমে না। আমিও চাই বাঙালী বযবসা করুক, বযবসা মিখুক। মকন্তু 

িুিমকল হরে, বযাবসা করা চাকমরর কথ্রক ১০০ গুন কঠিন- আররা কবিী কসলফ লামনতং লারগ, আররা কবিী 

অরনক মকেু মিখরত হরব। ৭-৯ টা টিউিমন-এ যারির কসলফ লামনতং ধ্বংস হরয় কগরে, তারা ককান ভদ্র 

চাকমরর কযাগয না- বযবসা অরনক দূর এরির জনয। কসইজনয আমি বাচ্চারির কসলফ লামনতং এর ওির কজার 

মিমে। ওটা োড়া চাকমর- বযবসা মকেুই হরব না। তাোরা আজরকর মিরন বযবসা কররত কগরল উচ্চমিমেত 

হরত হরব বা মনরজরক আররা অরনক কবিী মিমেত কররত হরব। নইরল বযবসার জনয ককাথ্ায় মকভারব 

কলান এমপ্লরকিন কররত হয়- মকভারব িারকত ট ধররত হয় বুেরত িাররব না।  

এটা ঠিক ভমবষযত প্রজরন্ম চাকমর হরব কি, বযবসা হরব কবিী। তাই মবজরনস মস্কল সবাইরকই মিখরত 

হরব। মকন্তু মবজরনস কররত আররা কবিী ভাল কসলফ লানতার, আররা কবিী িড়ারিানা মিখরত হয়। ককন- 

কসটা মনরয় আরগ একটা কিাষ্ট মিরয়মেলাি। মপ্লজ িরড় মনন।  

ওই কিারষ্ট একজন মলরখরেন- তাহরল িড়ারিানা করর মক হরব? িারন যমি বযবসাই কররত হয়, তাহরল 

একজন িড়ারিানা ককন কররব? 

ওনারক ধনযবাি। উমন বাঙালীর িরনর কথ্া মলরখরেন। আমি ২০১২ সারল সমূ্পনত ভারব বযবসায় নামি। তখন 

একথ্া আিারকও শুনরত হরয়রে এত িড়ারিানা করার ির (দুভত াগযবিত আিার ইরলকেমনরক্স একটা 

মি এই চ মি ররয়রে), অধযািনা না করর, ককন বযবসা করার কচষ্টা করমে বা বযবসা করমে।  

 িারন বযািারটা এিন বযবসা কররত কগরল ককান িড়ারিানা লারগ না!! 

 এখারন দুরটা বযািার স্বীকার করর মনই। 

• এক, বযবসা করা খুব কঠিন কাজ। অমধকাংি কলাকজরনর যা বুমি এবং কাজ করার েিতা বা 

িারীমরক িানমসক সেিতা- িাররব না। বযবসায় সফল হরত কগরল অরনক বযািারর িে হরত 

হয়- িযান িারনজরিন্ট, ফাইনামন্সয়াল িযারনজরিন্ট, কপ্রািাট, িারকত টিং, কসলস। এগুমলর 
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প্ররতযকটিই িড়ারিানা করা বা গরবষনা করার কথ্রকও কঠিন কাজ। প্রথ্ি কথ্া বযবসা করা 

িড়ারিানার কথ্রক অরনক কঠিন োুঁ ই। 

• দুই, সব সিয় বযবসা কয সফল হরব তা না। গত িি বেরর আমি অরনক মকেুই কচষ্টা কররমে- 

তার অমধকাংিই বযথ্ত। মকেু সফল। মকন্তু করয়কটি উরিযাগ সফল হরলই বাকী বযথ্ততা িুমষরয় 

অরনক কবমি মকেুই উরে আরস। আর বযথ্ততা হরে কশ্রষ্ঠ মিেক। ওই বযথ্ত হওয়ার িাধযরিই 

আিরা বুমে মক কাজ কররব, আর মক কাজ কররব না। সুতরাং বযবসাও একটি ক্রিাগত মিরখ 

যাওয়ার প্রমক্রয়া। শুধু বই িরড় কলারক কিরখ না। বযবসা কররত মগরয়ও কিরখ- বযবসায় বযথ্ত হরল 

আররা কবিী কিরখ। 

আিার মনরজর অমভজ্ঞতা বলরে, আমি সু্কল বা আই আই টিরত যা মকেু মিরখমে- বযবসা কররত এরস কসই 

মিো সব কথ্রক কবিী কারজ কলরগরে। চাকমররত তার ১০% ও লাগত না, এিন মক গরবষনার চাকমররতই 

মেলাি ১২ বের মি এইচ মির ির- কসখারনও খুব কবিী িড়ারিানা লাগত না। কারন অমধকাংি গরবষনা 

একটা খুব নযাররা বা সঙ্কীনত মফরল্ড হয়। সব বযবসারতই আজকাল মবজ্ঞান-প্রযুমির জ্ঞান লারগ। িারকত টিং, 

কসলস, কপ্রািাট কিরভরলিরিন্ট- সব মকেুই আজ অরঙ্কর েরক হয় এবং কসই ভারবই বযবসা সাজারত 

হয়। এবং তারিরর কফমলওররর িাধযরি মিখরতও হয়। 

সু্কল করলরজ কয মিোটা চলরে- যারক আিনারা িড়ারিানা বলরেন, তা সমূ্পনত ইউজরলস। যমি সরকামর 

মিেকতা বা সরকামর চাকমর না থ্াকত- ওই মিো কিরষ, না ককউ চাকমর কিত- না ককউ বযবসা করর 

কখরত িারত। আমি আই আই টি খড়গিুরর বলরত কগরল িযারাথ্ন িড়ারিানা লাইফ কাটিরয়মে । ৯১-৯৬ 

মফমজরক্স ইমিরিরটি এিএসমস করর, ১৯৯৬-২০০০ সারল ইরলক্ট্রমনক্স এবং কমিউমনরকিন মিিাটত রিন্ট 

কথ্রক অিটিকযাল কমিউমনরকিরন মি-এইচমি কমর। িরধয খারন শুধু েিাস, ইটামলর একটা ককাম্পানীরত 

ইন্টানতমিরি মেলাি। এতটা মফমরমে এই জরনয মিমে, আই আই টির জীবরনর অরনক মকেুই বযবসার কারজ 

কলরগরে- যা চাকমর করার সিয় কখরনা লারগ মন। 

  ১) আই আই টির কয মিো সব কথ্রক কবিী কারজ কলরগরে- কসটা হরে র‍্যামগং। আিারির বযাচ হরে 

কিষ বযাচ কযখারন আনররগুরলরটি র‍্যামগং হত। ১৫ মিন। ওইসব মিনগুরলারত কিারট আিরা দুঘন্টা শুরত 

িারতাি- বাকী প্রায় চার ঘন্টা কিৌড়, কখলা, সংসৃ্কমত- মখমে কিানা এবং কিওয়া অরভযস করা কলরগই 

থ্াকত। মবজরনস টাফ কলারকরির জনয। অমভভাবকরা র‍্যামগং িেন্দ করর না। আমি প্রকারিয র‍্যামগং এর 

সিথ্তক। কারন এর উিকামরতা আমি মনরজর জীবরন কিরয়মে। কিন্টাল করমজমলরয়ন্স োড়া বযবসায় ককউ 

টিকরতই িাররব না।  

২ ) মিতীয় কযটা কারজ এরসরে আিার িীঘত কহারস্ট্ল লাইফ। প্রথ্রি নররন্দ্রিুর, তারিরর খড়গিুরর 

এতসব টযারলরন্টি মিমলয়ান্ট কেরলিুরলরির সারথ্ কথ্রক একটা লাভ হরে- এরির মক িরকার, এরা 
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মকভারব িুভ করর- ককন করর- এসব ভাল বুমে। িযান িযারনজরিরন্ট কারজ আরস। িািািামি 

কসািযালাইরজিন মস্কলও কসই সিয় ততরী হরয়মেল। আর আিার অরনক আই আই টির বনু্ধর সারথ্ই 

বযবসাময়ক সম্পকত , এখন কনরটায়ামকত ং কতা মবজরনরসর একটা মিলার। 

৩) আররকটা ভাল মজমনস মেল আিারির োি লাইরফ। প্রচুর সামহরতযর চচত া মেল। আলটিরিটমল একটা 

কপ্রািাট কবচা, কপ্রারজট কবচা িারন গে কবচা। গেটা মলখরত হয়। নযাররটিভ নািারত হয়। এটার মভতও 

তখন ততরী হরয়রে।  

 ৪) এবার প্রথ্াগত মবিযাচচত ায় আমস। মফমজক্স এবং ইরলক্ট্রমনক্স- কপ্রািাট লাইরন খুব কারজর মজমনস। যমি 

ককউ কিরখ, িারন লযারব কিরখ অফকসত। আমি প্রায় প্রমতটা সািারর আিারির নানান মরসাচত  লযারব কাজ 

করতাি। তখন ককউ ইনানতমিরি িয়সা মিরত না। থ্ািত  ইয়ারর সাহা ইন্সটিউটিরট কাজ করার সিয় প্রথ্ি 

ইন্টানতমিরির িয়সা িাই। কসখারন আিারক বানারত মিরয়মেল একটা মবরিষ মিজাইরনর এমস িযাগরনট। 

ওরির ওয়াকত িরি মগরয় বরস থ্াকরত হত ধনতা মিরয়। কসটা মসমিএরির আিল। ককউ কাজ করত না। 

সকাল এগাররাটা িযতন্ত আনন্দবাজার িড়ত। অরনক অনুররাধ উিররাধ করর, দুঘন্টার কাজ দুই সপ্তারহ 

করত। মকন্তু কসটাও একটা অমভজ্ঞতা। ওয়াকত িরির কলারকরিররক মিরয় কাজ করারনা লম্বা এক 

এক্সরিমররয়ন্স। মি এইচ মির সিয় িূলত মসিুরলিন করতাি। অমধকাংিই অঙ্ক এবং কসইসব অঙ্কগুরলাই 

কমম্পউটারর মসিুরলট করা। িরবতীকারলর চাকমর জীবরনও কসটাই করতাি। মসিুরলিরনর বযবসা আমি 

কমর না। তরব মসিুরলিরনর অমভজ্ঞতা আিার বযবসার কারজ ভারলাই লারগ।  

কবমসকযামল োিজীবরন যা মকেু মিরখমে- তা সব কথ্রক কবিী কারজ এরসরে বযবসার জীবরনই। সুতরাং 

বযবসা কররত িড়ারিানা লারগ না, এই িরনাভাব সমূ্পনত ভুল। যমিও আমি গত কিড় বের ধরর, 

ইউমনভামসতটি অব কিরীলযারন্ডর (বামটরিার) িাটত  টাইি মরসাচত  ফযাকামট- তাই এখন হয়ত একারিমিরক্সর 

টারচ থ্াকার জনয কেরলিুরলরির গাইি কররত একটু কবিী িড়ারিানা কররত হরে-  মরসাচত  কিিার 

িড়ার অরভযস মকন্তু ককানকারলই োমড় মন। যখন ইউমনভামসতটির ফযাকামট মেলাি না-তখরনা সপ্তারত 

দুমিন অন্তত ইউমনভামসতটির লাইরিরী কযতাি। কলরটস্ট্ িাবমলরকিন, বই তুলতাি িড়ার জনয। কসই 

অমজত ত জ্ঞানগুরলা, কপ্রািাট বানারনার কারজ, িারকত টিং এর কারজ আসত।  

িড়ারিানা জ্ঞানাজত ন োড়া আধুমনক প্রযুমির বযবসা মকভারব হরব?  

আর বযবসা িারন, অরনক অরনক টাকা উিাজত ন, মবলাস বহুল জীবন- এসব ভুল ধারনা। চাকমরর জীবন 

অরনক আরারির, অরনক মনরািরির। মবলামসতা কসখারনই কবিী। বযবসা জাস্ট্ আিার কারে অরনক কবিী 

মিমনংফুল লাইফ বরল িরন হয়। কারন সমতযকাররর মকেু সৃমষ্ট করার কচষ্টা কমর। লাইফ কতা একটাই। 

কসখারন জীবরনর সিাথ্তক মিমনং কখাুঁ জাটাই আসল। আমি জীবরন যত সফল বযবসায়ীর সারথ্ মিরিমে- 
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কখরনাই িরন হয় মন, তারা মবলাসী জীবরনর সন্ধারন টাকার কিেরন কিৌড়ারেন। সবাই একটা সফল 

কলগামস খুুঁজরেন। 
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"জীবন ও জীববকা" পবব: ৩২ 

 

কেরীরত বকন্তু আরে আরে তিতরনযােয় হরে! 

 

অমভভাবকরা কজরগ উেরেন- 

আিার খুব ভাল লাগরে, অরনক অমভভাবক, আিার জীবন এবং জীমবকা মসমরজ িরড়- আরে আরে 

তারির সন্তানরির ওির চলরত থ্াকা টিউিমনর অতযাচাররর বযািারটা বুেরেন। তারা এটাও বুেরেন 

িরীরচচত া কনই, শুধু টিউিমনরত মগরয় তারির কেরলরিরয়রির িাথ্া ক্রিি কভাুঁ তা হরে। তারির টিউিমন 

কথ্রক আরে আরে িুি কররেন। মিেকরাও বুেরেন। অমভভাবকরির কুমিো এবং মিো বযবসায়ীরা 

কসই কুমিো কারজ লামগরয় এিন বযবসা গরড়রেন, কসই ফাুঁ রি আটরক মগরয় লে লে বাচ্চারির জীবন 

নষ্ট হরে। বাি-িা টাকা খরচ কররেন টিউিমনরত। কবমসকযামল কেরলরিরয় মকেুই মিখরে না। বাি-িা এর 

ির ককাসত মকনরেন। মিমি মকনরেন। মকন্তু কেরলরিরয় চাকমর িারে না। িাওয়ার কথ্াও না। কারন কবমসক 

লামনতং মস্কল, কথ্া বলার মস্কলই এরির কিরভরলি করর মন। আমি মনবতামচত মকেু সুমচমন্তত িন্তবয এখারন 

তুরল মিলাি- যমিও এই ধররনর করিন্ট িামে এখন হাজারর হাজারর। 

আরে আরে এটমলস্ট্ আরলামকত অমভভাবকরা বুেরত িাররেন, তারির ভুল ধারনাগুমল-আমি খুমি। মকেু 

বাচ্চা অন্তত মনরবতাধ মনিতি জীবন কথ্রক কবুঁরচ কগল। তারা কখালা আকারির নীরচ মনশ্বাস মনরয় আররা কবিী 

ইনকাি এবং আররা ভাল জীবরনই বাুঁ চরব। 

"আিার কিরয় ক্লাস 4-এ িরড়। ICSE কবািত  এ। কখয়াল করর বুেলাি আমি ভুল মেলাি। মবপ্লব সযাররর 

কথ্া িরতা আজ আমি কিরয়র টিউিন োমড়রয় ওরক ওর িেন্দ িরতা নারচর ক্লারস মিলাি। সুইমিং করর, 

গান আর িইং আরগ কথ্রকই কিরখ। িরীর চচত া একিিই ওর হরতা না। কসটা আজ আিার কারে সবরচরয় 

কবমি গুরুত্ব িূণ্ত। ধনযবাি মবপ্লব সযার কক আিায় িথ্ কিখারনার জরনয। এভারবই আিারির সরে কথ্রক 

এমগরয় কযরত সাহাযয করুন।" 

"মবপ্লববাবু অসাধারণ্ উরিযাগ মনরয়রেন। সমতয বলরত মক, আমি এইরকি মকেু একটির অরিোয় মেলাি। 

আমি MBBS এর first year এর students কির িড়াই- আিরা কিমিকযাল টিচাররা কিখরত িামেলাি 

students কির (হযাুঁ , NEET- UG crack kora top 2% students কির) learning এর হাল তনথ্বচ, 

এরির skills ততরী করারনা খুব িুিমকরলর বযািার হরয় িাুঁ মড়রয়রে। িািামর কিাটািুটি িুররাটাই skill 

based, আর self-directed learning এর বযািার। এমিরক কিমখ, ওরা চায় িরীোর suggestion, 

িরীোয় marks, আর ককান একটি textbook/notes- কযটা িড়রলই কাজ হরয় যারব। ওরির সামজরয় 
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িমরিাটি করর রান্না করর table এ serve করর মিরত হরব, ওনারা গিাগি মগলরবন। এমিরক িািামর িারন 

মনরজরক বাজার করা, রান্নার কযাগাড় করা, রান্না করা, িমররবিন করর খাওয়া - অথ্তাৎ self-learning. 

বযািারসযািার কিরখ আিরা মকেুটা আতমঙ্কত,আিরা বুরড়া হরল আিারির িািামর কররব কারা?" 

"আমি একটা কবসরকামর সু্করল কিতরত দুই িাস যাবৎ, অমভজ্ঞতা বমল মকেু- প্ররজরটর কথ্া যমি আরসই 

কতা বমল, বাচ্চারির project মিরল িরন হয় parents কির মিমে, কযখারন বলা হয় কযিন িাররব মনরজ 

কররব, help কনরব মকন্তু অনয ককউ করর কযরনা না কিয় কসখারন অনয কারুর করা থ্ারক। Max paper 

ওরকি থ্ারক কসখারন মক আর করার থ্ারক parents কির কফান করর অমভরযাগ করা োড়া। HW খাতায় 

িযতন্ত কখরনা কখরনা parents কির কলখা কিমখ, কযখারন number এর ককারনা জায়গা কনই। বার বার 

অমভরযাগ কররও সুফল আরস না। আর exam! Exam এ আসা 2 -3 কত question ও যমি খাতায় না 

থ্ারক just ককিন বুরেরে তাই জানার জনয মি কতা কত কথ্া parents কির। তবুও সািরল কনওয়া যায়। 

এমিরক সাবরজরট নম্বর কি হরল school authorities কির Question, এিনও  কিরখমে কয এই জনয 

এিন question মকেু teacher ততমর কররেন কয কসটা proper exam question paper এর ধারর কারে 

না but number অরনক আসরব। একটা ভারলা সু্ট্রিন্ট কোট একটা ভুল করররে তার নম্বর ককরটমে, 

same ভুল একটা খারাি সু্ট্রিন্ট কররল নম্বর কাটি মন কারণ্ তার অরনক অরনক ভুল করার কথ্া মেল 

but একটু ভুল করররে, তাও ক্লাস test মেল তাই মনরয়ও কথ্া কারণ্ ভারলা সু্ট্রিন্ট টি বামড় মগরয় কান্না 

কররমেল, না কখরয় িড়মেল, বাচ্চারির কবাোরনা যায়, parents এর কথ্ায় সব বাচ্চারা সিান ককরনা 

আলািা কচারখ কিখরবন, িযাি বাচ্চাটা কখরত কখরতও িারি বই রাখরে, আজকাল বই মনরয়ই থ্ারক 

একটু কি কপ্রসার মিন এরকি শুরনমে, কযখারন আিার কারে েষ্ট বাচ্চাটার ককৌতূহল হটাৎ কররই 

আকাি েুুঁ রয়রে, কপ্রসার মকেু আমি অন্তত আিার সু্ট্রিন্ট কির মি না, আিার ভাই কক িযতন্ত মি মন 

ককারনামিন।  ক্লারসর ফাস্ট্ত  girl year এর প্রথ্ি িরীোয় 4th stand করররে, result কিবার সিয় বরল 

মিলাি তার িা কক কয বলরবন না, শুধু একটু weather change করুন খুব pressure মনরে ও, কসই  

কিরয়টা িররর মিন চুি চাি , অরনক মজজ্ঞাসা করার িরর বলরলা িা খুব বরকরে! আররা কত মক, জামন 

না কতদূর মক ঠিক কররত িাররবা, কতটুকু কিখারত িাররবা, কতটা improve কররব আিার বাচ্চা গুমল, 

মকন্তু কচষ্টা কররবা। মকেু ভুল বলরল েিা কররবন, আিার অমভজ্ঞতা কি, আিনারির কথ্রক অরনক 

কোটও বরট।" 

"নয় বেররর কিরয়র আরগ িরীর ও িন সুস্থ সবল করার মিরক িন মিরত হরব। কক কত ভারলা learner, 

কবাো যায় কক কত কবমি মজজ্ঞাসা করর, আর কত কবমি কসই মজজ্ঞাসার উত্তর কখাুঁ রজ, কসই মিরয়।" 

"Sir অসংখয ধনযবাি, আিনার কথ্ায় আজ কেরল কক সুইমিং কত ভমতত  কররত িারলাি। আসরল এত 

মিন কভরবমে িড়ারিানা করুক, অরত সিয় নষ্ট করর মক হরব, মকন্তু আিমন বুমেরয় মিরলন িরীরচচত া োড়া 

িড়ারিানা হরব না। এইভারব আিারির িারি থ্াকার জনয অসংখয ধনযবাি" 
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িরন রাখরবন, আিার নুনযতি েিতাও কনই এই িৃমথ্বীরক িমরবতত ন করার। একিাি আিনারা, 

অমভভাবকরা যমি আরলামকত হন, অন্ধকার কথ্রক আরলারত আরসন, তরবই আিনারির সন্তারনর 

ভমবষযত সুরমেত হরব।   

কপ্রাফাইল ফরলা করুন এবং এই নতুন িৃমথ্বীর আরলা সবার িরধয কিয়ার করর েমড়রয় মিন মপ্লজ। সবার 

িরধয কযমিন এই মিোর কচতনা েড়ারব, কসমিন আিনার সন্তানও অরনক সুরমেত থ্াকরব। আিমন এই 

বাত্তত া সবমিরক েমড়রয় মিন। সব কফসবুক এবং কহায়াটসঅযাি গ্রুরি। 
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েিিরে ভগবান ভূত হরব না কতা? ঘুরর বিরর কসই ককাবিং কসন্টার? 

 

কচষ্টা করমে- কসটা আটকারত। না হরল, আিার সিে িমরশ্রি জরল যারব। আিাতত কযসব কস্ট্ি মনমে  

> কহায়াটসঅযাি গ্রুরি ফযাকামটরির সারথ্ ওরিন মিসকাসন। প্রবরলরি আটরক কগরল, কহায়াটসঅযাি 

গ্রুরি িাও। বাকী বনু্ধরাও সল্ভ করার কচষ্টা করুক। ফযাকামটরা মহন্টস মিক। না িাররল এক দুমিন বারি 

সিাধান।  

> একটা কঠিন অঙ্ক আটরক কগরল কলারক কিরখ কবিী। আটরক যাওয়া ভাল মজমনস। অরনক ভারব োই 

কররল অরনক মকেু মিখরব। ফযাকামটও বুেরব ককাথ্ায় আটকারে। 

> কগাটা কহায়াটসঅযাি গ্রুি গুরলা কযন সহরযামগতার গ্রুি এফটত  হয়। আিারির নররন্দ্রিুরর এটাই হত। 

আিার কারে বনু্ধরা মফমজরক্সর প্রবরলি মনরয় আসত, আমি অনয বনু্ধরির কারে কযতাি িযাথ্ আর ককমিমি 

মনরয়। ওরির প্রবরলি সল্ভ করর আিার মস্কল বাড়ত, কিত না। এটা আমি চালু কররত চাই। নররন্দ্রিুররর 

এই গ্রুি স্ট্ামি কালচারটা মফমররয় আনরত চাইমে কহায়াটসঅযাি গ্রুরি। দুচাররট ভাল কেরলর িারি, 

বাকীরা থ্াকরল সবার লাভ। এবাই একসারথ্ আনন্দ কররত কররত িড়ারিানার আনন্দ আলািা। ওটা একা 

একা হয় না। এটা কফরারত হরব।  

> ফযাকামটরা বলরেন, অমধকাংরির কবস খুব কাুঁ চা- এটা ধররই এরগারত হরব। এখন উিায়? গুমলরয় 

খাওয়ারনা- না কসলফ স্ট্ামির িাধযরি এরগারনা। গুমলরয় খাইরয় লাভ কনই। োি শুধু কসই প্রবরলি মিখরব। 

মসমিলার প্রবরলি ও কররত িাররব না। বরং মসমিলার প্রবরলি এর কসলফ স্ট্ামি অরনক কহেফুল।  

ভামবষযত মক হরব জামন না। কচষ্টা করব। ৮৩' লিত রসর কমিরলর িতন বলরত হরে এবং োিরির ও বমল- 

হারমজত আরেই। মজমত বা হামর, ককউ কযন কতািারির না বরল, কতািরা কচষ্টা করমন। যারা সৎ কচষ্টা করর, 

তারির বযথ্ততা সািময়ক। আর িরীরচচত া বাি মিরল লাইরফ মকেু হরব না। এক ঘন্টা ঘাি েড়ারতই হরব। 

ওই আড্ডা আর টুনটুমন বরলর মক্ররকরট মকেু হরব না। সমলি কযারলামর বানত িরকার।  না হরল মকেুই 

টানরত িাররব না।  
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ক মলমেময়মির কেইমনর কিমভমলপমেন্ট-এই দুমটা কটস্ট বাবড়মত করুন 

 

বিপ্লি পাল, ৬ই জুন, ২০২৩ 

[১] 

আবে িহুবিন কেমকই প্রচু্র িাঙালী ক মলমেমেমির ইন্টারবভউ বনই। সি বিমটক, এে বি এ, নানান কিামিব  

৯০%+। হািব বল ২ বক ৩% ক মল িা কেমে জাস্ট দুবেবনট গুব মে বক ু িলার ক্ষেতা রামখ- যবি প্রশ্নটা 

খুি সাধ্ারন- কযেন ধ্রুন িমেন জাস্ট আমের ভযমক মন কযখামন বেমেব মল- কসটা ৫ টা কসনমটমে এক 

বেবনমট িল। অবধ্কাং  এইসি এে বি এ বিবগ্র ধ্ারী ক মলমেমেরা িলমত পামর না! বিল অমনক দূমরর 

কো। এসি কিমখই ইন্টারবভউমত এরা কাট হমে যাে! 

িহুবিন িহুম মলমেমের ইন্টারবভউ এিং এইদুইবিন লাইভ ক ামত িাচ্চামির সামে কোিলার সুিামি কযটা 

িুমিব - ক মলমেমেগুমলা একঘন্টাও  রীরচ্চ্ব া করম  না। অসংখয টিউ বন।  রীর এিং েমনর চ্চ্ব ার 

অভামি কেইমনর কযদুমটা সি কেমক গুরুত্বপূনব িাং ন- কিাকাসি এিং বিবিউজি বেবেং- এই দুমটার 

কিমভমলপমেন্ট হমচ্ছ না- খুি খারাপ অিস্থ্াে চ্মল যামচ্ছ। আপনামির ক মলমেমে িািার ইবিবনোর 

কখমনাই হমত পারমি না যবি কেইমনর এই হাল হে। 

[২] 

কিাকাসি বেবেং ককন? কারন কসখান কেমকই  ািরা/মলামকরা ক মখ। এটা করমত কেমল কিখমত হমি 

কটা বসম্বল, োোে ওরা ধ্মর রাখমত পারম  এটবলস্ট ১২ কসমকমন্ডর জনয। এরজনয কিখমিন আোর 

ক ামত ওমির দুই অমের গুন করমত িলব । দুই অমের গুমন ১৫ টা কযামরকটার ৫ টা বসমকামেে ৫-১০ 

কসমকন্ড েমন রাখমত হে। এটা ক্লাস ৩-৪ এর ক মলমেমেমির পারা উবচ্ত। এিং লাস্ট ক ামত একটা 

ক্লাস কিামরর ক মল কপমরম । মকন্তু একটি ক্লাস ১০ এর কেমে পামর বন। আমরা অমনক ক্লাস ৮/১০ এর 

ক মলমেমেরা পামর বন। এমির ককউ কখলাধূ্লা কমর না। নেবাবল ক্লাস ৪ পযবন্ত ২ অমের গুন, ক্লাস ৬ পযবন্ত 

৩ অমের গুন, ক্লাস ৮ এ ৪ অমের গুন েমন েমন [খাতামপন  াড়া] িড়া উবচ্ত। ৩ অমের গুমন ২৭ টা 

বসম্বল, ৬ টা বসমকামেে েমন রাখমত হে ১০-২০ কসমকন্ড। ৪ অমের গুমন এটা হে ৪৮ বসম্বল, ৭ টা 

বসমকামেে। সেে লাো উবচ্ত ২০-৪০ কসমকন্ড। এটা অমের কটস্ট না। কেইন কিাকাস করমত পারম  বক 

না তার কটস্ট। ককউ যবি ৪ অমের গুন েমন েমন কমর বিমত পামর এর োমন কস ৩০-৫০ কসমকন্ড েনমক 
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একটা বেমে কিাকাি রাখমত পারম । এিং শুধু্ কসটুকু করমত পারমলই, কস যা বক ু পড়মি, খুি দ্রুত 

কেেরীমত কঢাকামত সক্ষে। কারন ওইটুকু সেমে ৩-৫ টি কসনমটে পড়া যাে ও কিাকাস োকমল কসটা 

দ্রুত েমনর েমধ্য ঢুমক যামি। মকন্তু যারা [যা িুিলাে ৯৫%  াি ািীরাই পারম  না] দুই অমের গুন ও 

েমন েমন করমত পারম  না? তার োমন ১৫ টা বসম্বল [ধ্রুন কলটার] োোে ধ্মর রাখমত পারম  না- অেবাৎ 

একটা িাকয ঠিক ঠাক োোে কঢাকামনার কিাকাস তামির কনে। িমল যারা ৪ অমের গুন েমন েমন করমত 

পামর, তারা কযমকান বক ু পমড় কয বস্পমি কেইমন বনখুাঁত ভামি কঢাকামি তামির ক খার বস্পি [মযমকান 

সািমজমক্ট] ১০ গুন। কামির কেমক? যারা ২ অমের গুন েমন েমন করমত পারম  না, তামির কযমকান 

বক ু ব খমত অমনক সেে কলমে যামি। যার জনয আবে যখন িলব  কিামিব র বসমলিামস ২ ঘন্টার কি ী 

লাোর কো না। তারা আাঁতমক উঠম । 

িমল আপবন কিখুন আপনার িাচ্চারা এই কিাকাস বচ্ন্তার কিবসক টুকু করমত পারম  বক না। না পারমল 

ঘুোমনার সেে প্রবতবিন েমন েমন গুমনর প্রাবক্টস করুক। আমস্ত আমস্ত ৫০ বসম্বল েমন রাখার কযাপাবসটিমত 

বনমে আসমত হমি। নইমল কস সারাজীিন কিা লানবার কেমক যামি। 

 

[৩]  

এিার আবস বিবিউজি বেবেং এর কটমস্ট- যা সেসযার সোধ্ামনর জনয িরকার। এটির িযাখযা সহ বভবিও 

কাল বিবচ্ছ- যা প্রমিসার সুপ্রতীক বনউমরাসামেে বিমে িযাখযা কমরম ন রবিিামরর বেমট। এর সহজ কটস্ট 

আবে বেমট কিবখমেব । জাস্ট বজমেস করুন কালমকর রুটিনটা সকাল কেমক রাত পযবন্ত তুই িমল যা- 

একিে ঘবড়র সেে ধ্মর ধ্মর। দুবেবনট সেে। এটা মকন্তু আসমলই কি  কঠিন কাজ। আপবন বনমজ কচ্িা 

কমর আমে কিখুন। এর কারন কস নানান সেমে, নানান স্থ্মল এই কাজ গুমলা কমর। সিাই কোটােুটি বিমন 

৮-১৫ টা কাজ কমর। কসইগুমলা েমন কমর, একমি এমন ২ বেবনমট িলা আসমলই কি  কঠিন। আপবন 

বনমজ কমর কিখুন। মকন্তু এটি না করমত পারমল,  াি ািীমির বিবিউজি বেবেং দুিবল আম  িমল ধ্মর 

কনওো যাে। 

সুতরাং এই ধ্রমনর বক ু োইন্ড কেে প্রাবক্টস করমত হমি- কিািার জনয কেইমনর বিবিউজি বেবেং যা 

প্রিমলে সলবভং এর জনয িরকার তা ঠিক আম  বকনা কিমখ বনমত। আবে যা িুমিব  এমির অবধ্কাং  

কক্ষমিই দুমটার িারুন অভাি আম  এিং যার জনয এরা সারাজীিন বপব মে োকম । মকন্তু ওই কয িোে, 

বেবনোে দুঘন্টা ঘাে না িরামল, কেইন আমরাই বনমত পারমি না। আসমলই এরা োিাবর োমনর  াি না। 

আপনামির ভুল পবরকল্পনা, এমির বপব মে বিমচ্ছ লাবনবং কামভব । আপনারা শুধু্ টাকা কঢমল ককাসব আর 

ককাবচ্ং কপ মন ভূমতর ককত্তন করম ন। এই দুটি কযাপাবসটি ঠিক োকমল সিাই কসলি লাবনবং এর 

োধ্যমেই সি বক ু ব মখ বনমত পারমি। 
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যাকমে, এটা আমরা ভাল কমর কিািামনার জনয একটা বভবিও িানাবচ্ছ। 

আপনারা কপ্রািাইল িমলা করমত োকুন এিং গুরুত্বপূনব োন ও তেযগুমলা ক োর কমর  বড়মে বিন। 
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বাচ্চা এবাং বড়মির ককাবিাং বনমজ বনমজ ক খার বরমসাসব-১ 

 

বিপ্লি পাল, ৩০ম  কে  

[ম োর করমত হমল, কবপ কপস্ট কমর ক োর করুন বপ্লজ, এেবন ক োর িাটমন ক োর করমল, কলখাটি 

ক োর হমি না] 

ককাবিং এখন অে এিং ইংমরবজ ক খার েতন কিবসক বিল। কপ্রাগ্রাবেং লযাঙু্গমেজগুবল কযেন পাইেন, 

জাভাবস্ক্রপ্ট ইতযাবি হমচ্ছ কবম্পউটামরর ভাষ্া। অেবাৎ আপনার সামে কো িলমত কেমল কযেন িাংলা িা 

ইংমরবজ ব খমত হমি, কবম্পউটার আপনার ভৃতয-তামক বিমে কাজ করামত কেমল তার ভাষ্া, অেবাৎ 

কপ্রাগ্রাবেং লযামঙ্গামেজ ব খমত হমি। তমি এখন লাজব  লযামঙ্গামেজ েমিল এমস কেম  িমল এখন 

কবম্পউটার ইংমরবজটাই িুমি যামচ্ছ। কসই জনয ভবিষ্যমত ককাবিং এর িরকার হমি বক না, এই বনমে 

বিতকব  আম । 

মকন্তু আবে ককাবিং এখুবন ব খমত িলি- তার কারন ৪ টি 

ককাবিং উমঠ কেমলও বসমস্টে ইবিবনোবরং োনুষ্মকই করমত হমি। 

-এখন কসটা করমত কেমলও, বক ুটা ককাবিং জানমল, বসমস্টে ইবিবনোবরং ক খা সহজ। 

- এলমোবরিে িা লবজক, কেব ন লাবনবং এর েবিত, ইতযাবির অমভযস করমত কেমলও ককাবিং লােমি। 

-আপাতত কনেট ৫ ি র ককািার লােমিই এিং কযমকান আই টি চ্াকবরর ইন্টারবভউমত ককাবিং োকমিই 

কারন কসটার োধ্যমেই লবজক ইতযাবি িুবির পরীক্ষা হে। 

- আই টির প্রাে সি বিেই ককাবিং বনভব র, সুতরাং ক্লাউি, আই ওটি, ইমলকট্রবনে- যাই ব খমত যাও 

ককাবিং লােমিই। 

কারা ব খমত পামর? কয ককউ। িাচ্চা কেমক িুমড়া। িাংলা, ইবতহাস কেমক ককাবিং ক খা আমরা অমনক 

অমনক কি ী সহজ। কারন ইহা যুবি এিং িাকচ্ার োমন। 

আবে বতনমট পমিব এই বরমসাসব কিি। আজ বিবচ্ছ িাচ্চামির জনয। কযগুবল ককাবিং ির িান। যামত তারা 

এগুবল ব মখ ক াটখাট কেে ততরী কমর েজা পাে। িাচ্চা োমন ৫-৮ কগ্রমির ক মলমেমেমির জনয। এরপর 

কিি হাইিুমলর সু্টমিন্টমির জনয। ৯-১২। 

Follow the profile. কযখামন তারা কপ্রাগ্রাবেং লযামঙ্গামের প্রােবেক বিল ব খমি। তারপমর, িড়মির 

জনয- যারা কিকার িমস আম  ককাবিং বনমজরাই ব মখ চ্াকবর কপমত। 
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ককাবিং প্রাবক্টস করমত হে। কসটা বনমজর লযাপটমপ করমত পামর। িা ওমেি সাইমট বেমে করমত পামর। 

িাচ্চামির জনয ওমেি সাইমট বেমে প্রাবক্টস করা ভাল। হাইিুল কেমক বনমজমির লযাপটমপ করা ভাল। 

আজ শুধু্ই িাচ্চামির জনয- প্রাইোরী [ ১-৫] এিং বেিল িুল [ ৬-৮] এর  াি ািীমির জনয। 

বেিল িুল [৬-৮/৬-১০ স্টান্ডািব ] 

কযসি িেি কলামকরা প্রেে িামরর েতন ব খম ন, তারাও এই সাইট এিং চ্যামনলগুবল কেমক ব খমত 

পামরন। 

Code.org (https://www.youtube.com/user/CodeOrg): Code.org provides a wide range 

of coding 

tutorials, including their famous Hour of Code series, which features engaging videos 

and activities 

for beginners. 

Khan Academy (https://www.youtube.com/user/khanacademy): Khan 

Academy&#39;s computer 

programming courses offer step-by-step tutorials on various programming languages 

and concepts. 

Their videos are easy to follow and suitable for middle school learners. 

CS Dojo (https://www.youtube.com/c/CSDojo): CS Dojo offers coding tutorials 

focused on Python, 

web development, and algorithms. The videos are well-explained and include coding 

challenges and 

projects. 

The Coding Train (https://www.youtube.com/c/TheCodingTrain): The Coding Train, 

hosted by Daniel 

Shiffman, features creative coding tutorials, where students can learn programming 

concepts by 
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building interactive visual projects using JavaScript and p5.js. 

Scratch (https://www.youtube.com/user/ScratchTeam): Scratch, a block-based 

programming 

language designed for beginners, has its official YouTube channel. It features tutorials 

and 

showcases of projects created with Scratch, which can be a great starting point for 

middle school 

students. 

MIT OpenCourseWare (https://www.youtube.com/user/MIT): MIT 

OpenCourseWare provides 

videos of actual computer science lectures from MIT courses. While the content may 

be more 

advanced, middle school students can still benefit from exploring topics that pique 

their interest. 

এিার প্রশ্ন হমচ্ছ তারা প্রাবক্টস করমি বক কমর? প্রাে সি জােোে, সাইমটই প্রাবক্টস করার কিবসবলটি 

আম । একিে িাচ্চা- প্রাইোরী িুল [১-৫] এর বরমসাসব; একিে ক্লাস ১-৫ এর িাচ্চারাও কখলার  মল, 

এলমোবরিে, লবজক ব খমত পামর। কেে কখলমত কখলমত। 

• codeSpark Academy: https://www.youtube.com/@codeSparkapp 

codeSpark Academy provides coding tutorials and interactive games for young kids. 

Their videos feature characters and fun challenges that introduce basic programming 

concepts. 

• Tynker: https://www.youtube.com/@Tynker 

Tynker offers coding tutorials and videos that focus on game-based learning. Kids can 

follow along and learn programming concepts while building their own games and 

animations. 

• Kodable: https://www.youtube.com/c/kodable 
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Kodable offers coding videos and challenges designed for young learners. Their 

videos feature cute characters and engaging activities to introduce coding concepts. 

• Scratch Garden https://www.youtube.com/c/scratchgarden 

Scratch Garden creates educational videos, including coding songs and animations, to 

introduce coding concepts in a fun and entertaining way for young kids. 

• Bitsbox https://www.youtube.com/c/BitsboxKids 

Bitsbox provides coding tutorials and projects that kids can follow along with. They 

offer a range of videos suitable for different age groups, and their coding activities are 

designed to be hands-on and interactive. 

• Kids Can Code: https://www.youtube.com/c/KidsCanCode 

Kids Can Code offers coding tutorials and projects for young learners. Their videos 

cover various coding concepts and provide step-by-step instructions for creating 

games and animations. 
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বাচ্চা এবাং বড়মির ককাবিাং বনমজ বনমজ ক খার বরমসাসব-2 

 

বিপ্লি পাল, ৩১ ক  কে  

[এই কপািটা আপনারা অনাোমসই ক োর করমত পারমিন কিসিুমক ক োর করার িরকার কনই] 

এই পমিব হাইিুমলর ককাবিং ক খার বরমসাসব বিবচ্ছ- এগুবল যারা ইবিবনোবরং কমলমজ পড়ম , তারাও 

িযিহার করমত পামর। কারন আবে কিমখব , আমেবরকার হাইিুমলর কবম্পউটার সামেে এবপ আর 

ভারমতর কমলমজর কবম্পউটার সামেমের বসমলিাস এিং কলমভল প্রাে এক। 

• CrashCourse Computer Science: This playlist goes through the history of 

computing, up to and including modern topics. The explanations are clear and the 

animations are helpful. It’s an excellent starting point to get an overview of the 

field. 

https://www.youtube.com/watch?v=tpIctyqH29Q. 

• CS50&#39;s Introduction to Computer Science: This is Harvard 

University&#39;s introduction to the intellectual enterprises of computer science 

and the art of programming. CS50&#39;s lectures are available for free on 

YouTube. 

https://www.youtube.com/@cs50 

• Code.org: This channel is dedicated to expanding access to computer science, and 

increasing participation by women and underrepresented students of color. They 

have many educational videos and tutorials on various topics. 

https://www.youtube.com/@codeorg 

• The Coding Train: Daniel Shiffman makes creative coding tutorials and 

examples with a focus on algorithmic art and generative design. His video series 

on nature of code is particularly good. 

https://www.youtube.com/@TheCodingTrain 
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• TheNewBoston: This channel contains a vast amount of tutorials on a wide range 

of computer science topics, including programming languages like Python and 

Java, which are commonly taught in high schools. 

https://www.youtube.com/@thenewboston 

• MIT OpenCourseWare: While this is a college-level resource, the Introduction 

to Computer Science and Programming in Python course can be a helpful and 

challenging resource for a high school student who&#39;s particularly interested 

in the field. 

https://www.youtube.com/@mitocw 

• Khan Academy&#39;s Computing Courses: They cover a wide range of topics 

including algorithms, cryptography, information theory, and coding. 

https://www.youtube.com/@khanacademycomputing9067 

To Learn Python and analytic package from school level : 

• Corey Schafer&#39;s Python Tutorials: These tutorials are very detailed and 

cover a wide range of Python topics. The tutorials on Python basics are great for 

beginners. 

https://www.youtube.com/playlist... 

• Sentdex&#39;s Python Programming for Beginners: This channel offers a 

beginner-friendly Python course. It also provides tutorials for more advanced 

topics and specific packages like Matplotlib, Pandas, and Scikit-Learn. 

https://www.youtube.com/playlist 

• Data School&#39;s Python Pandas Tutorials: This channel offers a tutorial 

series focused specifically on using the Pandas library for data science in Python. 

https://www.youtube.com/playlist... 
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• freeCodeCamp.org&#39;s Python Course: This is a complete Python course for 

beginners and covers Python in 4 hours. It is very comprehensive and easy to 

understand. 

https://www.youtube.com/watch?v=rfscVS0vtbw 

• Krish Naik&#39;s Python for Data Science: Krish Naik provides a detailed 

course on using Python for data science. He explains the different packages and 

functionalities used in data science. 

https://www.youtube.com/playlist... 

• CS Dojo&#39;s Python Tutorials for Absolute Beginners: CS Dojo&#39;s 

Python tutorials are very beginner- friendly and cover all the basics you need to 

start coding in Python. 

https://www.youtube.com/playlist... 

• Keith Galli&#39;s Python Tutorials: These tutorials are excellent for beginners 

and cover a wide range of Python topics. His tutorials on Python&#39;s data 

science packages are particularly helpful. 

https://www.youtube.com/playlist... 
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ইাংমরবজ ক খার বরমসাসব 

 

িাঙালী ক মলমির ভাল ইংমরবজ ক খার বরমসাসব- বকভামি গ্রাে িাংলার ক মলরা ইংমরবজমত িক্ষ হমে 

উঠমি? 

বিপ্লি পাল, ২৯ ক  কে। 

[ম োর করমত হমল, ক োর করার পর, পুমরা কলখাটা/ েযাটারটা কবপমপস্ট কমর বিন। নইমল শুধু্ বলংক 

ক োর হমি।। কারন প্রচু্র বলংক আম , শুধু্ একটা বলংক ক োর হমে যামি] যবিও িাংলা বেবিোমের 

ক মলমেমেমির জনয এই বলস্টটা বিবচ্ছ, ইংমরবজ বেবিোমের ক মলরাও একই ভামি উপকৃত হমি। কারন 

কলকাতার নাবে িুল গুমলা িাি বিমল, িাকী ইংমরবজ বেবিোে িুলগুবলর ইংমরবজর োন খুিই নীচু্। খুিই 

খারাপ অিস্থ্া। 

এই বরমসামসবর েমধ্য ইউটিউি, বনউজ বলংক, কোিাইল অযাি, প্রাবক্টস অমনক বক ু োকমি। একটু 

লাইিস্টাইল এিজাস্ট করমত হমি। যবিও িুমলর ক মলমেমেমির জনয বিবচ্ছ, িড়রা যারা বনমজমির 

ইংমরবজর উন্নবত চ্ান, তারও এই বরমসাসব িা পিবত িযিহার করমত পামরন। আর অি যই ক োর কমর 

 ািমির েমধ্য  বড়মে বিন [ম োর কমর, পুমরা েযাটারটা কবপমপস্ট কমর বিন।] নইমল শুধু্ বলংক ক োর 

হমি। 

আোর এই বরমসাসব িমলা করমল িাংলা বেবিোমের ক মলমির ইংমরবজ বনমে বহনযেনযতা ককমট যামি। 

ইংমরবজ বেবিোমের ক মলরা এখন কয ভুলভাল ইংমরবজ ব খম , কসখান কেমকও উিার পামি। চ্াকবরর 

জনয যারা ইংমরবজ ইম্প্রুভ করমত চ্ান, তারাও উিার পামিন। 

#1 ইউটিউি বরমসাসব / িাউমন্ড ন এখামন বরবিং, গ্রাোর, রাইটিং, বস্পবকং, comprehension - 

everything is available. 

EnglishClass101: This channel offers comprehensive lessons ranging from beginner 

to advanced 

levels. It covers grammar, vocabulary, pronunciation, and cultural insights. 

https://www.youtube.com/@EnglishClass101 

Learn English with Emma: Emma, an experienced English teacher, creates engaging 

and informative 
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lessons on various topics, including grammar, vocabulary, idioms, and pronunciation. 

https://www.youtube.com/@engvidEmma 

BBC Learning English: The official YouTube channel of the BBC Learning English 

program provides a 

wide range of videos on grammar, vocabulary, pronunciation, and language learning 

tips. 

https://www.youtube.com/@bbclearningenglish 

English Lessons with Adam: Adam is a dynamic English teacher who covers 

grammar, pronunciation, 

and vocabulary in an entertaining and engaging manner. 

https://www.youtube.com/@engvidAdam 

Rachel&#39;s English: Rachel specializes in teaching American English 

pronunciation. Her videos focus on 

accent reduction, phonetics, intonation, and spoken English. 

https://www.youtube.com/@rachelsenglish 

EngVid: EngVid features a team of experienced English teachers who cover various 

topics, including 

grammar, vocabulary, pronunciation, idioms, and business English. 

 

https://www.youtube.com/@engvidRebecca 

EnglishAnyone: The channel creator, A.J. Hoge, focuses on teaching English fluency 

through natural 

methods. He provides techniques and strategies for improving speaking, listening, and 

overall 

language skills. 

mailto:jibonojeebika@gmail.com


জীিন ও জীবিকা 

Ph: +91 9851773526 

        Email: jibonojeebika@gmail.com                                                                                                                          

136 

https://www.youtube.com/@EnglishAnyone 

EnglishLessons4U - Learn English with Ronnie!: Ronnie&#39;s energetic and lively 

teaching style makes 

her lessons enjoyable and informative. She covers grammar, vocabulary, idioms, and 

common 

English expressions. 

https://www.youtube.com/@engvidRonnie 

Speak English with Vanessa: Vanessa teaches English in a clear and concise manner. 

Her channel 

covers a wide range of topics, including grammar, vocabulary, pronunciation, and 

conversational 

skills. 

https://www.youtube.com/@SpeakEnglishWithVanessa 

JenniferESL: Jennifer offers detailed lessons on grammar, vocabulary, and 

pronunciation. Her videos 

are well-structured and provide a solid foundation for English language learners. 

https://www.youtube.com/@Englishwithjennifer 

# 2 Mobile App resource : 

কোিাইল অযাকপ ক খা অমনক কি ী ইন্টামরবক্টভ- প্রাকটিমসর সুমযাে োমক। 

Here are some popular mobile apps that can help foreigners learn English: 

Duolingo: Duolingo is a highly popular language learning app that offers English 

courses for speakers 

of various languages. It covers vocabulary, grammar, listening, and speaking exercises 

through 

gamified lessons. [এর িাংলা সামপাটব  এখমনা কনই, আসম ] 
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Rosetta Stone: Rosetta Stone provides immersive language learning experiences, 

including English 

courses for non-English speakers. It emphasizes listening and speaking skills and uses 

interactive 

exercises and real-life scenarios. 

Babbel: Babbel offers interactive English lessons with a focus on practical 

conversation skills. It 

covers vocabulary, grammar, and pronunciation through dialogues and exercises. 

[িযামিমলর িাংলা সামপাটব  আম , মকন্তু কপইি অযাপ] 

Memrise: Memrise is known for its vocabulary-building capabilities. It uses spaced 

repetition and 

mnemonic techniques to help learners memorize words and phrases in English. 

HelloTalk: HelloTalk is a language exchange app that connects language learners with 

native English 

speakers. Users can engage in text, voice, and video conversations to practice English 

with native 

speakers. 

FluentU: FluentU combines authentic English videos, such as movie trailers and news 

clips, with 

interactive subtitles and quizzes to improve listening and vocabulary skills. 

busuu: busuu offers English courses for different proficiency levels, focusing on 

vocabulary, 

grammar, and conversational skills. It also provides personalized feedback from native 

speakers. 
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Tandem: Tandem is another language exchange app that connects English learners 

with native 

speakers. It allows users to chat, voice call, and video call to practice English in a 

conversational 

setting. 

Hello English: Hello English is designed specifically for non-English speakers. It 

covers grammar, 

vocabulary, speaking, and listening skills through interactive lessons and quizzes. 

Beelinguapp: Beelinguapp focuses on reading and listening comprehension. It offers 

bilingual texts 

with audio in English and your native language, allowing you to follow along and 

improve your 

understanding. 

These apps provide a variety of features and approaches to learning English, so you 

can choose the 

one that suits your needs and learning style the best. Happy learning! 

এিার আবস বক ু হযাবিট বকভামি িিলামত হমি 

ইাংমরবজ ক ানা, আবে অে বিোন ককাবিং এর সি চ্যামনল ইংমরবজমতই কিি। কসগুমলা শুনমল কান 

অমনকটা ততরী হমি। এই েুহুমতব  এর কি ী বক ু িরকার কনই। অমের চ্যামনলগুমলা বিমেব । িাকী গুমলাও 

এই সপ্তামহ কিি। না িুিমল িার িার চ্ালাও। ককান পামটব র ইংমরবজ না িুিমল, ভইমেস টু কটেট কমর- 

ইংমরবজ কটেটা ইংমরবজ টু িাংলা গুগুল ট্রােমলটমর বিমে কিখ। খুি ক াট কসনমটে কিমি নইমল 

ট্রােমলটর ভুল ভাল িাংলা িলমি। 

ইাংমরবজ কলখা, 

এটার জনয ২ কট টিপস বিবচ্ছ- 

ইমেল িা কহাোটসামপ একিে বিশুি ইংমরবজমত কলখ। িনু্ধ এিং সিবি কহাোটসাপ িা ইমেল 

কবেউবনমক ন বিশুি ইংমরবজমত করমি। বকভামি? 
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• বজমেইল িা গুগুল িমক ইংমরবজমত যা বলখমত চ্াও কলখ, দুমটা কক্ষমিই অমটাকামরক ন অন 

কমর বিমল- বজমেইল ইংমরবজ ঠিক কমর কিমি। কসটা ঠিক হল বক না, কিমখ নাও, িরকার হমল 

গুগুল ট্রােমলটর িযািহার কমর ইংমরবজ টু িাংলা কমর কিমখ নাও 

• দুিবল ইংমরবজমত চ্যাট বজবপটি িা গুগুমলর িািব  [এটা কিাধ্ হে ভারমত এখমনা কিে বন] কক বলমখ 

িল, ইংমরবজ কারক্ট কমর বিমত। কমর কিমি। কসটা ঠিক বকনা কিখার জনয গুগুল ট্রােমলটর 

িযিহার কমর নাও। 

 

 

 

ইাংমরবজ পড়া, 

প্রবতবিন অন্তত ৫০০০ ইংমরবজ ওোিব  পড়ার অমভযস করমত হমি। বক পড়মি? বনউজ চ্যামনল গুমলা 

কেমক, এন্ড্রমেি কিামন বেমে িা কিিটমপ গুগুমলর অযামপ বেমে, বনউজ বিমি বক্লক কমর সামেে, 

কস্পাটব স, কটকমনালবজ- এই বনউজ বিি সািস্ক্রাইি কর। গুগুল কসমক্ষমি কতাোমক প্রবতবিন বিোন 

প্রযুবির কসরা বনউজ পাঠামি- কসগুমলা কামজর িা পড়ার িাাঁ মক িাাঁ মক পড়মত োক। 

ইংমরবজ ক খাটা লাইিস্টাইল িা অমভযস। বসমনো কিখমত হমল, ইউটিউি কেমক কসইসি ইংমরবজ 

বসমনোগুমলা কিখ যা বিখযাত উপনযাস অিলম্বমন । কসখামন যবি বহবন্দ বসমনো কিখমত োক, তাহমল 

অমভযস ততরী হমি না। 

অংক বিোন ককাবিং ইংমরবজ ক খার ইংমরবজ চ্যামনলগুমলা ক ানা, ইংবল  বনউজ পড়া এিং ইংমরবজমত 

কলখা। এর সিবক ুই আজ স্মাটব মিামন সম্ভি। কসটা প্রাবক্টস এিং প্রাবক্টস। লাইিস্টাইল কসইভামি িিলামত 

হমি। 
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অে ক খার ভাল ইউটিউব বরমসাসব 

 

সিই ইংবল  চ্যামনল। িাংলা িা বহবন্দ ককান চ্যামনল আবে িাংলা বেবিোমের ক মলমেমের জনয 

করমকামেন্ড করি না। তামির ইংমরবজ চ্যামনল কেমকই ব খমত হমি। িাংলা বেবিোমে পমড়ও ককও 

এবেমে োকমি, যখন কস ইংমরবজটা বনমজর ইচ্ছাে ব খমি এিং ক খার কক্ষমি িাংলা িা ইংমরবজ 

কভিামভি রাখমি না। আবে ক্লাস ১০ পযবন্ত িাংলা বেবিোমে পড়মলও, িাবড়মত সি সািমজমক্টর ইংমরবজ 

িই ব ল এিং দুমটা ভাষ্ামতই পড়াম ানা করতাে। কারন ইংমরবজমত বরমসাসব অমনক ভাল পাওো যাে। 

িাংলা বেবিোমে পড়া গুনাহ না, মকন্তু িাংলা বেবিোমে পড়ব  িমল ইংমরবজ ভাল কমর না ক মখ িা 

ইংমরবজ বরমসাসব ইউজ না কমর, বপব মে যামি। 

কপািটা বপ্লজ প্রচু্র ক োর (share by copy paste and not by share button) করুন। অমনক 

অবভভািক ভামিন এিং ক মলমির েমধ্য এই স্বােবপর ধ্ারনা কঢাকান, তারা বক ু তেয কপমে কেম ন, কসটা 

বনমজমির কাম  রাখমল অনযমির কেমক এবেমে োকমিন। ভুল ভািম ন। আজ কোটা িাংলা বপব মে কেম  

এই টিউ বনর চ্ামপর চ্েমর। কারন সিাই টিউ বন বনমচ্ছ, তাই আপবনও ক মলমক পাঠামচ্ছন। সিাই 

ইউটিউমি চ্মল কেমল, আপনার ক মল কেমেও কযত। তাই এই েযাবসভ োইন্ডমসমটর পবরিতব মনর জনয 

সাবিবক কচ্তনার িিল িরকার। সিাই যখন ইউটিউমি ব খমি, আপনার ক মলও ব খমি। ওরা িনু্ধ োরা সি 

কেমক কি ী প্রভাবিত হে। তাই িিলামত হমল, সিাই বেমল িিলামত হমি। 

[# এইসি সি েযাে চ্যামনল শুধু্ আোর না, চ্যাট বজবপটি এিং গুগুল িামিব র ও করকমেমন্ড ন। 

# আবে আর সিার েতন ভারত এিং িমঙ্গ চ্লবত অমের িই কেমকই অে ব বখ। মকন্তু হাইিুল কেমক 

রাব োন অমের িই হামত আসমত োমক। তখন িুমিব লাে আোমির অে ক খার পিবতগুমলা পুরাতন। 

ভারতীে িই গুমলা কেমক রাব োন িই এর অে ব মখ আনন্দ কপতাে কি ী। রাব োন েযাে িুল [আর এস 

এে] আম , যারা িাচ্চামির ওই কটকবনমক ক খাে। খুি জনবপ্রে এখন আমেবরকামত। ভারমত আর এস 

এে আম  বক না জাবন না।] 

(Recommendations have been divided into primary, middle and high school std) 

# িাচ্চামির জনয/ প্রাইোরী িুল 

1. Math Antics: This channel offers a series of animated math lessons covering various 

topics, 
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including addition, subtraction, multiplication, and division. The videos are clear, 

concise, and 

suitable for elementary school students. 

Link: https://www.youtube.com/user/mathantics 

2. Numberock: Numberock creates math songs and animated music videos that teach 

mathematical 

concepts. Their videos cover a wide range of topics, including addition, subtraction, 

fractions, and 

more. 

Link: https://www.youtube.com/user/numberock 

3. Math Game Time: This channel provides animated math videos that explain 

concepts and 

problem-solving strategies. They cover addition, subtraction, multiplication, division, 

and other math 

skills for elementary students. 

Link: https://www.youtube.com/user/MathGameTime 

 

4. Matholia: Matholia offers animated math lessons that align with common core 

standards. Their 

videos cover a wide range of topics, including addition, subtraction, word problems, 

and more. 

Link: https://www.youtube.com/user/MatholiaVideos 

5. Kids Academy: This channel provides animated math lessons and interactive 

activities for young 
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learners. They cover addition, subtraction, counting, and more, with engaging visuals 

and 

explanations. 

Link: https://www.youtube.com/user/thekidsacademy 

6. Teaching Without Frills has a number of videos on addition and subtraction, 

including videos on 

making numbers, adding and subtracting within 10, and solving word problems. The 

videos are well- 

explained and use clear animations to help students understand the concepts. 

Teaching Without Frills 

https://www.youtube.com/@TeachingWithoutFrills 

7. Learn with Math Mammoth has a number of videos on addition and subtraction, 

including videos 

on place value, regrouping, and solving word problems. The videos are well-paced 

and use a variety 

of teaching methods to keep students engaged. 

https://www.youtube.com/@MathMammoth 

Middle school / ৫-৮/১০ 

Mathantics: Mathantics provides animated math tutorials covering a wide range of 

topics. Their 

videos are visually engaging and explain concepts in a clear and concise manner. 

Link: https://www.youtube.com/user/mathantics 

MashUp Math: MashUp Math offers animated math lessons that aim to make math 

concepts 
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engaging and accessible. They cover topics such as fractions, algebra, geometry, and 

more. 

Link: https://www.youtube.com/c/MashUpMath 

Math with Mr. J: Math with Mr. J features animated math lessons with a focus on 

problem-solving 

and critical thinking. The videos are designed to be entertaining while teaching 

important math 

concepts. 

Link: https://www.youtube.com/c/MathwithMrJ 

Math &amp; Learning Videos 4 Kids: This channel provides animated math videos 

for young learners. 

They cover topics like counting, addition, subtraction, shapes, and more, using 

colorful visuals and 

catchy songs. 

Link: https://www.youtube.com/c/MathLearningVideos4Kids 

Math Game Time: Math Game Time offers animated math videos and interactive 

games to reinforce 

math skills. Their content covers a variety of topics and is suitable for students in 

elementary and 

middle school. 

Link: https://www.youtube.com/user/MathGameTime 

High School Math 

PatrickJMT: PatrickJMT provides concise and easy-to-understand math tutorials. The 

channel covers 
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a wide range of topics, including calculus, algebra, trigonometry, and more. The 

videos are suitable 

for AP math students seeking in-depth explanations and problem-solving strategies. 

Link: https://www.youtube.com/user/patrickJMT 

Eddie Woo: Eddie Woo is a renowned math teacher who shares his expertise through 

animated and 

engaging videos. His channel covers various math topics, including calculus, algebra, 

geometry, and 

more. The explanations are clear, and the videos often include real-life applications of 

the concepts. 

Link: https://www.youtube.com/user/misterwootube 

MathDoctorBob: MathDoctorBob offers math tutorials for high school students, 

covering topics such 

as calculus, statistics, and algebra. The channel includes animated explanations, step-

by-step 

problem-solving, and example questions from previous AP exams. 

Link: https://www.youtube.com/user/MathDoctorBob 

Math Meeting: Math Meeting provides animated math lessons that cover advanced 

topics, including 

calculus, linear algebra, and differential equations. The videos are visually appealing 

and offer clear 

explanations of complex concepts. 

Link: https://www.youtube.com/user/MathMeeting 
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বিবজক্স এবং ককবিবি-রসলি স্টাবড বররসাসব 

  

এই মররসাসতগুরলা মতন ভারগ ভাঙমে 

• ১ সু্কল কলরভরল [৯-১২] যারা মিখরত চাইরে 

• ২ যারা মনট এবং আই আই টি এিভান্সরি বসরব 

• ৩ যারা করলরজ/উচ্চমিোয় যারব 

 

[১] 

মফমজক্স সব কথ্রক কারজর সাবরজট এবং এটা ভাল জানরল োিোিীরা কযরকান ইমিমনয়ামরং এ কহরস 

কখরল কাজ/মি এইচ মি কররত িারর। কবমসকযামল সব ইমিমনয়ামরং সাবরজট এক ধররনর এপ্লারয়ি 

মফমজক্স। 

আমি মনরজ আই আই টি খড়গিুরর মফমজক্স-এ ৫ ইয়ার ইমন্টরিরটি এি এস মস িরড়, কটমলকরির খুব 

ককার সাবরজট, মসরস্ট্ি োন্সমিিরন মি এইচ মি কররমে। এবং কটমলকি মফরল্ডই আরিমরকার কসরা 

ককাম্পানীগুরলারত মরসাচত  কিরভলিরিরন্ট বহুমিন কাজ কররমে, মনরজর বযবসা শুরুর আরগ। আিারির 

বতত িান বযবসা কিকামনকযাল, মসমভল এবং ইরলমক্ট্রকাল এবং কিমিকযাল ইমিমনয়ামরং এর সারথ্ যুি। 

প্রমতটা কেরিই িযাথ্ এবং মফমজক্স ভারলাই লারগ এবং তার জনয আিারির টিিও আরে।  

িৃমথ্বীর দুই কসরা ধনী ইলন িাস্ক এবং কজফ কবরজাস- দুজরনই মফমজরক্সর মি এই চ মি কথ্রক িি আউট। 

এর দুরটা কারন। কযটা আমি মনরজ আন্তাররপ্রনার মহসারব বুরেমে, ককন মফমজরক্সর বযাকিাউন্ড 

আন্তাররপ্রনাররির সাহাযয করর। এক, মফমজক্স জানরল ইমিমনয়ামরং এর কযরকান মফরল্ডর গভীরর ঢুরক 

মবরেষন কররত িাররবন। ইমিমনয়ামরং ককাম্পানী চালারত যা অতযন্ত িরকার। দুই, মফমজক্স এক অরথ্ত 

এপ্লারয়ি িযাথ্ও বরট। প্রকৃমত বা মরয়ামলটিরক মকভারব বুরে, তারক গমণ্রতর  িরিরল কফলরত হয়, কসটাই 

মফমজক্স। এই ভারবই মসরস্ট্িরক একটা িরিরল কবাোর অরভযস হয়। তা মবজরনস মসরস্ট্রিও কারজ 

আরস। কারন মবজরনরসও ওই মসরস্ট্ি-রসলস কথ্রক কপ্রািাকিন, িুররাটাই একটা মসরস্ট্রি বুেরত হয়। 

িুিমকল হরে ভাররতর মবশ্বমবিযালয়গুরলার মফমজক্স সাবরজরটর আধুমনকীকরণ্ হয় মন। আই আই টিরত 

ফাইভ ইয়ার ইমিরিরটি িড়ার সিয়, ফাস্ট্ত  ইয়ারর আিারির ককান মফমজক্স মেল না- ইমিমনয়ার, মফমজক্স, 

ককমিমি, িযাথ্- সবাইরকই কবমসক ইমিমনয়ামরং, কবমসক সারয়ন্স িড়রত হত। তখন আিরা খুব গালাগাল 

মিতাি। হতাি লাগত। কারন আিরা [আিারির মফমজরক্সর বযাচ] ইমিমনয়ামরং না িরড়, মফমজরক্স ঢুরকমে- 

আররা মবশুি জ্ঞানচচত া করব বরল। সবাই তখন এরকক মিস কফইনিযান, মিরাক হওয়ার স্বরে মবরভার। 
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অথ্চ আিারির কসই ইমিমনয়ামরং ওয়াকত িি, ইমিমনয়ামরং িময়ং মিখরত হরে ইমিমনয়াররির সারথ্। 

আিার এখরনা িরন আরে, খড়গিুররর কসই গররি, আমি আর বযাচরিট [রয এখন লন্ডন ইউমনভামসতটির 

মফমজরক্সর প্ররফসর]-গাইমে ককািাল মিরয় বামলর কিাল্ড বানামে ওয়াকত িরি, ওই ফারনতরস িরির করর 

ঘািমে- আর মক িারিিন। ককাথ্ায় ককায়ান্টাি কিকামনক্স, এরিামফমজরক্সর িতন উচ্চারের সাবরজট 

িড়ার জনয ইমিমনয়ামরং কেরড় মফমজরক্স এ ঢুকলাি, আর গাুঁ ইমত চামলরয় গররি কসই ওয়াকত িরির কাজ 

কররত হরে। এর িররর বেরগুরলারতও ভারলাই ইমিমনয়ামরং এর ককাসত মনরত হত। এবং আিরা সবাই 

গালাগাল মিতাি। মকন্তু ভারগযর িমরহাস। কযসব ককাসতগুরলারক একিা ইমিমনয়ামরং এর ককাসত, কলস 

িটত ালরির ককাসত বরল তামেলয কররমে- আলটিরিটমল কিিািারী জীবরন কসগুরলাই কররত হরয়রে এবং 

ওই বযাকিাউন্ড না থ্াকরল আরিমরকার ককার ইন্ডামিরত টিকতাি না। একটা সিয় সপ্তারহ প্রায় ৫-৭ টা 

িযানুফাকচামরং ফাটমর মভমজট করর- প্লযারন্টর িরধয প্ররসস লাইরন মক সিসযা হরে কিখরত কযরত হত। 

আই আইটিরত ওই ইমিমনয়ামরং বযাকিাউন্ড না থ্াকরল,  চাকমর এবং িরবতীকারল কসন্সর ককাম্পানী 

কররত িারতাি না।  

কবমসকযামল আিার ভারগয কযটা হল, কবমসক সারয়রন্স িাস্ট্াসত কররও, আিার কিিািার করাল 

ইমিমনয়াররির ইমিমনয়ার। কবমসকযামল খুব হািত রকার ইমিমনয়ার।  

আিার মনরজর অমভজ্ঞতা বরল আগািী কয মিন আসরে, তারত এইসব সাবরজট মিমভিন থ্াকরব না।  

কিকামনকযাল, ইরলকট্রিকাল, মসমভল এসব কেিালাইরজিন থ্াকরব না। একজন গড় িড়তা 

ইমিমনয়াররক সফল হরত কগরল মফমজক্স িযাথ্ কিটা সারয়ন্স এিরবরিি ইমিমনয়ামরং [ইরলক্ট্রমনক্স]-

সবগুরলাই ভাল করর জানরত হরব। বতত িারনর কযরকান ইমিমনয়ামরং মসরস্ট্রি এগুরলা সব লারগ। যার 

জনয কযটা হরয়রে, প্রমতটা মিরের মরসাচত  কিরভরলিরিরন্ট প্রচুর মফমজক্স লারগ। কসই কাজ গুরলা করর 

ইমিমনয়ামরং মিএইচমির কলারকরা। কারন মফমজরক্সর কেরলগুরলা এখারন আরসই না। অথ্চ আসরল ওরাই 

ফাস্ট্ত প্রফাররন্স কিত। এখারনও মফমজরক্সর মসরলবারসর সারথ্ ইন্ডামির চামহিার মিসিযাচ আরে। 

আরিমরকারত এই সিসযা কি। কযরকান কেরলরিরয়, যতখুমি নানান সাবরজরট ইরলমটভ মনরত িারর। 

কযটা আজরকর মিরন িরকার। ভাররতর নতুন মিোনীমতরত তার ওির কজার মিরয়রে।  

[২]  

মিওর সারয়রন্স, ককমিমিরত জব কপ্লসরিন্ট সব কথ্রক ভাল। কারন ককমিস্ট্ সবতি লারগ- ফািতামস কথ্রক 

ককমিকযাল ইন্ডামি হরয় প্রায় সব মিরেই ককমিমি লারগ। ককমিমিরত মি এই চ মি ভাল জায়গা কথ্রক 

কররত িাররল, চাকমর ককান সিসযা কনই।  মবরিষত অগতামনক মসরেমসস, বারয়ারকমিমি লাইরন।  

কমম্পউটার সারয়ন্স বা ইরলকেমনক্স সরকামর করলরজ না কিরল, কযরকান োিোিীরির কনক্সট টারগতট 

হওয়া উমচত িযাথ্, মফমজক্স, ককমিমি, স্ট্যাট, ইরকানমিক্স- এই সাবরজট গুরলা মনরয় সরকামর করলরজ 
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িড়া। প্রাইরভট ইমিমনয়ামরং করলরজ কযরকান সাবরজট িড়ার কথ্রক সরকামর করলরজর সারয়ন্স িরড় 

ভমবষযরত আররা দূরর কযরত িাররব। যমিও আফরিাস এই কয সরকামর এইসব করলরজর মসরলবারসর 

আধুমনকীকরণ্ িরকার।  

এবার মররসাসতগুরলা মিমে- 

*Physics for High Schools/colleges/IIT prep [ concepts]  

*Khan Academy (https://www.youtube.com/user/khanacademy): Khan Academy 

offers a wide range of educational videos, including physics lessons for students of all 

levels. 

CrashCourse (https://www.youtube.com/user/crashcourse): CrashCourse covers 

various subjects, including physics, in an engaging and concise manner. Their physics 

playlist is a great resource for high school and college students. 

MinutePhysics (https://www.youtube.com/user/minutephysics): MinutePhysics 

provides short, animated videos that explain physics concepts in a fun and accessible 

way. They cover a wide range of topics, from basic to advanced. 

Veritasium (https://www.youtube.com/user/1veritasium): Veritasium features videos 

exploring fascinating physics phenomena, experiments, and interviews with experts. 

The channel is highly engaging and suitable for students of all ages. 

Physics Girl (https://www.youtube.com/user/physicswoman): Physics Girl, hosted by 

Dianna Cowern, offers entertaining videos that explain various physics concepts and 

experiments. Her channel is particularly engaging for middle and high school students. 

The Organic Chemistry Tutor (https://www.youtube.com/user/mathletepress): While 

the channel primarily focuses on mathematics and chemistry, it also covers physics 

topics extensively. The Organic Chemistry Tutor provides detailed explanations and 

examples, making it useful for college-level students as well. 

Professor Dave Explains (https://www.youtube.com/user/davefarina): Professor Dave 

offers comprehensive physics lessons, covering a wide range of topics at various 

difficulty levels. His videos are particularly useful for college students. 
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ScienceClic English 

(https://www.youtube.com/channel/UC8TAff5xr8n9iZ1NfC0tHBw): ScienceClic 

English provides physics lessons in an easy-to-understand manner, catering to 

students with English as a second language. The channel covers topics suitable for K-

12 and college students. 

* Chemistry for High School and Colleges * 

Khan Academy (https://www.youtube.com/user/khanacademy): Khan Academy 

provides a comprehensive set of chemistry videos covering various topics, ranging 

from basic to advanced concepts. 

CrashCourse (https://www.youtube.com/user/crashcourse): CrashCourse offers a 

chemistry playlist that covers fundamental concepts in an engaging and accessible 

manner. The channel also features experiments and demonstrations. 

The Organic Chemistry Tutor (https://www.youtube.com/user/mathletepress): 

Although the channel primarily focuses on math and organic chemistry, The Organic 

Chemistry Tutor also provides detailed explanations and examples for general 

chemistry topics. 

Professor Dave Explains (https://www.youtube.com/user/davefarina): Professor 

Dave's channel offers a wide range of chemistry lessons, suitable for high school and 

college students. The videos provide in-depth explanations and practice problems. 

Tyler DeWitt (https://www.youtube.com/user/tdewitt451): Tyler DeWitt's channel is 

dedicated to chemistry education. His videos break down complex concepts into easily 

understandable explanations, making it suitable for middle and high school students. 

FuseSchool - Global Education (https://www.youtube.com/user/fuseschool): 

FuseSchool covers a variety of subjects, including chemistry. Their videos use 

animations and clear explanations to help students grasp essential chemistry concepts. 

Periodic Videos (https://www.youtube.com/user/periodicvideos): Periodic Videos, 

produced by the University of Nottingham, explores the elements of the periodic table. 
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The channel offers informative videos with real-world applications and 

demonstrations. 

Bozeman Science (https://www.youtube.com/user/bozemanscience): While Bozeman 

Science primarily focuses on biology, it also provides chemistry lessons. The channel 

offers concise and visually appealing videos suitable for high school and college 

students. 

These YouTube channels offer a range of chemistry content suitable for students at 

different levels. Whether you're a K-12 student or a college student, these resources 

can help you learn and understand various chemistry concepts effectively. 

*IIT Prep* 

Physics Galaxy (http://www.physicsgalaxy.com/): Physics Galaxy, by Ashish Arora, 

provides video lectures and study materials for both physics and chemistry topics 

relevant to IIT JEE preparation. 

Chemistry by PS Sir (https://www.youtube.com/user/idealclassesforyou): PS Sir's 

YouTube channel offers video lectures on chemistry topics, including organic, 

inorganic, and physical chemistry. The channel is highly regarded for IIT JEE 

preparation. 

Khan Academy (https://www.khanacademy.org/): Khan Academy offers video 

lectures and practice exercises for both physics and chemistry. Their content covers 

various topics and can be beneficial for IIT JEE preparation. 

Unacademy (https://unacademy.com/): Unacademy provides video lectures and study 

materials for both physics and chemistry, with a specific focus on IIT JEE preparation. 

They have a wide range of educators offering quality content. 

Aakash iTutor (https://www.aakash.ac.in/online-tuition): Aakash iTutor offers video 

lectures and study materials for both physics and chemistry. It requires a subscription 

but provides comprehensive IIT JEE preparation resources. 
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IIT JEE Physics and Chemistry by Ashish Arora 

(https://play.google.com/store/apps/details?id=com.physicsgalaxy.jeevideolibrary): 

This app by Ashish Arora offers video lectures specifically for physics and chemistry 

topics relevant to IIT JEE preparation. It is available for Android devices. 

EtoosIndia (https://www.etoosindia.com/): EtoosIndia provides video lectures, study 

materials, and online tests for both physics and chemistry topics for IIT JEE 

preparation. 

Toppr (https://www.toppr.com/): Toppr offers video lectures, practice questions, and 

mock tests for both physics and chemistry. Their content is designed specifically for 

IIT JEE preparation. 

Please note that availability and specific resources may vary over time, so it's 

advisable to check the latest offerings and ensure the resources align with the current 

IIT JEE syllabus. Additionally, it's recommended to follow a structured study plan and 

refer to multiple sources to get a comprehensive understanding of the subjects. 

**NEET Prep ** 

NCERT Textbooks: The NCERT (National Council of Educational Research and 

Training) textbooks for physics and chemistry are considered the foundation for 

NEET preparation. Thoroughly study and understand the concepts covered in these 

textbooks. 

Physics Galaxy (http://www.physicsgalaxy.com/): Physics Galaxy, by Ashish Arora, 

provides video lectures and study materials specifically designed for NEET physics 

preparation. The content is comprehensive and aligned with the NEET syllabus. 

Chemistry by PS Sir (https://www.youtube.com/user/idealclassesforyou): PS Sir's 

YouTube channel offers video lectures on chemistry topics, including organic, 

inorganic, and physical chemistry. The channel covers content relevant to NEET 

preparation. 
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Khan Academy (https://www.khanacademy.org/): Khan Academy offers video 

lectures and practice exercises for physics and chemistry, covering a wide range of 

topics. Their content can be valuable for NEET preparation. 

Unacademy (https://unacademy.com/): Unacademy provides video lectures and study 

materials for physics and chemistry, specifically tailored for NEET aspirants. They 

have a variety of educators offering comprehensive content. 

NEETprep (https://www.neetprep.com/): NEETprep is an online platform that offers 

video lectures, practice questions, and mock tests specifically designed for NEET 

preparation. They provide comprehensive resources for both physics and chemistry. 

EtoosIndia (https://www.etoosindia.com/): EtoosIndia offers video lectures, study 

materials, and online tests for physics and chemistry, catering to NEET aspirants. 

Toppr (https://www.toppr.com/): Toppr provides video lectures, practice questions, 

and mock tests for physics and chemistry, specifically tailored for NEET preparation. 
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সুস্বাস্থ্য এবাং আোমির খািযাভাস-মিহ েন সুস্থ্ রাখার উপায় -১ 

 

বিপ্লি পাল, ৮ ই জুন, ২০২৩ 

ককান সমন্দহ কনই আোমির সুস্থ্ োকার প্রেে কস্টপ  রীরচ্চ্ব া। অমনক অবভভািক আোমক বলমখম ন 

বক ু করার কনই সযার, আম পাম  োঠই কনই। ক মলমেমেরা কখলমি ককাোে? এটা সতয। কসমক্ষমি ঘমর 

বেহযান্ড, কযােিযাোে করমতই হমি। এক ঘন্টা ঘাে না িরামল িাচ্চামির কযেন কেইন কিমভমলপমেন্ট 

আটমক যামি, ঠিক কতেবন িড়মির  রীমর েবজমে উঠমি অসংখয করাে। িািামরর কাম  কযমতই পামরন। 

ওষু্ধ্ সি করামেরই আম । বকন্তু এইভামি িািামরর কাম   ুমট  ুমট সুস্থ্ োকমত পারমিন না। 

৭০% করামের উৎপবত্ত োনবসক অসুস্থ্তা কেমক। আর প্রাে ৯০% োনবসক করামের কারন,  রীরচ্চ্ব ামক 

গুরুত্ব না কিওো। িমল কটন ন, এমনোইটি, বিমপ্র ন এসি িাসা িাাঁ মধ্। আোমির অবধ্কাং  সাধ্ারন 

করামের সূবতকাোর মকন্তু দুিবল নাভব াস বসমস্টে। আবে পমরর পমিব  রীর চ্চ্ব ার সামে নাভব াস বসমস্টে এিং 

তার সামে সাবিবক সুস্থ্তা বনমে আজ পযবন্ত বক বক েমিষ্না হমেম - তার বনমে বিস্তাবরত বলখি। 

িাঙালীমির আমরক িড় সেসযা হমচ্ছ িতব োন খািযাভযাস। সেসযা বিবিধ্। 

এক,  ামক কীটনা ক, োম  োংমস এবন্টিামোটিক। 

দুই, িাজামরর কভাজয কতমল এেবনমতই পবলসযাচু্মরমটি িযাট আর ভাজা কখমল কসই সযাচু্মরমটি িযাট 

প্রাে ১০০% এর কা াকাব  হমে যাে। আমে ককাে কপ্রসি অমেল িা ঘাবন্র্ সমষ্বর কতমল এত সেসযা 

ব ল না। মকন্তু িতব োমন িাজামর িরচু্ন, িাির কয কতলই খান না ককন, কসগুবল এেমপলার কেব মন ততরী। 

যার প্রমসস তাপোন ২৫৬-২৭৪ বিবগ্র কসবন্টমগ্রমির কা াকাব । এই তাপোিাে বে র‍্যাবিকযাল, 

অবেমি ন কপ্রািাক্ট এিং ট্রােিযাট কতমলর সামে যুি হে। এগুবলর ককানবক ুই স্বামস্থ্যর জনয ভাল না। 

কেব মনর ততরী কভাজযমতল অনযতে িড় সেসযা। 

বতন নাম্বার হমচ্ছ- আবি খািযাভযাস তযাে কমর, ভাজাভুবজ, ে ালািার খািামরর বিমক কলাভ। বক ু করার 

কনই। 

িাঙালীর আবি খািয  াক এিং ো । যা িাংলাে পাওো কযত প্রচু্র। মকন্তু আমস্ত আমস্ত ঢুমক কেল আবন্দজ 

কেমক পতুব েীজমির হাত ধ্মর আসা আলু, কিগুন, কপাঁোজ। এগুমলাও এত ক্ষবত কমর বন। যা কমরম  েত 

বি  ি মর এেমপলামরর ততরী কভাজয কতল। আর তার কেমক ততরী ভাজা, ভুবজো, তরকাবর। যা 

ট্রােিযাট আর বে র‍্যাবিকযামল ভবত্তব । 
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মকন্তু এখন করি বক? আমেবরকামত  ামক কীটনা ক কনই, মকন্তু িাকী সি সেসযাই আম । 

এমক্ষমি আোর একটা সুবিধ্া ব ল, আবে কসি, কপাড়া এিং ভত্তব া কখমত ভালিাবস। এগুমলার ককানটামতই 

কতল েরে করমত হে না। কাাঁ চ্া সমষ্বর কতল বিমে কেমখ, কাাঁ চ্া লো বিমে খাওো যাে। কিাল, তরকাবর 

আোর প মন্দর পি না। আবে কসি কপাড়া এিং ভত্তব ামতই কি ী সন্তি। মকন্তু কসই সমষ্বর কতল পাি 

ককাোে? আলুমসদ্দ, কচু্ কসদ্দ, পটল কপাড়া, কিগুন কপাড়া- েন্ধ এিং িাাঁ মজর অবত উত্তে এেট্রা ভাবজব ন 

সমষ্বর কতল  াড়া জমে না। িাজামর চ্লবত সমষ্বর কতমল কসি, ভতব া খাওোর সেসযা ব ল দুমটা- এক 

সমষ্বর কতমলর কসই িাাঁ জ কনই। দুই, এই িাজামরর সমষ্বর কতল গুমলা অলমরবি ২৫০ বিবগ্রমত েরে হমে 

এমসম , এমির েমধ্য ট্রােিযাট আর বে র‍্যাবিকাল এেবনমতই আম । এই িাজামরর সমষ্বর কতল, কাাঁ চ্া 

খাওো, আর কভমজ খাওো, প্রাে সোন। 

এর সোধ্ান ককাে কপ্রসি সমষ্বর কতল িা ঘাবনর সমষ্বর কতল। মকন্তু ভারমতর িাজামর কযসি ককাে কপ্রসি 

সমষ্বর কতল পাওো যাবচ্ছল, কসগুমলার কটস্ট কি  কমরাোইজি। আবে নানান ধ্রমনর ককাে কপ্রসি 

কতল কটস্ট কমর কিমখব । ককানটাই ঠিক স্বাি এিং িাাঁ মজ আোমক সন্তি কমর বন। 

 

যাইমহাক ২০২১ সামল আোর সামে পবরচ্ে হে, একজন অবভে িামোমকবেমস্টর। তার নাে সঙ্গত কারমন 

কোপন রাখব । বতবন খুি কৃতী  াি ব মলন। খািয বনমেই বপ এই চ্ বি কমরম ন। বি  ি র ভারমতর নােী 

িুি োমন্ডর আর এন বিমত কাজ কমরম ন। বতনও নমরন্দ্রপুমরর প্রািনী। িমল দুই প্রািনীকত আড্ডা 

জমেব ল ভামলাই। তামক আোর সেসযাটি িোে। কসটা ২০২১ সাল। আচ্ছা িলুন কতা সমষ্বর কতমলর 

ক াটমিলাে কয স্বাি ব ল-মসগুমলা কেল ককাোে? উবনই আোমক পুমরা িযাপারটা িুবিমেব মলন। কয 

এেমপলামর ততরী িতব োন িাজামরর  মষ্বর কতল হাইমটম্পামরচ্ামর ততরী। সমষ্বর কতমলর িাাঁ জ এিং 

কটমস্টর কপ মন েুখয ভূবেকা োমক আলাইল আইমসাোমোসাোমনট নামে এক ককবেকযামলর। যা কামঠর 

ঘাবনমত ভাংমল িীজ কেমক আমস্ত আমস্ত কতমল আমস। মকন্তু এেমপলামরর উচ্চতাপোমন এটা িাস্পীভূত 

হে। িমল িাজামরর চ্লবত কতমল ওরা পমর আলাইল আইমসাোোসামেট বেব মে কিে। যামত কৃবিে িাাঁ জ 

োমক। মকন্তু কৃবিে ভামি কে ামল কযটা হে- কসটা হমচ্ছ ব ব  কখালার কমেকঘন্টা িামিই দ্রুত িাতামস 

বেম  যাে। িমল এইসি কিাতল কেস বকনমল িাাঁ জ োমক। মকন্তু বক ুবিন িামি দু-বতনিার কখালার পর 

আর োমক না। আর সামে সামে কটস্ট ও ভাল না। কারন উচ্চতাপোমন আমরা বক ু এনজাইে িাস্পীভূত 

হে। কযগুবল সমষ্বর কতমলর অরবজনাল স্বামির জনয িােী। আবে িোে-তাহমল ঘাবনর কতমল কটস্ট পাবচ্ছ 

না ককন? উবন িমেন- আসমল ওই এনজাইে গুমলা শুধু্ ঘাবন টানমলই িার হে না। ওগুমলা বনসৃত হে 

একটি কমন্ট্রাে হাইমড্রাবলবসস পবক্রোর োধ্যমে। যারা ঘাবনর আবি কলাক- তারা এই প্রমসস জানত। মকন্তু 

িতব োমন িাজামরর সমষ্বর কতমলর চ্ামপ পবিে িমঙ্গর ৯০% ঘাবন িন্ধ। িমল সমষ্বর কতমলর কসই িাইন 
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আটব সও িাজার কেমক ভযাবন ি। অবভে ঘাবনর কলামকরা অিসর কনওোর পর, তামির ক মলরা আর এই 

লাইমন আসমত চ্াইম  না। টাকা কনই। অনয িযিসাে চ্মল যামচ্ছ। সামে সামে িাংলার আবি সমষ্বর কতমলর 

ঐবহমযযর ও অন্তজব বল যািা হমচ্ছ। ভামলা ককাোবলটির সমষ্বর কতল  াড়া ভাল ককাোবলটির িাঙালী রান্না 

সম্ভি না। 

আবে উনার কাম  প্রস্তাি করমখব লাে যবি, উনামক আবে কেকাবনকযাল এিং অনয কাবরেবর এিং আবেবক 

সহমযাবেতা বিই, তাহমল উবন আোমক একিে অবরবজনাল, কযেন ক াটমিলাে কখমেব - কসই স্বাি এিং 

িাাঁ মজর সমষ্বর কতল িানামনার পুমরা পিবত উিার করমত পারমিন বক না? 

এরপর যা হমেম - তা দুি মরর আর এন বি। েধ্যে গ্রামে িযাক্টবর খুমল নানান েমিমল কেব ন িাবনমে, 

নানান ভামি কতল িাবনমে কিখা হমেম । িাংলার কসরা কেব বনস্ট এিং িামোমকবেস্টরা আোমির সাহাযয 

কমরম ন। প্রাে ১৪ োস ধ্মর িার কমেক িযেবতা সহয কমর, িাইনাবল কয কতল তারা িাবনমেম ন- আবে 

কখমে িমলব  ইউমরকা। এটাই খুাঁজব লাে এবদ্দন! 

েত ি র নমভম্বর োমস কয ককাে কপ্রস অমেল ততরী হল। িনু্ধরা কখল। আেরা কখমে কিখলাে- পারমিক্ট। 

িাাঁ জ েমন্ধ যা চ্াইব লাে, তাই। ভতব া, কসি এিং কপাড়া- এিার খাওোমত যুত এল। আোর ভারত এিং 

আমেবরকার িনু্ধিান্ধিমিরও খাওোমনা হল। তারা সিাই এখন ওটাই খামচ্ছন। কারন এত ভামলা 

ককাোবলটির কটস্ট এিং িাাঁ জ একিে আোমির িাচ্চা িেমস ব ল, যখন ঘাবনর অবভেমলামকরা এই 

ককাোবলটি বিমত পারত। 

আেরা দুধ্রমনর নতুন টাইমপর ঘাবন ততরী কবর- যা জােবান, টাবকব  এিং ভারতীে ট্রাবি নাল প্রযুবি 

বেব মে। এগুবল কপমটন্ট এিং বিজাইন কবপরাইটও ভারত সরকার এপ্রুভ কমর বিমেম । প্রমসসটা অি য 

বিজমনস বসমক্রট। যারা এই নতুন কতমলর কেব মনর োঞ্চাইবজ কনমিন, শুধু্ তারাই জানমিন। মকন্তু তখমনা 

আোমির কপ্রািাক ন ককপাবিবলটি ততরী হে বন। কারন ব ল একটাই এেমপবরমেন্টাল কেব ন। সি িনু্ধ 

িান্ধি কির বিোন্ড কেটামতই োমসর ১ হাজার কিাতল ক ষ্। আোর আমেবরকার অমনক িনু্ধই কলকাতাে 

কেমল তামির ি মরর সাপ্লাই বনমে আমেবরকামত চ্মল আসম ন। কারন এই ককাোবলটির সমষ্বর কতল 

তারাও কসই িাচ্চা িেমস কখমেম ন। 

এই এবপ্রল- কে কত আমরা পাাঁ চ্টি কেব ন ততরী হমেম । দুমটা নতুন োঞ্চাইবজও এই কেব ন বনমে আমরা 

কতল ততরী করার কসট আপ কমরম । িমল এই োস কেমক এখন োমস ৫০০০ কিাতল েতন কযাপাবসটি 

আম । এখন এর সাপ্লাই কপমত অসুবিমধ্ হমি না। এটা কহলবিিাই নামে োন্ড োমকব টজাত। আবে ওমেি 

সাইট, কনটাক্ট সি বিলাে। 

আোর লক্ষয ব ল এই প্রযুবি এিং প্রমসস, গ্রাে  হমর যারা স্ববনবভর িযিসা করমত চ্ান, তারা োঞ্চাইবজ 

বনমে অল্প ইনমভস্টমেমন্টই ক াট িযাক্টবর করমত পারমিন। ৫-৬ লাখ ইনমভস্টমেমন্টর েমধ্য। যা ৮-১৪ 
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োমস উমঠ আসার কো- সি ঠিক চ্লমল। এই িযাপামর নািািব  ও সহমযাবেতার হাত িাবড়মেম । কারন 

এমত স্থ্ানীে অেবনীবতর ভাল হমি। কিকার ক মলমেমেরা চ্াকবর পামি। িাংলার ৮৪% কলাকজনমক ক াট 

িযিসা কমরই সংসার চ্ালামত হে। আোর লক্ষয কলাকস্ট ইমনামভ ন- কে টাকার কেব ন আবিিার। যা 

এই ৮৪% িযিহার কমর ভাল িযিসা করমত পারমি- আিার সামে সামে কভজাল খামিযর কয সেসযা কসটাও 

দূর হমি। এক বঢমল দুই পাবখ োরমত চ্াইব লাে আর বক। হমল সিার ভাল। সিাই এটা িুমি এবেমে এমল 

বনিে হমি। আবে এই বনমে আলািা কপািমিি। আপাতত, কহলবি িাই এর েমল্প বিবর। এই বসমস্টমে 

িািাে কতল, মতরলর কতল কেমক প্রাে ১১ রকমের কতল ককােমপ্রমসর কেব মন ততরী করা যাে। তমি 

আোমির কেোবহট হমচ্ছ কহলবিিাই এর সমষ্বর কতল। যা আপবন কসি, ভতব া এিং কপাড়া কখমল পােবকয 

অনাোমসই িুমি যামিন। 

আসমল আোর পবরকল্পনা আম , আমস্ত আমস্ত বকভামি এই োঞ্চাইবজ েমিমল বিশুি কতল, সিী এিং 

ো  ততরী করা যাে। এসমির কপ মন আম  অবভে েমিষ্মকরা। উন্নত িামোমকবেবি এিং িামোমসবেং 

প্রযুবি, যামত আোর টিে খুিই িক্ষ। সিীমত বকটনা ক কে ামনা হমচ্ছ বক না- তার জনয আই আই টি 

েুম্বাই এর একটি প্রযুবি আেরা দ্রুত লাইমসে করব । োংস এিং োম  এবন্টিামোটিমকর উপবস্থ্বত িুিমত 

আমরকটি প্রযুবি লাইমসমের কো চ্লম । কারন এগুবলও িাচ্চামির স্বাস্থ্য নি করম । লক্ষয এই কয সি 

প্রযুবি বেব মে ক াট ক াট োঞ্চাইবজ ইউবনট করা সম্ভি গ্রাে  হমর। যার োধ্যমে প্রচু্র কিকার ক মল 

চ্াকবর পামি এিং জনেন ও উন্নত ককাোবলটির খািয পামি। আবে নািামির সামে কো িলব । উনারা যারা 

োঞ্চাইবজমত ইচু্ছক- তামির সাহাযয করমিন। আবে এই বনমে পমর আলািা কপাি কিি। 

আপাতত আপনারা আোমক সাহাযয করমত পামরন কহলবিিাই োমন্ডর কতল বকমন। কারন এমত আপনার 

বনমজর কহলমের িযপারটা কতা আম ই- সামে সামে কযমহতু এগুবলর কপ্রািাক ন হমি স্থ্ানীে ক াট 

উমিযামে, স্থ্ানীে অেবনীবতর ও লাভ হমি। িরচু্ন, িািমরর কতল বকনমল, আপনার টাকাে অনযরামজযর 

ক মলরা চ্াকবর পারমি। তমি কসইজমনয এই কতল বকনমিন না। আমে কখমে কিখুন। আোর কোর সতযতা 

যাচ্াই করুন। িাজামর ককাে কপ্রস সমষ্বর কতমলর কেমক এর িাে অমনক কে। মকন্তু এেমপলামরর কতমলর 

সামে এর তুলনা করা যামি না। কারন ককাে কপ্রমস কপ্রািাক ন অমনক কে করমট করমত হে, নইমল 

এনজাইে গুমলাই উমড় যামি। 

খািয,  রীরচ্চ্ব া এিং ঘুে বনমে আোর জীিন ি বন খুি সহজ। এগুবল আোর প্রামোবরটি। কযামরয়ার িা 

উপাজব মনর অমনক ওপমর। উন্নত োমনর খািামরর কপ মন টাকা খরচ্ না করমল [বক ু কক্ষমি সেে] িা 

 রীরচ্চ্ব াে সেে এিং টাকা না ঢালমল- টাকা খরচ্ করমত হমি িািারমির কপ মন। কেবিবসমনর কপ মন। 

যা আোর একিে প মন্দর না। আোমির প্রবেপাল েহারাজ স্বােী সূপনবানন্দ িলমতন- লাইি হমচ্ছ িযালাে 

ব ট। এখামন খরচ্ না করমল, খরচ্ অনয জােোে হমেই যাে। 
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কহলবি িাই এর ওমেি সাইট /অনলাইন িাই 

https://healthyfly.in/ 

কিান কমরও অিব ার বিমত পামরন [ প্রকৃবতমক খুাঁজমিন] =+91 91238 01437 [ Whatsapp] 

 

 

 

Mail: contact@zreyasagrotech 

Phone: +91 91238 01437 

https://healthyfly.in 
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